
دليل الإخلاء الآمن

في المدار�س

�سل�سلة �إ�صدارات

الإدارة العامة للدفـاع الـمدني

لل�ســلامـــة العامـــة

وزارة الداخلية

 قطاع �شئون العمليات

الإدارة العامة للدفاع المدني



ل���كل موقع �إ�ش�ت�راطاته الوقائي���ة التي ته���دف �إلى حماية 

المتواجدي���ن بداخله من �أية �أخطار �أو كوارث، كما �س���عينا في 

الإدارة العام���ة للدف���اع المدني في دولة الكوي���ت بتزويد كافة 

م�ؤ�س�س���ات الدولة بكل م���ا يلزم من معلوم���ات وقائية تهدف 

�إلى ت�أمين الحماية وال�سلامة لكل من يعي�ش على هذه الأر�ض 

الطيبة.

و�أبناءنا طلبة وطلبات مدار�س وزارة التربية هم �أمل الم�ستقبل 

ولذلك ف�إن العمل لحمايتهم يتطلب منا �إتخاذ �أق�صى درجات 

الحيطة والحذر حفاظاً على �أرواحهم من خلال �أمن و�سلامة 

المن�ش�آت التي تحيط بهم وتعمل على راحتهم و�سلامتهم وكافة 

الأخوة الأفا�ضل �أع�ضاء هيئة التدري�س وكافة العاملين الذين 

ن�أم���ل منه���م التعاون معنا م���ن �أجل توفير الحماي���ة والوقاية 

لجميع �أبناءنا الطلبة والطالبات.

والإدارة العام���ة للدف���اع المدني قامت ب�إع���داد هذا الدليل 

الإر�ش���ادي للو�سائل والتداب�ي�ر الخا�صة بالإخلاء في المدار�س 

والم�ؤ�س�س���ات التعليمي���ة بهدف توعية و�إر�ش���اد الجميع بكافة 

الإج���راءات الوقائية وتحقيق �أق�ص���ى معايير ال�سلامة العامة 

ل�ضمان الحماية والحفاظ على الأرواح في حالات الطوارئ.

                                               

                      والله خير حافظ..

                                   الإدارة العامة للدفاع المدني
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�إن مفه���وم الدفاع المدني كما ح���دده المر�سوم بقانون رقم (21) 

ل�سن���ة 1979 ب�ش�أن الدفاع الم���دني هو وقاية للمواطنين والمقيمين 

وت�أم�ي�ن �سلام���ة الموا�ص�ل�ات والإت�ص���الات ال�سلكي���ة واللا�سلكية 

وحماي���ة المباني والمن�ش����آت والممتلكات العام���ة والخا�صة و�صيانة 

التح���ف الفني���ة والأثرية من الغارات الجوية والك���وارث الطبيعية 

والأعمال التخريبية.

و�إن مهمة الدفاع المدني الأ�سا�سية تتلخ�ص في القيام بمجموعة 

من الإجراءات والتدابير اللازمة لحماية ال�سكان والممتلكات العامة 

والخا�صة من �أي خطر، ونظرًا لما تمثله المن�ش�آت بمختلف �أنواعها 

م���ن �أهمية ك�ب�رى، وخا�صة عندما يعمل بها �أو يتردد عليها �إعداد 

ب�شري���ة كبيرة كالمدار����س والم�ؤ�س�سات التعليمي���ة، ف�إنه يتحتم على 

الجميع الإ�ستعداد والتهي�ؤ للحماية، على �أن تكون هذه الإجراءات 

قابلة للتنفيذ عند حدوث �أي طارئ لاقدر الله.

مقدمـة
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الإخلاء في الم�ؤ�س�سات 

التعليمية

     يق�ص���د بالإخ�ل�اء عملية الترحيل المنظم 

لأع���داد من الأفراد م���ن موقع محيط به خطر 

وقع بالفعل �أو محتمل الحدوث  �إلى  مكان �آمن 

ن�سبياً، مع �إ�ستمرار الخدمات الأ�سا�سية، ونظراً 

لأهمي���ة  الإخ�ل�اء ك�أح���د لااج���راءات الوقائية 

الهامة وال�ضرورية للحفاظ على �سلامة �شاغلي 

المدر�سة، ن�ستعر�ض فيما يلي عملية الإخلاء من 

حيث الإ�ستعداد الم�سبق لها.

دليل الإخلاء الآمن فـي المدار�س

55



و�سائل وتدابير الدفاع المدني

ه���ي �سل�سلة م���ن الإج���راءات الميدانية تقوم به���ا �أجهزة الدفاع 

الم���دني لإنجاز عمليات الإخ�ل�اء  �أثناء وقوع الح���وادث وعمليات 

الإنق���اذ في المدار�س وغيرها من المن�ش����آت الحكومية والأهلية مع 

الأجهزة الأع�ضاء في لجنة الدفاع المدني.

الهدف:

تدريب لجنة التدخل ال�سريع بالم�ؤ�س�سات التعليمية على الأدوار التي  	.1
يج���ب �أن يقوم���وا بها وكذل���ك الطلبة �أثناء  �سماع جه���از الإنذار �أو 

الجر����س المتقط���ع كما تم الإتفاق م���ع وزارة التربية وتمي���زه و�إتباع 

الخطوات ال�صحيحة �أثناء خروجهم من المن�ش�أة ب�شكل منظم وبعيداً 

عن الإرتباك والتدافع.

تحديد مهام وواجبات لجنة التدخل ال�سريع وفرق الأمن وال�سلامة  	.2
للقيام بها قبل و�صول �أجهزة الدفاع المدني والجهات المعنية.

�إع���داد خطة �إخ�ل�اء المدر�سة تت�ضم���ن العنا�صر اللازم���ة للإخلاء  	.3
الآمن.

تدريب �أع�ضاء لجنة التدخل ال�سريع على الخطة وتدوين ال�سلبيات  	.4
لتلافيها، وذلك لتحقيق �أكبر درجة من الحماية  وال�سلامة للأرواح 

والممتلكات بم�شاركة �أجهزة الدفاع المدني.

الإ�ستعداد لمواجهة الحوادث والإحتمالات المتوقعة. 	.5
معرفة متطلبات ال�سلامة وتوفير و�سائل و�أدوات الإخلاء والتدريب  	.6

على �إ�ستخدامها في كل مدر�سة وم�ؤ�س�سة تعليمية.
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» �أوق���ات ال�سل���م / الحري���ق – الب�ل�اغ الكاذب – 

�إ�شتباه بج�سم غريب – وجود قنبلة – ت�سرب الغاز«

المرحلة الأولى:

تحديد م�سارات الإخلاء �إلى مخارج الطوارئ  1	ـ
– �س�ل�الم الط���وارئ – نقاط التجم���ع »�أ�سهم 

تدل على ذلك«.

تحدي���د نقطة التجمع وتكون بعيده عن المبنى  2	ـ
والف�ص���ول »ال�ساح���ات المك�شوف���ة – وتو�ضع 

العلامة وا�ضحة بالمكان مثل 1 �أو 2«.

تحدي���د  المخ���ارج الإحتياطي���ة والت�أك���د م���ن  3	ـ
�سلامتها وعمل �صيانة م�ستمرة لها.

المرحلة الثانية:

تق�سيم الطلبة �إلى مجموعتين �أو اكثر. 1	ـ
تعري���ف الطلب���ة بالم�س���ار المقرر �إتباع���ه �أثناء  2	ـ

عملية الإخلاء.

و�ض���ع علام���ات وا�ضح���ة (�أ�سهم) ت���دل على  3	ـ
مكان التجمع.

�إب�ل�اغ الطلبة بترك الأدوات المدر�سية والكتب  4	ـ
في مكانها وعدم �أخذ �أي �شيء.

ترك الف�صل والتوجه �إلى نقاط التجمع ح�سب  5	ـ
الم�سار المحدد والإلتزام بالهدوء وعدم التباط�ؤ  

�أو التردد في عملية الإخلاء.

�ضب���ط النف�س وعدم ال�ص���راخ �أو التحدث مع  6	ـ
الآخري���ن �أثناء عملية الإخ�ل�اء للا�ستماع �إلى 

التعليمات �أول  ب�أول.

البق���اء في نق���اط التجم���ع لح�ي�ن الإنتهاء من  7	ـ
عملي���ة الإخلاء ولح�ي�ن تلق���ي التعليمات من 

ال�شخ�ص الم�سئول بالعودة.

الاجراءات الخا�صة 

بخطة �إخلاء المدار�س
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دفاع
نيال

د
الم

نقطة تجمع 

رقم 1

ا�سم الجهة

متطلبات يجب توفيرها قبل تنفيذ الخطة

يجب تمييز اللجنة ب�صديري ف�سفوري. 	.1

توفير عدد من الميكروفونات اليدوية. 	.2

عم���ل اللوح���ات الإر�شادية وو�ضعه���ا في الم���كان المنا�سب (ثلاثة  	.3
�أنواع):

لوحة حجم 20 ×40 �أر�ضية اللوحة باللون الأخ�ضر وال�سهم  �أ 	ـ

باللون الأبي�ض.

ب ـ لوحة حجم 40 × 60 �أر�ضية اللوحة باللون الأخ�ضر وال�سهم 

باللون الأبي�ض.

لوح���ة حج���م 90 × 90 عل���ى �ش���كل دائ���رة (�شع���ار الدفاع  ج 	ـ

المدني).

طباعة برو�شورات �أو كتيبات ال�سلامة بالمن�ش�أة لتوعية الموظفين. 	.4

20 �سم

�إلى نقاط التجمع

40 �سم

60 �سم

40 �سم



تمال���ك النف����س والإلت���زام باله���دوء وعدم  1	ـ
ال�ص���راخ والإ�ستماع �إلى التعليمات من قبل 

الم�شرفين وتنفيذه بدقه.

ي�أت���ي �أم���ر تنفي���ذ عملية الإخ�ل�اء من قبل  2	ـ
الإدارة “لجنة التدخل ال�سريع”.

في حالة ع���دم وجود �س���رداب �أو ملج�أ يتم  3	ـ
�إيواء الطلبة بالقاعات في الدور الأر�ضي.

تجنب الف�صول الخ�شبية (ال�شاليهات). 4	ـ
تجنب الف�صول ذات النوافذ الزجاجية. 5	ـ

يج���ب �إخلاء الطلاب من خ�ل�ال الم�سارات  6	ـ
المحددة وب�إتجاه مخارج الطوارئ.

في حال���ة تواج���د الطلب���ة بال�ساح���ة يجب  7	ـ
�إيوائه���م بالقاع���ات الأر�ضي���ة ع���ن طري���ق 

الجر�س �أو مكابرت ال�صوت.

توزيع الط�ل�اب بالقاع���ات الأر�ضية ب�شكل  8	ـ
�صحيح.

�إغ�ل�اق النوافذ وفتح���ات التهوية الموجودة  9	ـ
بالقاعات ب�شري���ط لا�صق و�إ�سدال ال�ستائر 

تفادياً من تطاير الزجاج.

يج���ب الت�أكد من وج���ود الطلاب بالقاعات  10	ـ
عن طريق ك�شف الح�ضور.

على الم�شرفين تهدئة الأمور وغر�س الإيمان  11	ـ
وال�شجاعة والعزيمة في نفو�س الطلاب.

المكوث بالقاعات لحين تلقي التعليمات من  12	ـ
الجهات الر�سمية.

الإجراءات الخا�صة بخطة �إخلاء 

المدار�س “�أوقات الحرب”
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واجبات فريق الأمن وال�سلامة بالمدار�س

ا	لإ�ش���راف على دخول الطلبة والح�ضور �إلى المدر�سة قبل ميعاد  1
الدخول بوقت كاف.

ا	لتفتي�ش على جميع مباني المدر�سة يومياً. 2

ا	لت�أك���د من �صلاحية �أجهزة الإطفاء الموجودة والإت�صال بالإدارة  3
العامة للإطفاء في حالة وجود �أي ا�ستف�سار عن محتوياتها.

تنظيم دخول الطلبة بحيث يتجنب دخولهم على �شكل جماعات  4	ـ
تحجب الر�ؤية عما يدور خارج المدر�سة.

عدم ال�سماح لأي طالب بالخروج من المدر�سة بدون �إذن. 5	ـ

عن���د الإ�صطفاف في طابور ال�صب���اح يمنع ترك الحقائب داخل  6	ـ
الف�صول بل تظل الحقائب مع الطلبة لحين �إنتهاء الطابور.

�إب�ل�اغ �أولياء الأمور ب�ض���رورة التقيد بوقت محدد لمراجعة �إدارة  7	ـ
المدر�س���ة �إلا في الح���الات ال�ضروري���ة “وذل���ك ب�إ�ص���دار تعاميم 

بذلك”.

التن�سي���ق مع رجال الدفاع الم���دني فيما يتعلق ب�صلاحية �صافرة  8	ـ
الإنذار الموجودة بالمدر�سة.

�إج���راء عملية �إخلاء وهمية تح���دد �إدارة المدر�سة وقتها ل�ضمان  9	ـ
�إلت���زام الطلب���ة بواجبات الدفاع المدني عل���ى �أن تتكرر �أكثر من 

مره كل ثلاث �شهور.

ت�سجيل المحا�ضرات الخا�صة بالأمن وكتابتها وطباعتها لتوزيعها  10	ـ
على الطلبة.

التنبيه على جميع الطلبة بعدم قبول تو�صيل حقيبة �أو �أي غر�ض  11	ـ
�آخر من �أي �شخ�ص خارج المدر�سة.



التدقي���ق عل���ى جميع المراجعين م���ع �ضرورة  12	ـ
ترك هوياتهم لحين خروجهم.

تحدي���د ال�سي���ارات التي ي�سمح له���ا بدخول  13	ـ
المدر�سة.

يتم خ���روج الطلبة في نهاية ال���دوام الر�سمي  14	ـ
ب�أع���داد متفاوت���ة لا تزيد الم���دة بين كل دفعة 

و�أخ���رى ع���ن ع�ش���ر دقائق من خ�ل�ال �أبواب 

المدر�سة المتعددة.

ا	لإت�صال ب�أق���رب نقطة �شرطة حين الإ�شتباه  15
بوجود ج�سم غريب.

عدم ال�سماح لأي �سيارة بالوقوف لمدة طويلة  16	ـ
خارج �سور المدر�سة.

�إغ�ل�اق ب���اب المدر�س���ة بع���د دخ���ول الطلبة  17	ـ
جميعا.

يكـــتـــ���ب  ببطــاقـــ���ات  المراجعــ�ي�ن  تـــزوي���د  18	ـ
عليهــــ���ا (مراج���ع) لتميزه���م ع���ن العاملين 

بالمدر�سة.
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عدم الإرتباك وعدم الخوف والإلتزام بالهدوء. 1	ـ

2	ـ حف���ظ الأ�شياء الهامة بم���كان منا�سب وعدم حمل �أي �شيء من 
الحقيبة المدر�سية.

عدم تناول �أو تقديم الوجبات الغذائية. 3	ـ

�إغ�ل�اق جمي���ع الأجه���زة الكهربائية وم�صادر الغ���از من الم�صدر  4	ـ
الرئي�سي.

م�ساع���دة �أ�صدقائن���ا م���ن المر�ض���ى والمعاق�ي�ن �أو م���ن يحت���اج  5	ـ
م�ساعدة.

ا	لخروج من الف�صل ب�إنتظام و�إغلاق النوافذ وباب الف�صل. 6

�إتباع الأ�سهم الإر�شادية والتوجه �إلى �أقرب مخرج الطوارئ. 7	ـ

عدم التزاحم �أو التدافع على �سلالم الطوارئ. 8	ـ

ا	ل�سير بالخطوة ال�سريعة وعدم الجري.  9

ا	لتوجه �إلى نقاط التجمع والمحافظة على الهدوء و�ضبط النف�س  10
لتلق���ي التعليمات وعدم الرجوع للف�صول الدرا�سية �إلا بعد �أخذ  

التعليمات من الم�سئولين.

�أماكن نقاط التجمع

نقطة التجمع رقم (1) تحديد من يقف بها م�سبقاً.

نقطة التجمع رقم (2) تحديد من يقف بها م�سبقاً.

الإجراءات الواجب �إتباعها

�أثناء عملية الإخلاء بالمدار�س
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