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 وفي هذا الكتيب نستعرض أهمها وهي مجمعة وفق قانون المخدرات
رقم 74 / 1983 ووفق قانون المؤثرات العقلية رقم 1987/48

يتم سوف  التي  المخدرات  ولكن   ، تصنيفات  بعدة  المخدرات   تصنف 
والمؤثرات المخدرة  المواد  أشهر  هي  الكتيب  هذا  في  عليها   التركيز 
مقدمتها في  ويأتي   ، الكويت  دولة  في  ضبطها  يتم  التي   العقلية 
 المخدرات الطبيعية أي تلك المواد المستخلصة من النباتات التي يتم
والقات والماريجوانا  الحشيش  مثل  مشروعة  غير  بطريقة   زراعتها 

وا�فيون
 وهناك النوع ا¤خر وهو المخدرات المصنعة أي أن ا¢نسان صنعها من 

مواد كيماوية لكنها ذات أصل نباتي مثل الهيروين والكوكايين
المخدرات  وهو  ا�خيرة  ا¤ونة  في  انتشاره  معدل  زاد  آخر  نوع   ويأتي 
خلال من  تتم  موادها  ومعظم  العقلية  المؤثرات  ومنها   التخليقية 
 التصنيع في المختبرات السرية ، وهي عبارة عن مزيج من المنتجات

العشبية والمنتجات التخليقية
 وفي الغالب جميع هذه المواد المخدرة أو المؤثرات العقلية ذات تأثير
وطريقة  ، المزاجية  والحالة   ، التفكير  طريقة  تغير  أنها  أي   ،  نفسي 
الجسدية الصحة  على  بتأثيرها  التنبؤ  يمكن  ولا   ، لµسوأ   التصرف 
ارتكاب في  والوقوع  ا¢دمان  خطر  على  تنطوي  أنها  كما   ،  والعقلية 
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آثار وأضرار الحشيش:

 تستخرج مادة الحشيش المخدرة من نبات القنب ، وهو مادة صمغية
معالجات عدة  بعد  القنب  نبات  أزهار  من  وتستخرج   ” الراتينج   ” 
 كيميائية ، وهو من أكثر المواد المخدرة إنتشاراً ويأتي على شكل كتل
وألواح ذات قوام طيني تتدرج ألوانه من اللون ا�سود حتى اللون البني

 نتيجة تأثيره على بعض الموصلات العصبية في الدماغ مما يسبب 
   ا¬كتئاب ، والتأثير على قدرة التذكر و التركيز والانتباه

تعاطي الحشيش لسنوات طويلة يؤدي إلى ضمور في الدماغ 
 يعاني المتعاطي من أعراض التسمم بعد زوال التأثيرات قصيرة

المدى أي بعد أيام أو حتى أسابيع من التعاطي
 تكرار تعاطي الحشيش مع التبغ يؤدّي إلى نقصان حامض المعدة

وا¬صابة  بالتهابات في المعدة وا�معاء وتدهور في وظائف الكبد
 ا¬صابة بالهلوسة السمعية والبصرية وفقدان ا¬دراك بما حوله.
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المـاريجوانــا

آثار وأضرار الماريجوانا:

حالة حدوث  إلى  تناولها  يؤدي   ، القنب  نبات  من  الماريجوانا   تستخرج 
 من الهلوسة والهذيان وعدم ا�تزان ، والمادة الفعالة           هي التي

 تؤثر على الجهاز العصبي  بصورة مباشرة ، وعلى الرغم من إستخراج
أن إلى   ، القنب  نبات  من  والماريجوانا  المخدرة  الحشيش   مادة 
 الماريجوانا هي عبارة عن أوراق وسيقان القنب الجافة ، بينما الحشيش
 هو السائل المستخلص من المادة الصمغية بنبات القنب ”الراتينج“

والمركزة بها مادة الكانبينول

إحمرار الطبقة المغلفة للعين
جفاف الحلق  (الفم)

إختلال التوازن
سرعة في ضربات القلب وإرتفاع ضغط الدم

اضطراب نفسي فيشعر المتعاطي ببهجة شديدة ثم توتر وقلق
إضطراب الوعي واختلال ا�دراك بالزمن والمسافة

فقدان  الشهية لتناول الطعام
يشعر المتعاطي بالتعب والرغبة في النوم ويصاب بحالة من ا�كتئاب
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 من الهلوسة والهذيان وعدم ا�تزان ، والمادة الفعالة           هي التي

 تؤثر على الجهاز العصبي  بصورة مباشرة ، وعلى الرغم من إستخراج
أن إلى   ، القنب  نبات  من  والماريجوانا  المخدرة  الحشيش   مادة 
 الماريجوانا هي عبارة عن أوراق وسيقان القنب الجافة ، بينما الحشيش
 هو السائل المستخلص من المادة الصمغية بنبات القنب ”الراتينج“

والمركزة بها مادة الكانبينول

إحمرار الطبقة المغلفة للعين
جفاف الحلق  (الفم)

إختلال التوازن
سرعة في ضربات القلب وإرتفاع ضغط الدم

اضطراب نفسي فيشعر المتعاطي ببهجة شديدة ثم توتر وقلق
إضطراب الوعي واختلال ا�دراك بالزمن والمسافة

فقدان  الشهية لتناول الطعام
يشعر المتعاطي بالتعب والرغبة في النوم ويصاب بحالة من ا�كتئاب
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القـــات

آثار وأضرار القـــات:

العربية الجزيرة  غرب  جنوب  في  تنبت  التي  المزهرة  النباتات  أحد   هو 
القات أن  ا�طباء  ويرى   ، الخضرة  مستديمة  شجيرة  وهي   ،  واليمن 

ليست له أية فوائد صحية كما يتوهم بعض المتعاطين

يسبب الضعف الجنسي
 يؤدي إدمان القات إلى زيادة نسبة السكر في الدم ، مما يجعل متعاطيه

أكثر عرضة ل�صابة بمرض السكري
 يقلل نسبة البروتين في الدم مما يؤثر على نمو الجسم ، ولعل هذا ما

يفسر الهزال وضعف البنية لدى غالبية المتعاطين
يسبب فقدان الشهية وسوء التغذية لدى المتعاطين
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ا�فيــون

آثار وأضرار ا�فيــون:
 يعمل ا�فيون  على تدمير خلايا المخ ، ويؤدي إلى حدوث بعض

اضطرابات العقلية
 يؤدي تعاطي ا�فيون الى ضمور كامل في عضلات الجسم ، باضافة

 إلى ضعف في الذاكرة
 يحدث هبوط في الدورة الدموية مما يؤدي إلى الوفاة المفاجئة

يصاب بتليف الكليتين والكبد
يصاب بجفاف في الفم ، وارتفاع في ضغط الدم

 هو مادة مخدرة تستخرج من نبات الخشخاش ، وتستخدم في صناعة
من يستخرج  أن  بعد  قوالب  هيئة  على  ا�فيون  ويجمع   ،  الهيروين 

كبسولة نبات الخشخاش
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الهـيرويـن

آثار وأضرار الهـيرويـن:

ا�فيون، مـن  تستخرج  التي  المورفين  مادة  من  الهيروين   يُستخرج 
الخشخاش نبات  من  المستخرجة  اللبنـية  العــصارة  هو   وا�فيون 
كيميائي مركـب   20 من  أكثر  على  ا�فيون  ويحتوي   ، الناضجة   غير 
يُستخدم والذي  المورفين  وأهمهم  طبي  تأثير  له   معظمهم 

كمسكن قوي للآلام الشديدة وبخاصة الناتجة عن السرطان

ا�رق وا�مراض النفسية مثل ا¤كتئاب
ا¤صابة با�مراض التنفسية مثل الالتهاب الرئوي والدرن

إنسداد ا�وردة نتيجة للحقن المتكرر
خطيرة إلتهابات  يسبب  معقمة  غير  بيئة  في  الحقن   استخدام 

وا¤صابة بمرض ا¤يدز
ا¤صابة بالتهابات جلدية خطيرة

الحاد الذي يسببه المخدر في الدورة  الوفاة المفاجئة نتيجة الهبوط 
الدموية

ا¤صابة بأمراض قلبية ، والفشل الكلوي وتليف الكبد
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الكوكـايـين

آثار وأضرار الكوكـايـين:

 هو منشط قوي يؤثر على الجهاز المركزي العصبي ل�نسان ، و يستخرج
 من أوراق نبات الكوكا المنتشرة في بلدان أمريكا الجنوبية ،  ويباع على

 هيئة مسحوق بلوري أبيض ، و ” الكوكايين“ عقار قوى و خطير
و له آثار ضارة خطيرة سواء على المدى البعيد أو القريب

يصاب متعاطي الكوكايين بضبابية في الرؤية ، القيء، القلق الشديد
ا®صابة بالتوتر، اتساع حدقة العين، إنقباض ا§وعية الدموية، نزيف في ا§نف
 ا®صابة بسرعة التنفس ، التعرق ، أ±م فى الصدر ، الهلوسة و السلوك

العدواني
 يصاب بحالات مرضية حادة في القلب و إضطراب في ا§وعية الدموية
مثل الجلطة الدماغية و النوبات القلبية و التي تؤدى إلى الوفاة المفاجئة

ا®صابة بأمراض قلبية ، والفشل الكلوي وتليف الكبد
، با§نف  ونزيف   ، الشم  حاسة  فقدان  إلى  المستمر  التعاطي   يؤدى 

ومشكلات في البلع ، وبحة في الصوت ورشح مزمن في ا§نف والعين
 يؤدى حقن الكوكايين إلى غرغرينة في ا§معاء نتيجة إنخفاض معدل

 تدفق الدم ، و يؤدى ظهور أمراض الحساسية الشديدة
ا®صابة بمرض ا®يدز 
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 يصاب بحالات مرضية حادة في القلب و إضطراب في ا§وعية الدموية
مثل الجلطة الدماغية و النوبات القلبية و التي تؤدى إلى الوفاة المفاجئة

ا®صابة بأمراض قلبية ، والفشل الكلوي وتليف الكبد
، با§نف  ونزيف   ، الشم  حاسة  فقدان  إلى  المستمر  التعاطي   يؤدى 

ومشكلات في البلع ، وبحة في الصوت ورشح مزمن في ا§نف والعين
 يؤدى حقن الكوكايين إلى غرغرينة في ا§معاء نتيجة إنخفاض معدل

 تدفق الدم ، و يؤدى ظهور أمراض الحساسية الشديدة
ا®صابة بمرض ا®يدز 
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 هيئة مسحوق بلوري أبيض ، و ” الكوكايين“ عقار قوى و خطير
و له آثار ضارة خطيرة سواء على المدى البعيد أو القريب

يصاب متعاطي الكوكايين بضبابية في الرؤية ، القيء، القلق الشديد
ا®صابة بالتوتر، اتساع حدقة العين، إنقباض ا§وعية الدموية، نزيف في ا§نف
 ا®صابة بسرعة التنفس ، التعرق ، أ±م فى الصدر ، الهلوسة و السلوك

العدواني
 يصاب بحالات مرضية حادة في القلب و إضطراب في ا§وعية الدموية
مثل الجلطة الدماغية و النوبات القلبية و التي تؤدى إلى الوفاة المفاجئة

ا®صابة بأمراض قلبية ، والفشل الكلوي وتليف الكبد
، با§نف  ونزيف   ، الشم  حاسة  فقدان  إلى  المستمر  التعاطي   يؤدى 

ومشكلات في البلع ، وبحة في الصوت ورشح مزمن في ا§نف والعين
 يؤدى حقن الكوكايين إلى غرغرينة في ا§معاء نتيجة إنخفاض معدل

 تدفق الدم ، و يؤدى ظهور أمراض الحساسية الشديدة
ا®صابة بمرض ا®يدز 

-2

.

.
.

.

.
.

.
.

.

14

Drugs Famous N.indd   14 1/20/19   3:43 PM

الكوكـايـين

آثار وأضرار الكوكـايـين:

 هو منشط قوي يؤثر على الجهاز المركزي العصبي ل�نسان ، و يستخرج
 من أوراق نبات الكوكا المنتشرة في بلدان أمريكا الجنوبية ،  ويباع على

 هيئة مسحوق بلوري أبيض ، و ” الكوكايين“ عقار قوى و خطير
و له آثار ضارة خطيرة سواء على المدى البعيد أو القريب

يصاب متعاطي الكوكايين بضبابية في الرؤية ، القيء، القلق الشديد
ا®صابة بالتوتر، اتساع حدقة العين، إنقباض ا§وعية الدموية، نزيف في ا§نف
 ا®صابة بسرعة التنفس ، التعرق ، أ±م فى الصدر ، الهلوسة و السلوك

العدواني
 يصاب بحالات مرضية حادة في القلب و إضطراب في ا§وعية الدموية
مثل الجلطة الدماغية و النوبات القلبية و التي تؤدى إلى الوفاة المفاجئة

ا®صابة بأمراض قلبية ، والفشل الكلوي وتليف الكبد
، با§نف  ونزيف   ، الشم  حاسة  فقدان  إلى  المستمر  التعاطي   يؤدى 

ومشكلات في البلع ، وبحة في الصوت ورشح مزمن في ا§نف والعين
 يؤدى حقن الكوكايين إلى غرغرينة في ا§معاء نتيجة إنخفاض معدل

 تدفق الدم ، و يؤدى ظهور أمراض الحساسية الشديدة
ا®صابة بمرض ا®يدز 

13

-2

.

.
.

.

.
.

.
.

.

Drugs Famous N.indd   15 1/20/19   3:43 PM

19

DED book_10.indd   19 1/29/19   2:38 PM



الكيميكال 

آثار وأضرار الكيميكال:

 ظهرت أنواع جديدة تسمي مخدرات ا�عشاب الصناعية ، والتي يقوم
ومن  ، كيميائية  مواد  مع  بخلطها  وذلك  بتصنيعها  المخدرات   تجار 
 أبرزها مخدر يطلق عليه (الكيميكال) الذي يصفه المتخصصون بأنه

المدمر ا�قوى على ا�طلاق للجهاز العصبي بجسم ا�نسان

ا�صابة بنوبات من الذعر الغير مبرر ، با�ضافة إلى التشنجات العصبية
أحد المخدر  هذا  يعتبر  لذلك   ، المسافات  تقدير  على  القدرة   عدم 

ا�سباب الرئيسية لوقوع الكثير من الحوادث والجرائم
حدوث إضطرابات في الجهاز التنفسي وصعوبة في عملية التنفس
يؤدي إلى ا�صابة بالجنون المؤقت وحالات من الهلوسة والهذيان

ا�رتباك الي  يؤدي  مما   ، النفسية  ا�ضطرابات  ببعض   ا�صابة 
 الدائم ، وعدم القدرة على التصرف بصورة طبيعية نتيجة الاختلال

الذي يحدث في المخ والجهاز العصبي
تسبب هذه المادة ضعف حاد في الذاكرة ، وعدم القدرة على التركيز

زيادة الجرعة من هذا المخدر تؤدي إلى الوفاة المفاجئة
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(ا�يس)الشــبـــو

:آثار وأضرار الشــبـــو

 هو منشط مخدر من مجموعة ا
مفيتامين ذو تأثير عقلي ويصنع 
 من العديد من المواد الصناعية الرديئة كالمنظفات وا يرسولات ،

و ا
سيتون ، وحمض الكبريتيك

زيادة درجة حرارة الجسم
ارتفاع كبير في ضغط الدم

زيادة معدلات نبض القلب بصورة مجهدة لعضلة القلب
التشنج و التعرض لنزيف في الدماغ

يكون أكثر عرضة للسكتة الدماغية
 عدم استقرار النظام العصبي الثانوى ، مما يؤدي إلى نضوب الكاتيكولامين

المزمن
يحدث تغيرات في ضغط الهواء في الرئة ، مما يؤدي  نهيار الرئة

 يعتبر متعاطي الشبو أكثر عرضة للموت المفاجئ ، 
نه ا
كثر عرضة
للنوبات القلبية ، أو السكتات الدماغية، بسبب تصلب الشرايين

ا صابة با
مراض النفسية ، وا ضطربات السلوكية
الدخول في حالة شديدة الشك والريبة والتخيلات السمعية والبصرية
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الكبتاجون

آثار وأضرار الكبتاجون:

تصنع مُجرمة  منشطة  مادة  وهو   ، ا�مفيتامين  مشتقات  أحد   هو 
ومن  ، متقابلين  هلالين  شكل  على  أنه  الكبتاجون  ويتصف   ،  كيميائياً 
 أسمائه الشعبية : الشبح ، ا�لماني ، الليموني ، ويشاع بين صفوف بعض

الطلبة والطالبات أنه يساعد على المذاكرة ، وهو وهم غير حقيقي

من طويلة  لفترات  النوم  على  القدرة  لعدم  نظراً  سريع  صحي   إنهيار 
الزمن

أعراض إضطرابات عضوية في الدماغ مثل الشلل التشنجي
إصابة بالقلق وا¯نزعاج ، وا�رق ، والصداع ، والهذيان

الجهاز في  واضطرابات   ، الفم  في  وجفاف  للطعام  الشهية   فقدان 
الهضمي ، ويؤدي إلى ضمور الجهاز العصبي

ا¯صابة بإلتهاب في الكبد ، وقرحة في المعدة وارتفاع في درجة الحرارة
تلف خلايا المخ وا�عصاب
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من طويلة  لفترات  النوم  على  القدرة  لعدم  نظراً  سريع  صحي   إنهيار 
الزمن

أعراض إضطرابات عضوية في الدماغ مثل الشلل التشنجي
إصابة بالقلق وا¯نزعاج ، وا�رق ، والصداع ، والهذيان

الجهاز في  واضطرابات   ، الفم  في  وجفاف  للطعام  الشهية   فقدان 
الهضمي ، ويؤدي إلى ضمور الجهاز العصبي

ا¯صابة بإلتهاب في الكبد ، وقرحة في المعدة وارتفاع في درجة الحرارة
تلف خلايا المخ وا�عصاب
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الترامادول

آثار وأضرار الترامادول:

 هو مسكن قوى يستخدم لعلاج ا�لام المتوسطة والشديدة ، وخاصة 
، ويسبب إدماناً عند الفقري  العمود  المفاصل وإلتهاب   في علاج آلام 
الطلبة صفوف  بين  ويشاع   ، الطبية  ا�غراض  غير  في   إستخدامه 
إزتفاع يسبب  بالعكس  وهو   ، ا�ستذكار  على  يساعد  أنه   والطالبات 

 بضط الدم وفقدان الذاكرة

ا�صابة بتشنجات العضلات ، و أعراض تشبه أعراض المصابين بمرض الصرع
يؤدي تعاطي الترامادول إلى صعوبة في التنفس وضيق بالشعب الهوائية
يؤدي تعاطيه إلى خلل وفشل في وظائف الكبد ، وخلل في وظائف الكلى

يؤدي إلى تثبيط الجهاز العصبي ، وتلف بخلايا الدماغ
يثبط النشاط الجنسي والحركي ، عكس ما يشاع عنه 
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تهيج خلايا الجهاز الشبكي ، و زغللة في البصر ، وقلة التركيز ، واحمرار الوجه
الشعور بالبرد ، والرعشة ، وعدم ا�تزان

إتساع حدقة العين
سرعة في دقات القلب ، وارتفاع بضغط الدم

تصبب العرق ، وجفاف الفم ، وا�صابة با�غماء
ضعف في القدرة العقلية ، واختلال ا�دراك بالزمن والمكان

يسمع المدمن أصوتاً مزعجةً ، ويتهيأ أشياء غريبةً
يصاب المدمن بنوبات من الضحك ، والبكاء الهستيري بلا سبب

يشعر المدمن بوخز في اليدين والقدمين

عـقــار  ال.اس.دي 
L.S.D25

L.S.D25 آثار وأضرار

حمض  أميد  إيثيل  (ثنائي  للمادة  الكيميائي  ل²سم  اختصار   هو 
وهو والطعم  والرائحة  اللون  عديمة  صلبة  مادة  وهو   ،  الليسرجيك) 
 مركب من المهلوسات القوية المؤثرة على العقل ، ويوجد في الغالب

على شكل أقراص
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...الفاليوم

آثار وأضرار عقار الفاليوم:
تكرار ا�حلام المفزعة وا�فكار والسلوك الغير المعتاد

 تنشأ لدى المتعاطي فكرة سلوك المخاطرة ، و عدم الخوف من الخطر
وهو وهم وليس حقيقة

الخلل في المزاج ، و التفكير في ا�نتحار أو إيذاء النفس
فرط في النشاط ، و الانفعال، و العداء، و العدوان

ضعف في التنفس وضيق في الشعب الهوائية
الشعور بالخروج عن المألوف وكأن الشخص قد فقد صوابه

ا�صابة في إرتعاش العضلات ، أو الرجفة

، وآلام العضلات ، ، وا�رق  القلق   هو عقار يستخدم طبياً لعلاج حالات 
 ولعلاج ا�عراض ا�نسحابية من إدمان الكحول ، ويمتلك الدواء خواص
 توترية ضد العنف والتشنج منها منومة ، ومسكنة ، وتضعف الذاكرة ،
 ويستخدم كعلاج مساعد في شلل العضلات التشنجي (الشلل النصفي ،
 والشلل الرباعي) الناجم عن حالات تصيب الدماغ أو الحبل الشوكي مثل

السكتة الدماغية ، والتصلب المتعدد ، أو إصابة الحبل الشوكي
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ضعف في التنفس وضيق في الشعب الهوائية
الشعور بالخروج عن المألوف وكأن الشخص قد فقد صوابه

ا�صابة في إرتعاش العضلات ، أو الرجفة

، وآلام العضلات ، ، وا�رق  القلق   هو عقار يستخدم طبياً لعلاج حالات 
 ولعلاج ا�عراض ا�نسحابية من إدمان الكحول ، ويمتلك الدواء خواص
 توترية ضد العنف والتشنج منها منومة ، ومسكنة ، وتضعف الذاكرة ،
 ويستخدم كعلاج مساعد في شلل العضلات التشنجي (الشلل النصفي ،
 والشلل الرباعي) الناجم عن حالات تصيب الدماغ أو الحبل الشوكي مثل

السكتة الدماغية ، والتصلب المتعدد ، أو إصابة الحبل الشوكي
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بأنواعها المنشطات  أن تعاطي  الشباب  الكثير من  المنتشرة لدى  الخاطئة  المعتقدات   من 
 المختلفة ترفع القدرة الجسمانية والذهنية وتكبح ا�رهاق وتبني العضلات عند الرياضيين ، أو بأنها
 تساعد الطلاب على مقاومة النوم وزيادة التركيز والقدرة على المذاكرة أثناء ا�متحانات ،
 أو أنها مصدر لتعزز الثقة بالنفس والقدرة على التواصل مع ا¢خرين عند ضعاف الشخصية ،
 ولكن ما لا يعلمه هؤلاء الشباب أن هذه العقاقير قد تحقق بعض ا¢ثار المؤقتة في الجرعات
 ا²ولى ، إلا أنها سرعان ما تتحول إلى وباء وشبح يدمر الصحة النفسية والعقلية والجسدية
أو الكثير ممن خدع  التي قد لا يعلمها  ، والحقيقة  إجتماعية كبيرة   كما تسبب مشاكل 
 انساق وراء هذه المعتقدات الخاطئة ، أن الكثير ممن اتجهوا لتعاطي المواد المنشطة قد

انتهى بهم ا²مر أما في المصحات العلاجية أو السجون أو الموت بجرعة زائدة
 وتعد (ا²مفيتامينات والميثامفيتامين) من أشهر المنشطات التي غزت البلاد في السنوات
العظمة جنون  بأعراض  شبيهة  أعراض  حدوث  إلى  استعمالها  سوء  ويؤدي   ،  الماضية 
 البارانويا ، أو فصام الشخصية ، كما يؤدي استعمالها إلى حدوث حالة من الشك والتوهم
 وبعض الهلاوس البصرية والسمعية ، وارتفاع في ضغط الدم ، وحرارة الجسم ، وقد يصدر
 عن المدمن تصرفات غير مألوفة تتميز بالعدوانية ، والعنف ، وارتكاب الجريمة ، ولذلك دعت
 منظمة الصحة العالمية جميع الدول لوضع قوانين وعقوبات تحكم تصنيع ، و استخدام ،
 و توزيع عقارات ا²مفيتامينات ، وفعلاً أصدرت جميع الدول قوانين تنص على عقوبات كبيرة

.لمروجي هذه العقاقير تتراوح بين السجن و ا�عدام

.

� � � � � � � � � � � �� א��������Amphetamines א���������Amphetamines א���

2

Amphitamins N.indd   2 1/20/19   3:40 PM

� � � � � � � � � � � �� א��������Amphetamines א���������Amphetamines א���

1

����� 

بأنواعها المنشطات  أن تعاطي  الشباب  الكثير من  المنتشرة لدى  الخاطئة  المعتقدات   من 
 المختلفة ترفع القدرة الجسمانية والذهنية وتكبح ا�رهاق وتبني العضلات عند الرياضيين ، أو بأنها
 تساعد الطلاب على مقاومة النوم وزيادة التركيز والقدرة على المذاكرة أثناء ا�متحانات ،
 أو أنها مصدر لتعزز الثقة بالنفس والقدرة على التواصل مع ا¢خرين عند ضعاف الشخصية ،
 ولكن ما لا يعلمه هؤلاء الشباب أن هذه العقاقير قد تحقق بعض ا¢ثار المؤقتة في الجرعات
 ا²ولى ، إلا أنها سرعان ما تتحول إلى وباء وشبح يدمر الصحة النفسية والعقلية والجسدية
أو الكثير ممن خدع  التي قد لا يعلمها  ، والحقيقة  إجتماعية كبيرة   كما تسبب مشاكل 
 انساق وراء هذه المعتقدات الخاطئة ، أن الكثير ممن اتجهوا لتعاطي المواد المنشطة قد

انتهى بهم ا²مر أما في المصحات العلاجية أو السجون أو الموت بجرعة زائدة
 وتعد (ا²مفيتامينات والميثامفيتامين) من أشهر المنشطات التي غزت البلاد في السنوات
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 البارانويا ، أو فصام الشخصية ، كما يؤدي استعمالها إلى حدوث حالة من الشك والتوهم
 وبعض الهلاوس البصرية والسمعية ، وارتفاع في ضغط الدم ، وحرارة الجسم ، وقد يصدر
 عن المدمن تصرفات غير مألوفة تتميز بالعدوانية ، والعنف ، وارتكاب الجريمة ، ولذلك دعت
 منظمة الصحة العالمية جميع الدول لوضع قوانين وعقوبات تحكم تصنيع ، و استخدام ،
 و توزيع عقارات ا²مفيتامينات ، وفعلاً أصدرت جميع الدول قوانين تنص على عقوبات كبيرة

.لمروجي هذه العقاقير تتراوح بين السجن و ا�عدام
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 ولكن ما لا يعلمه هؤلاء الشباب أن هذه العقاقير قد تحقق بعض ا¢ثار المؤقتة في الجرعات
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 وبعض الهلاوس البصرية والسمعية ، وارتفاع في ضغط الدم ، وحرارة الجسم ، وقد يصدر
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Amphetamine

(CNS)

(ADHD)

(Brain stem)

phenethylamine 
(designer drugs)

Alpha – methylphenethylamine
phenethylamine 

Levoamphetamine  

Adrenaline  

Symathetic. N.System 
Noradrenaline  

dextroamphetamine

:
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-2
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 ا�مفيتامينات من مجموعة العقاقير المنشطة التي تعمل على استثارة وتحفيز الجهاز العصبي
المركزي               ، خاصة مجموعة الخلايا العصبية الموجودة في جذع الدماغ

  والذي يتحكم في دورة اليقظة والنشاط العام ، وتستخدم حالياً لعلاج بعض ا�مراض مثل فرط الحركة
 ونقص الانتباه لدى ا�طفال                     ، حالات السمنة المستعصية ، الشلل الرعاش ، الاكتئاب ، وتؤخذ
 ا�مفيتامينات تحت ا°شراف الطبي والمراقبة المستمرة لتجنب الوصول لمرحلة ا°دمان ، وتحضر
 الامفيتامينات بطرق كيميائية ، وتنتمي إلى مجموعة فينيثيل أمين                                            ، لذلك تسمى
  بالعقاقير المصممة                                             والتي تتشابه في تركيبها الكيميائي وكذلك في تأثيرها على الجسم

  وتم اشتقاق اسم ا�مفيتامين من مركب ألفا ميثيل فينيثيل أمين
 وتنتمي كيميائيا إلى مجموعة  فينيثيل أمين                                          والتي تصنع هذه المواد الكيميائية 
 المنشطة في مختبرات سرية للتوزيع بطرق غير مشروعة على شكل أقراص أو كبسولات أو بودرة ، ويمكن

تعاطيها عن طريق الفم أو الحقن بالوريد أو التدخين

وتوجد ا�مفيتامينات على شكلين متماثلين صوريا في الصورة ا�مينية النقية ، وهما كالتالي
ليفو أمفيتامين

ديكسترو أمفيتامين
ويتم تحضير ا�مفيتامينات بعدة طرق كيميائية ،  ولكن أشهر هذه الطرق الحصول أولاً على مركبات

فينيل                  بروبانون    
 والذي يعتبر السليفة ا�سهل والمفضلة للحصول على ا�مفيتامينات عند مفاعلتها مع مادة أخرى

 ا�مفيتامينات من حيث التأثير تشبه هرمون ا°درينالين                                 ، والذي تفرزه الغدة الكظرية أو الفوق
 كلوية ، كما تشبه هرمون النورأدرينالين                                         الموجود في الدماغ وفي النهايات العصبية للجهاز

                               العصبي الودي من حيث الفعل   المنشط والمحفز للفرد

-1-2

.

.

.

.

.

.

:

ا�مفيتامينات                       من العقاقير الطبية التي كانت تستخدم على نطاق واسع في فترة
تخفيض  إلى  دفع  مما  عالية  إدمانية  خصائص  أظهرت  أنها  إلا  ا�مراض  من  الكثير  لعلاج   الثلاثينيات 
 إستخدامها الطبي ووضعها على قائمة ا�دوية المراقبة والمحظورة . وتباع هذه المادة تجارياً على شكل

أقراص ، كبسولات ، مسحوق أو حبيبات ، وتؤخذ عن طريق الفم أو الحقن أو التدخين
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 في عام 1887 تم تصنيع ا�مفيتامينات في ألمانيا على يد العالم الروماني ” لازارا ادليانو ” وسماه ” فينيل  
 ايزو بروبيل أمين ” وهو مشتق من عقار نباتي ا�صل هو ا�يفدرين المستخلص من نبات ا�فيدرا ، وفي

عام 1910 تم اختباره على فئران التجارب
1927 قام الباحث ” جوردن اليس ” بحقن نفسه با�مفيتامين واكتشف انه يقلل من الشعور  في عام 

با�جهاد ويزيد ا�حساس بالنشوة والسعادة
1932 قد تم إستخدامه طبياً  كعقار تحت مسمى بنزيدرين حيث استخدم كبخاخة لتقليل  في عام 

   إحتقان ا�نف , وفي عام 1938 تم تصنيفه كعقار من قبل هيئة الغذاء والدواء
 في الفترة من 1939 - 1945 تم استخدام ا�مفيتامينات خلال الحرب العالمية ا�ولى والثانية من قبل

قوات الجيش ا�لماني للتقليل من الشعور بالتعب وا�جهاد والنعاس
الحكومة حشدت  وقد   ، نسمة  ونصف  مليون  باليابان  ا�مفيتامينات  متعاطي  عدد  بلغ   1954 عام   في 
 اليابانية كافة جهودها للقضاء على هذه الظاهرة ، وفي عام 1960 أعلنت الحكومة اليابانية نجاحها في

القضاء على هذه الظاهرة
 في عام 1957 منعت الهيئة الطبية ا�مريكية إستخدام ا�مفيتامينات ، وفي عام 1959 تم منع

                           بيعها بالصيدليات إلا بوصفة طبية ، وفي عام 1970 تم منع استخدامه لعلاج حالات النعاس عند
 ا�طفال                                عن طريق منظمة الغذاء والدواء ، وفى عام 1971 تم سحب كل بخاخات

ا�حتقان ا�نفى والتي تحتوى على أمفيتامينات
 في عام 1971 حيث صدرت اتفاقية المواد النفسية صنفت ا�مفيتامينات كأحد المواد المخدرة ، وفي
 عام 1972 أصدرت منظمة الصحة العالمية وهيئة ا�مم المتحدة قرارين اعتبرت فيهما ا�مفيتامينات

ومشتقاتها من المواد المسببة لºدمان ، ومنعت هذه المنظمات بيع ا�مفيتامينات إلا بوصفة طبية

���������� �� א�������� ��� 

FDA

(narcolepsy)

.

.

.

.

.

.

.

Amphitamins N.indd   4 1/20/19   3:40 PM

� � � � � � � � � � � �� א��������Amphetamines א���������Amphetamines א���

3

��������א���

Amphetamine

(CNS)

(ADHD)

(Brain stem)

phenethylamine 
(designer drugs)

Alpha – methylphenethylamine
phenethylamine 

Levoamphetamine  

Adrenaline  

Symathetic. N.System 
Noradrenaline  

dextroamphetamine

:

-1
-2

.

.

 ا�مفيتامينات من مجموعة العقاقير المنشطة التي تعمل على استثارة وتحفيز الجهاز العصبي
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  والذي يتحكم في دورة اليقظة والنشاط العام ، وتستخدم حالياً لعلاج بعض ا�مراض مثل فرط الحركة
 ونقص الانتباه لدى ا�طفال                     ، حالات السمنة المستعصية ، الشلل الرعاش ، الاكتئاب ، وتؤخذ
 ا�مفيتامينات تحت ا°شراف الطبي والمراقبة المستمرة لتجنب الوصول لمرحلة ا°دمان ، وتحضر
 الامفيتامينات بطرق كيميائية ، وتنتمي إلى مجموعة فينيثيل أمين                                            ، لذلك تسمى
  بالعقاقير المصممة                                             والتي تتشابه في تركيبها الكيميائي وكذلك في تأثيرها على الجسم

  وتم اشتقاق اسم ا�مفيتامين من مركب ألفا ميثيل فينيثيل أمين
 وتنتمي كيميائيا إلى مجموعة  فينيثيل أمين                                          والتي تصنع هذه المواد الكيميائية 
 المنشطة في مختبرات سرية للتوزيع بطرق غير مشروعة على شكل أقراص أو كبسولات أو بودرة ، ويمكن

تعاطيها عن طريق الفم أو الحقن بالوريد أو التدخين

وتوجد ا�مفيتامينات على شكلين متماثلين صوريا في الصورة ا�مينية النقية ، وهما كالتالي
ليفو أمفيتامين

ديكسترو أمفيتامين
ويتم تحضير ا�مفيتامينات بعدة طرق كيميائية ،  ولكن أشهر هذه الطرق الحصول أولاً على مركبات

فينيل                  بروبانون    
 والذي يعتبر السليفة ا�سهل والمفضلة للحصول على ا�مفيتامينات عند مفاعلتها مع مادة أخرى

 ا�مفيتامينات من حيث التأثير تشبه هرمون ا°درينالين                                 ، والذي تفرزه الغدة الكظرية أو الفوق
 كلوية ، كما تشبه هرمون النورأدرينالين                                         الموجود في الدماغ وفي النهايات العصبية للجهاز

                               العصبي الودي من حيث الفعل   المنشط والمحفز للفرد
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ا�مفيتامينات                       من العقاقير الطبية التي كانت تستخدم على نطاق واسع في فترة
تخفيض  إلى  دفع  مما  عالية  إدمانية  خصائص  أظهرت  أنها  إلا  ا�مراض  من  الكثير  لعلاج   الثلاثينيات 
 إستخدامها الطبي ووضعها على قائمة ا�دوية المراقبة والمحظورة . وتباع هذه المادة تجارياً على شكل

أقراص ، كبسولات ، مسحوق أو حبيبات ، وتؤخذ عن طريق الفم أو الحقن أو التدخين

� � � � � � � � � � � �� א��������Amphetamines א���������Amphetamines א���

 في عام 1887 تم تصنيع ا�مفيتامينات في ألمانيا على يد العالم الروماني ” لازارا ادليانو ” وسماه ” فينيل  
 ايزو بروبيل أمين ” وهو مشتق من عقار نباتي ا�صل هو ا�يفدرين المستخلص من نبات ا�فيدرا ، وفي

عام 1910 تم اختباره على فئران التجارب
1927 قام الباحث ” جوردن اليس ” بحقن نفسه با�مفيتامين واكتشف انه يقلل من الشعور  في عام 

با�جهاد ويزيد ا�حساس بالنشوة والسعادة
1932 قد تم إستخدامه طبياً  كعقار تحت مسمى بنزيدرين حيث استخدم كبخاخة لتقليل  في عام 

   إحتقان ا�نف , وفي عام 1938 تم تصنيفه كعقار من قبل هيئة الغذاء والدواء
 في الفترة من 1939 - 1945 تم استخدام ا�مفيتامينات خلال الحرب العالمية ا�ولى والثانية من قبل

قوات الجيش ا�لماني للتقليل من الشعور بالتعب وا�جهاد والنعاس
الحكومة حشدت  وقد   ، نسمة  ونصف  مليون  باليابان  ا�مفيتامينات  متعاطي  عدد  بلغ   1954 عام   في 
 اليابانية كافة جهودها للقضاء على هذه الظاهرة ، وفي عام 1960 أعلنت الحكومة اليابانية نجاحها في

القضاء على هذه الظاهرة
 في عام 1957 منعت الهيئة الطبية ا�مريكية إستخدام ا�مفيتامينات ، وفي عام 1959 تم منع

                           بيعها بالصيدليات إلا بوصفة طبية ، وفي عام 1970 تم منع استخدامه لعلاج حالات النعاس عند
 ا�طفال                                عن طريق منظمة الغذاء والدواء ، وفى عام 1971 تم سحب كل بخاخات

ا�حتقان ا�نفى والتي تحتوى على أمفيتامينات
 في عام 1971 حيث صدرت اتفاقية المواد النفسية صنفت ا�مفيتامينات كأحد المواد المخدرة ، وفي
 عام 1972 أصدرت منظمة الصحة العالمية وهيئة ا�مم المتحدة قرارين اعتبرت فيهما ا�مفيتامينات

ومشتقاتها من المواد المسببة لºدمان ، ومنعت هذه المنظمات بيع ا�مفيتامينات إلا بوصفة طبية
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 ا�مفيتامينات من مجموعة العقاقير المنشطة التي تعمل على استثارة وتحفيز الجهاز العصبي
المركزي               ، خاصة مجموعة الخلايا العصبية الموجودة في جذع الدماغ

  والذي يتحكم في دورة اليقظة والنشاط العام ، وتستخدم حالياً لعلاج بعض ا�مراض مثل فرط الحركة
 ونقص الانتباه لدى ا�طفال                     ، حالات السمنة المستعصية ، الشلل الرعاش ، الاكتئاب ، وتؤخذ
 ا�مفيتامينات تحت ا°شراف الطبي والمراقبة المستمرة لتجنب الوصول لمرحلة ا°دمان ، وتحضر
 الامفيتامينات بطرق كيميائية ، وتنتمي إلى مجموعة فينيثيل أمين                                            ، لذلك تسمى
  بالعقاقير المصممة                                             والتي تتشابه في تركيبها الكيميائي وكذلك في تأثيرها على الجسم

  وتم اشتقاق اسم ا�مفيتامين من مركب ألفا ميثيل فينيثيل أمين
 وتنتمي كيميائيا إلى مجموعة  فينيثيل أمين                                          والتي تصنع هذه المواد الكيميائية 
 المنشطة في مختبرات سرية للتوزيع بطرق غير مشروعة على شكل أقراص أو كبسولات أو بودرة ، ويمكن

تعاطيها عن طريق الفم أو الحقن بالوريد أو التدخين

وتوجد ا�مفيتامينات على شكلين متماثلين صوريا في الصورة ا�مينية النقية ، وهما كالتالي
ليفو أمفيتامين

ديكسترو أمفيتامين
ويتم تحضير ا�مفيتامينات بعدة طرق كيميائية ،  ولكن أشهر هذه الطرق الحصول أولاً على مركبات

فينيل                  بروبانون    
 والذي يعتبر السليفة ا�سهل والمفضلة للحصول على ا�مفيتامينات عند مفاعلتها مع مادة أخرى

 ا�مفيتامينات من حيث التأثير تشبه هرمون ا°درينالين                                 ، والذي تفرزه الغدة الكظرية أو الفوق
 كلوية ، كما تشبه هرمون النورأدرينالين                                         الموجود في الدماغ وفي النهايات العصبية للجهاز

                               العصبي الودي من حيث الفعل   المنشط والمحفز للفرد
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ا�مفيتامينات                       من العقاقير الطبية التي كانت تستخدم على نطاق واسع في فترة
تخفيض  إلى  دفع  مما  عالية  إدمانية  خصائص  أظهرت  أنها  إلا  ا�مراض  من  الكثير  لعلاج   الثلاثينيات 
 إستخدامها الطبي ووضعها على قائمة ا�دوية المراقبة والمحظورة . وتباع هذه المادة تجارياً على شكل

أقراص ، كبسولات ، مسحوق أو حبيبات ، وتؤخذ عن طريق الفم أو الحقن أو التدخين

� � � � � � � � � � � �� א��������Amphetamines א���������Amphetamines א���

4

 في عام 1887 تم تصنيع ا�مفيتامينات في ألمانيا على يد العالم الروماني ” لازارا ادليانو ” وسماه ” فينيل  
 ايزو بروبيل أمين ” وهو مشتق من عقار نباتي ا�صل هو ا�يفدرين المستخلص من نبات ا�فيدرا ، وفي

عام 1910 تم اختباره على فئران التجارب
1927 قام الباحث ” جوردن اليس ” بحقن نفسه با�مفيتامين واكتشف انه يقلل من الشعور  في عام 

با�جهاد ويزيد ا�حساس بالنشوة والسعادة
1932 قد تم إستخدامه طبياً  كعقار تحت مسمى بنزيدرين حيث استخدم كبخاخة لتقليل  في عام 

   إحتقان ا�نف , وفي عام 1938 تم تصنيفه كعقار من قبل هيئة الغذاء والدواء
 في الفترة من 1939 - 1945 تم استخدام ا�مفيتامينات خلال الحرب العالمية ا�ولى والثانية من قبل

قوات الجيش ا�لماني للتقليل من الشعور بالتعب وا�جهاد والنعاس
الحكومة حشدت  وقد   ، نسمة  ونصف  مليون  باليابان  ا�مفيتامينات  متعاطي  عدد  بلغ   1954 عام   في 
 اليابانية كافة جهودها للقضاء على هذه الظاهرة ، وفي عام 1960 أعلنت الحكومة اليابانية نجاحها في

القضاء على هذه الظاهرة
 في عام 1957 منعت الهيئة الطبية ا�مريكية إستخدام ا�مفيتامينات ، وفي عام 1959 تم منع

                           بيعها بالصيدليات إلا بوصفة طبية ، وفي عام 1970 تم منع استخدامه لعلاج حالات النعاس عند
 ا�طفال                                عن طريق منظمة الغذاء والدواء ، وفى عام 1971 تم سحب كل بخاخات

ا�حتقان ا�نفى والتي تحتوى على أمفيتامينات
 في عام 1971 حيث صدرت اتفاقية المواد النفسية صنفت ا�مفيتامينات كأحد المواد المخدرة ، وفي
 عام 1972 أصدرت منظمة الصحة العالمية وهيئة ا�مم المتحدة قرارين اعتبرت فيهما ا�مفيتامينات

ومشتقاتها من المواد المسببة لºدمان ، ومنعت هذه المنظمات بيع ا�مفيتامينات إلا بوصفة طبية
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 ا�مفيتامينات من مجموعة العقاقير المنشطة التي تعمل على استثارة وتحفيز الجهاز العصبي
المركزي               ، خاصة مجموعة الخلايا العصبية الموجودة في جذع الدماغ

  والذي يتحكم في دورة اليقظة والنشاط العام ، وتستخدم حالياً لعلاج بعض ا�مراض مثل فرط الحركة
 ونقص الانتباه لدى ا�طفال                     ، حالات السمنة المستعصية ، الشلل الرعاش ، الاكتئاب ، وتؤخذ
 ا�مفيتامينات تحت ا°شراف الطبي والمراقبة المستمرة لتجنب الوصول لمرحلة ا°دمان ، وتحضر
 الامفيتامينات بطرق كيميائية ، وتنتمي إلى مجموعة فينيثيل أمين                                            ، لذلك تسمى
  بالعقاقير المصممة                                             والتي تتشابه في تركيبها الكيميائي وكذلك في تأثيرها على الجسم

  وتم اشتقاق اسم ا�مفيتامين من مركب ألفا ميثيل فينيثيل أمين
 وتنتمي كيميائيا إلى مجموعة  فينيثيل أمين                                          والتي تصنع هذه المواد الكيميائية 
 المنشطة في مختبرات سرية للتوزيع بطرق غير مشروعة على شكل أقراص أو كبسولات أو بودرة ، ويمكن

تعاطيها عن طريق الفم أو الحقن بالوريد أو التدخين

وتوجد ا�مفيتامينات على شكلين متماثلين صوريا في الصورة ا�مينية النقية ، وهما كالتالي
ليفو أمفيتامين

ديكسترو أمفيتامين
ويتم تحضير ا�مفيتامينات بعدة طرق كيميائية ،  ولكن أشهر هذه الطرق الحصول أولاً على مركبات

فينيل                  بروبانون    
 والذي يعتبر السليفة ا�سهل والمفضلة للحصول على ا�مفيتامينات عند مفاعلتها مع مادة أخرى

 ا�مفيتامينات من حيث التأثير تشبه هرمون ا°درينالين                                 ، والذي تفرزه الغدة الكظرية أو الفوق
 كلوية ، كما تشبه هرمون النورأدرينالين                                         الموجود في الدماغ وفي النهايات العصبية للجهاز

                               العصبي الودي من حيث الفعل   المنشط والمحفز للفرد
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ا�مفيتامينات                       من العقاقير الطبية التي كانت تستخدم على نطاق واسع في فترة
تخفيض  إلى  دفع  مما  عالية  إدمانية  خصائص  أظهرت  أنها  إلا  ا�مراض  من  الكثير  لعلاج   الثلاثينيات 
 إستخدامها الطبي ووضعها على قائمة ا�دوية المراقبة والمحظورة . وتباع هذه المادة تجارياً على شكل

أقراص ، كبسولات ، مسحوق أو حبيبات ، وتؤخذ عن طريق الفم أو الحقن أو التدخين
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 في عام 1887 تم تصنيع ا�مفيتامينات في ألمانيا على يد العالم الروماني ” لازارا ادليانو ” وسماه ” فينيل  
 ايزو بروبيل أمين ” وهو مشتق من عقار نباتي ا�صل هو ا�يفدرين المستخلص من نبات ا�فيدرا ، وفي

عام 1910 تم اختباره على فئران التجارب
1927 قام الباحث ” جوردن اليس ” بحقن نفسه با�مفيتامين واكتشف انه يقلل من الشعور  في عام 

با�جهاد ويزيد ا�حساس بالنشوة والسعادة
1932 قد تم إستخدامه طبياً  كعقار تحت مسمى بنزيدرين حيث استخدم كبخاخة لتقليل  في عام 

   إحتقان ا�نف , وفي عام 1938 تم تصنيفه كعقار من قبل هيئة الغذاء والدواء
 في الفترة من 1939 - 1945 تم استخدام ا�مفيتامينات خلال الحرب العالمية ا�ولى والثانية من قبل

قوات الجيش ا�لماني للتقليل من الشعور بالتعب وا�جهاد والنعاس
الحكومة حشدت  وقد   ، نسمة  ونصف  مليون  باليابان  ا�مفيتامينات  متعاطي  عدد  بلغ   1954 عام   في 
 اليابانية كافة جهودها للقضاء على هذه الظاهرة ، وفي عام 1960 أعلنت الحكومة اليابانية نجاحها في

القضاء على هذه الظاهرة
 في عام 1957 منعت الهيئة الطبية ا�مريكية إستخدام ا�مفيتامينات ، وفي عام 1959 تم منع

                           بيعها بالصيدليات إلا بوصفة طبية ، وفي عام 1970 تم منع استخدامه لعلاج حالات النعاس عند
 ا�طفال                                عن طريق منظمة الغذاء والدواء ، وفى عام 1971 تم سحب كل بخاخات

ا�حتقان ا�نفى والتي تحتوى على أمفيتامينات
 في عام 1971 حيث صدرت اتفاقية المواد النفسية صنفت ا�مفيتامينات كأحد المواد المخدرة ، وفي
 عام 1972 أصدرت منظمة الصحة العالمية وهيئة ا�مم المتحدة قرارين اعتبرت فيهما ا�مفيتامينات

ومشتقاتها من المواد المسببة لºدمان ، ومنعت هذه المنظمات بيع ا�مفيتامينات إلا بوصفة طبية
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العربي  الوطن  في  وتسمى  ا�فيدرا  نبتة  في  ا�فيدرين  مركب   يوجد 
 بنبات العلندة أو العلندا ، وهي من النباتات التي تنمو في المناطق الجافة
 والصحراوية ، وتستخدم في الطب الصيني لعلاج ا�مراض التحسسية
  التي تصيب الجهاز التنفسي ، وهو مادة منشطة تستخدم في تحضير
 ا�مفيتامينات ، وينتمي ا�فيدرين إلى مجموعة                                                    ولا

 يعتبر مركب هرمونى ، وا�فيدرين له تأثير حارق للدهون ، حيث أنه ينتج حرارة داخل الجسم ، ببساطة فإن
لعلاج ويستخدم  المنشطة  ا�مفيتامينات  من  وهو  الدهون  يحرق  و   ، الجسم  حرارة  من  يزيد    ا�فيدرين 

المشاكل في التنفس ، الربو ، الحساسية ، وإحتقان الجيوب ا�نفية

:

���������� א������� 

Ephedrine مركب ا�فيدرين                            في نبات ا�فيدرا

مركب الكاثينون                           في نبات القات
، القات  نبات  في  الفعالة  الكيميائية  المادة  هو   الكاثينون 

والقات أسمه العلمي كاثا إيدوليس

. :

Catha edulis 
Cathinone

،ويستخرج
                          منه مركب الكاثينون أو البينزويلثانامين  

 أحادي ا�مين القلوي ، وهو مركب  منشط يستخدم لربط
ل±فيدرين كيميائياً  ومشابه   ، ا�مفيتامينات   مكونات  
هما مخدرتين  مادتين  على  ويحتوي   ، ا�ستحمام   وأملاح 
مادتين وهما   ، بيروفاليرون  والميثيلين   ،  الميفيدرون 

تشبهان من الناحية الكيميائية مادة القات
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مكونات بعض  منها  تستخرج   ، مخدرة  طبيعية  نباتات  با�صل  هي  الطبيعية    ا�مفيتامينات 
.ا�مفيتامينات المعالجة كيميائياً

.

Sympathomimetics 
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( المعروف أيضا باسم الشبو ، ميث ، الكريستال، ا�يس ، والكريستال ميث)
 يعد الميثامفيتامين من أشد المنشطات خطورة على الانسان وصحته
والتلف الذهان  إلى  طويلة  لفترات  تعاطيه  ويؤدي   ، والنفسية   العقلية 
 الدماغي ، وا�صابة بمرض الشلل الرعاشي ـ باركنسون (اضطراب حركي)
، ويؤدي بالغيبوبة والجلطات  ا�صابة  أيضاً لخطر  المتعاطون   ويتعرض 
بالولادة يتمثل  شديد  بضرر  الجنين  إصابة  إلى  الحامل  المرأة   تعاطي 
لخطر أيضاً  بالحقن  المتعاطون  ويتعرض   ، ا£جنة  وتشوهات   المبكرة 

ا�صابة بفيروس ا�يدز
 و الميثامفيتامين تم تحضيرة في اليابان في عام 1919 بواسطة العالم
 أوقاتا ، وفي عام 1920 تم  تسويقه تجاريا تحت اسم ميثيدرين لعلاج
 السمنة ومقاومة شراهة ا£كل و�فقاد (سد) الشهية ، وهو عبارة عن
 ملح الهيدروكلوريد للميث أمفيتامين ، وهو مسحوق بلوري أبيض في
  مظهره يشبه الشظايا الصغيرة للزجاج أو الكريستالات ، عديم الرائحة
أو الكحول ويتم أخذه عن طريق الماء  المذاق يذوب بسهولة في   ومر 
طريق عن  أو   ، الحقن  طريق  عن  أو   ، الاستنشاق  طريق  عن  أو   ،  الفم 
والدواء الغذاء  هيئة  من  الميثامفيتامين  إعتماد  تم  وقد   ،  التدخين 
(هيدروكلوريد ديسوكسين  بإسم  تجارياً  تداوله  ويتم   ،  ا£مريكية 
وإضطراب المفرطة  السمنة  علاج  في  ل¿ستخدام   الميتامفيتامين) 
 تشتت ا�نتباه المصحوب بالنشاط الزائد لدى كل من ا£طفال والكبار،

ولعلاج مرض النوم القهري (نوبات النعاس) ،   وكذلك لعلاج الاكتئاب
الحرب طياري  لمساعدة  كمنشط  الجيش  في  أيضاً  تجربته   وتمت 
أثناء التركيز  في  والاستمرار  التعب  على  التغلب  في  الثانية   العالمية 
 الرحلات الطويلة ، ولكن لهذا المخدر آثار جانبية سلبية تشمل   التوتر ،
 وعدم القدرة على إصدار ا£حكام ، وصعوبة التحكم في السلوك العدواني

ما يجعله غير ملائم لهذا الغرض ، ولم يعد يستخدم من أجله

 Methamphetamine   1- الميثامفيتامين
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العربي  الوطن  في  وتسمى  ا�فيدرا  نبتة  في  ا�فيدرين  مركب   يوجد 
 بنبات العلندة أو العلندا ، وهي من النباتات التي تنمو في المناطق الجافة
 والصحراوية ، وتستخدم في الطب الصيني لعلاج ا�مراض التحسسية
  التي تصيب الجهاز التنفسي ، وهو مادة منشطة تستخدم في تحضير
 ا�مفيتامينات ، وينتمي ا�فيدرين إلى مجموعة                                                    ولا

 يعتبر مركب هرمونى ، وا�فيدرين له تأثير حارق للدهون ، حيث أنه ينتج حرارة داخل الجسم ، ببساطة فإن
لعلاج ويستخدم  المنشطة  ا�مفيتامينات  من  وهو  الدهون  يحرق  و   ، الجسم  حرارة  من  يزيد    ا�فيدرين 

المشاكل في التنفس ، الربو ، الحساسية ، وإحتقان الجيوب ا�نفية

:
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Ephedrine مركب ا�فيدرين                            في نبات ا�فيدرا

5

مركب الكاثينون                           في نبات القات
، القات  نبات  في  الفعالة  الكيميائية  المادة  هو   الكاثينون 

والقات أسمه العلمي كاثا إيدوليس

. :

Catha edulis 
Cathinone

،ويستخرج
                          منه مركب الكاثينون أو البينزويلثانامين  

 أحادي ا�مين القلوي ، وهو مركب  منشط يستخدم لربط
ل±فيدرين كيميائياً  ومشابه   ، ا�مفيتامينات   مكونات  
هما مخدرتين  مادتين  على  ويحتوي   ، ا�ستحمام   وأملاح 
مادتين وهما   ، بيروفاليرون  والميثيلين   ،  الميفيدرون 

تشبهان من الناحية الكيميائية مادة القات
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مكونات بعض  منها  تستخرج   ، مخدرة  طبيعية  نباتات  با�صل  هي  الطبيعية    ا�مفيتامينات 
.ا�مفيتامينات المعالجة كيميائياً

.
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Cathinone
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( المعروف أيضا باسم الشبو ، ميث ، الكريستال، ا�يس ، والكريستال ميث)
 يعد الميثامفيتامين من أشد المنشطات خطورة على الانسان وصحته
والتلف الذهان  إلى  طويلة  لفترات  تعاطيه  ويؤدي   ، والنفسية   العقلية 
 الدماغي ، وا�صابة بمرض الشلل الرعاشي ـ باركنسون (اضطراب حركي)
، ويؤدي بالغيبوبة والجلطات  ا�صابة  أيضاً لخطر  المتعاطون   ويتعرض 
بالولادة يتمثل  شديد  بضرر  الجنين  إصابة  إلى  الحامل  المرأة   تعاطي 
لخطر أيضاً  بالحقن  المتعاطون  ويتعرض   ، ا£جنة  وتشوهات   المبكرة 

ا�صابة بفيروس ا�يدز
 و الميثامفيتامين تم تحضيرة في اليابان في عام 1919 بواسطة العالم
 أوقاتا ، وفي عام 1920 تم  تسويقه تجاريا تحت اسم ميثيدرين لعلاج
 السمنة ومقاومة شراهة ا£كل و�فقاد (سد) الشهية ، وهو عبارة عن
 ملح الهيدروكلوريد للميث أمفيتامين ، وهو مسحوق بلوري أبيض في
  مظهره يشبه الشظايا الصغيرة للزجاج أو الكريستالات ، عديم الرائحة
أو الكحول ويتم أخذه عن طريق الماء  المذاق يذوب بسهولة في   ومر 
طريق عن  أو   ، الحقن  طريق  عن  أو   ، الاستنشاق  طريق  عن  أو   ،  الفم 
والدواء الغذاء  هيئة  من  الميثامفيتامين  إعتماد  تم  وقد   ،  التدخين 
(هيدروكلوريد ديسوكسين  بإسم  تجارياً  تداوله  ويتم   ،  ا£مريكية 
وإضطراب المفرطة  السمنة  علاج  في  ل¿ستخدام   الميتامفيتامين) 
 تشتت ا�نتباه المصحوب بالنشاط الزائد لدى كل من ا£طفال والكبار،

ولعلاج مرض النوم القهري (نوبات النعاس) ،   وكذلك لعلاج الاكتئاب
الحرب طياري  لمساعدة  كمنشط  الجيش  في  أيضاً  تجربته   وتمت 
أثناء التركيز  في  والاستمرار  التعب  على  التغلب  في  الثانية   العالمية 
 الرحلات الطويلة ، ولكن لهذا المخدر آثار جانبية سلبية تشمل   التوتر ،
 وعدم القدرة على إصدار ا£حكام ، وصعوبة التحكم في السلوك العدواني

ما يجعله غير ملائم لهذا الغرض ، ولم يعد يستخدم من أجله

 Methamphetamine   1- الميثامفيتامين
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العربي  الوطن  في  وتسمى  ا�فيدرا  نبتة  في  ا�فيدرين  مركب   يوجد 
 بنبات العلندة أو العلندا ، وهي من النباتات التي تنمو في المناطق الجافة
 والصحراوية ، وتستخدم في الطب الصيني لعلاج ا�مراض التحسسية
  التي تصيب الجهاز التنفسي ، وهو مادة منشطة تستخدم في تحضير
 ا�مفيتامينات ، وينتمي ا�فيدرين إلى مجموعة                                                    ولا

 يعتبر مركب هرمونى ، وا�فيدرين له تأثير حارق للدهون ، حيث أنه ينتج حرارة داخل الجسم ، ببساطة فإن
لعلاج ويستخدم  المنشطة  ا�مفيتامينات  من  وهو  الدهون  يحرق  و   ، الجسم  حرارة  من  يزيد    ا�فيدرين 

المشاكل في التنفس ، الربو ، الحساسية ، وإحتقان الجيوب ا�نفية

:
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Ephedrine مركب ا�فيدرين                            في نبات ا�فيدرا

مركب الكاثينون                           في نبات القات
، القات  نبات  في  الفعالة  الكيميائية  المادة  هو   الكاثينون 

والقات أسمه العلمي كاثا إيدوليس

. :

Catha edulis 
Cathinone

،ويستخرج
                          منه مركب الكاثينون أو البينزويلثانامين  

 أحادي ا�مين القلوي ، وهو مركب  منشط يستخدم لربط
ل±فيدرين كيميائياً  ومشابه   ، ا�مفيتامينات   مكونات  
هما مخدرتين  مادتين  على  ويحتوي   ، ا�ستحمام   وأملاح 
مادتين وهما   ، بيروفاليرون  والميثيلين   ،  الميفيدرون 

تشبهان من الناحية الكيميائية مادة القات
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مكونات بعض  منها  تستخرج   ، مخدرة  طبيعية  نباتات  با�صل  هي  الطبيعية    ا�مفيتامينات 
.ا�مفيتامينات المعالجة كيميائياً

.
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Cathinone
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( المعروف أيضا باسم الشبو ، ميث ، الكريستال، ا�يس ، والكريستال ميث)
 يعد الميثامفيتامين من أشد المنشطات خطورة على الانسان وصحته
والتلف الذهان  إلى  طويلة  لفترات  تعاطيه  ويؤدي   ، والنفسية   العقلية 
 الدماغي ، وا�صابة بمرض الشلل الرعاشي ـ باركنسون (اضطراب حركي)
، ويؤدي بالغيبوبة والجلطات  ا�صابة  أيضاً لخطر  المتعاطون   ويتعرض 
بالولادة يتمثل  شديد  بضرر  الجنين  إصابة  إلى  الحامل  المرأة   تعاطي 
لخطر أيضاً  بالحقن  المتعاطون  ويتعرض   ، ا£جنة  وتشوهات   المبكرة 

ا�صابة بفيروس ا�يدز
 و الميثامفيتامين تم تحضيرة في اليابان في عام 1919 بواسطة العالم
 أوقاتا ، وفي عام 1920 تم  تسويقه تجاريا تحت اسم ميثيدرين لعلاج
 السمنة ومقاومة شراهة ا£كل و�فقاد (سد) الشهية ، وهو عبارة عن
 ملح الهيدروكلوريد للميث أمفيتامين ، وهو مسحوق بلوري أبيض في
  مظهره يشبه الشظايا الصغيرة للزجاج أو الكريستالات ، عديم الرائحة
أو الكحول ويتم أخذه عن طريق الماء  المذاق يذوب بسهولة في   ومر 
طريق عن  أو   ، الحقن  طريق  عن  أو   ، الاستنشاق  طريق  عن  أو   ،  الفم 
والدواء الغذاء  هيئة  من  الميثامفيتامين  إعتماد  تم  وقد   ،  التدخين 
(هيدروكلوريد ديسوكسين  بإسم  تجارياً  تداوله  ويتم   ،  ا£مريكية 
وإضطراب المفرطة  السمنة  علاج  في  ل¿ستخدام   الميتامفيتامين) 
 تشتت ا�نتباه المصحوب بالنشاط الزائد لدى كل من ا£طفال والكبار،

ولعلاج مرض النوم القهري (نوبات النعاس) ،   وكذلك لعلاج الاكتئاب
الحرب طياري  لمساعدة  كمنشط  الجيش  في  أيضاً  تجربته   وتمت 
أثناء التركيز  في  والاستمرار  التعب  على  التغلب  في  الثانية   العالمية 
 الرحلات الطويلة ، ولكن لهذا المخدر آثار جانبية سلبية تشمل   التوتر ،
 وعدم القدرة على إصدار ا£حكام ، وصعوبة التحكم في السلوك العدواني

ما يجعله غير ملائم لهذا الغرض ، ولم يعد يستخدم من أجله

 Methamphetamine   1- الميثامفيتامين
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.توصف كافة ا�مفيتامينات بأنها مواد مخلقة ، وتمر جميع مراحلها بالمختبرات الكيميائية 

6

.

.

.

:

Amphitamins N.indd   6 1/20/19   3:40 PM

� � � � � � � � � � � �� א��������Amphetamines א���������Amphetamines א���

-2

العربي  الوطن  في  وتسمى  ا�فيدرا  نبتة  في  ا�فيدرين  مركب   يوجد 
 بنبات العلندة أو العلندا ، وهي من النباتات التي تنمو في المناطق الجافة
 والصحراوية ، وتستخدم في الطب الصيني لعلاج ا�مراض التحسسية
  التي تصيب الجهاز التنفسي ، وهو مادة منشطة تستخدم في تحضير
 ا�مفيتامينات ، وينتمي ا�فيدرين إلى مجموعة                                                    ولا

 يعتبر مركب هرمونى ، وا�فيدرين له تأثير حارق للدهون ، حيث أنه ينتج حرارة داخل الجسم ، ببساطة فإن
لعلاج ويستخدم  المنشطة  ا�مفيتامينات  من  وهو  الدهون  يحرق  و   ، الجسم  حرارة  من  يزيد    ا�فيدرين 

المشاكل في التنفس ، الربو ، الحساسية ، وإحتقان الجيوب ا�نفية

:
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Ephedrine مركب ا�فيدرين                            في نبات ا�فيدرا

5

مركب الكاثينون                           في نبات القات
، القات  نبات  في  الفعالة  الكيميائية  المادة  هو   الكاثينون 

والقات أسمه العلمي كاثا إيدوليس

. :

Catha edulis 
Cathinone

،ويستخرج
                          منه مركب الكاثينون أو البينزويلثانامين  

 أحادي ا�مين القلوي ، وهو مركب  منشط يستخدم لربط
ل±فيدرين كيميائياً  ومشابه   ، ا�مفيتامينات   مكونات  
هما مخدرتين  مادتين  على  ويحتوي   ، ا�ستحمام   وأملاح 
مادتين وهما   ، بيروفاليرون  والميثيلين   ،  الميفيدرون 

تشبهان من الناحية الكيميائية مادة القات
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مكونات بعض  منها  تستخرج   ، مخدرة  طبيعية  نباتات  با�صل  هي  الطبيعية    ا�مفيتامينات 
.ا�مفيتامينات المعالجة كيميائياً

.
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( المعروف أيضا باسم الشبو ، ميث ، الكريستال، ا�يس ، والكريستال ميث)
 يعد الميثامفيتامين من أشد المنشطات خطورة على الانسان وصحته
والتلف الذهان  إلى  طويلة  لفترات  تعاطيه  ويؤدي   ، والنفسية   العقلية 
 الدماغي ، وا�صابة بمرض الشلل الرعاشي ـ باركنسون (اضطراب حركي)
، ويؤدي بالغيبوبة والجلطات  ا�صابة  أيضاً لخطر  المتعاطون   ويتعرض 
بالولادة يتمثل  شديد  بضرر  الجنين  إصابة  إلى  الحامل  المرأة   تعاطي 
لخطر أيضاً  بالحقن  المتعاطون  ويتعرض   ، ا£جنة  وتشوهات   المبكرة 

ا�صابة بفيروس ا�يدز
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 ا�ثار المترتبة على تعاطي الميثامفيتامين
يؤدي وقد   ، المخ  في  الدوبامين  مستويات  في  المنشطات  من  كغيره  الميثامفيتامين   يؤثر 
، كالذهان  النفسية  والاضطرابات   ، العقلية  با�مراض  ا�صابة  إلى  طويلة  لفترات   التعاطي 
ا�نتحارية ا�فكار  إلى  يؤدي  قد  الذي  العقلاني  غير  والسلوك   ، والعدوانية   ، والعنف   ،  والهلاوس 
القلب ضربات  وزيادة  العين  حدقة  اتساع  كذلك  الجسدية  ا£ثار  وتشمل  القتل   في  التفكير   أو 
، وا�جهاد  بالتعب  والشعور  الشهية  فقدان   ، الجسم  حرارة  درجة  وإرتفاع  الدم  ضغط   وارتفاع 

وتقلب المزاج والشعور بالعظمة وظهور حالات من التشنج وعدم ا�تزان
تتمثل والتي   ، المدمن  فم  باسم  تعرف  بحالة  ا�صابة  إلى  الميثامفيتامين  تعاطي   ويؤدي 
المستمر ل³سنان الفم والطحن   بتساقط ا�سنان وتشوهها لعدد من ا�سباب منها جفاف 

  وتقلب المزاج  با�ضافة للشراهة في التدخين

.

.
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يمكن أن تشمل أعراض انسحاب الميثامفيتامين ما يلي

الشعور با�كتئاب
نقص الطاقة ، والتعب الخمول ، ا�رهاق

ا�متناع عن ا�نشطة ا�جتماعية والتهرب من العمل أو الدراسة
تقلب ا�نفعالات والغضب

 الشعور بالقلق والتوتر
وجود آلام متفرقة بالجسم

إضطراب النوم وا�رق
مشاكل في التركيز والذاكرة

الرغبة الملحة بالحصول على المادة (النقود

 تصل ا�عراض ا�نسحابية  للذروة في اليوم الثاني والثالث من آخر جرعة تم تعاطيها ، وعادة ما
 تختفي تلك ا�عراض بعد أسبوع إلى عشرة أيام ، فيما تستمر بعض ا�عراض خاصة اضطراب

 النوم لمدة أسبوعين آخرين

 أعراض انسحاب الميثامفيتامين
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 Levoamphetamine ليفو أمفيتامين
التي ا�مفيتامينات  أول  من  البنزدرين  أو  أمفيتامين   ليفو 
1932  كجهاز إستنشاق التجارية عام   طرحت في ا�سواق 
ومعالجة الهوائية   الشعب  وتوسيع  ا�نفي  ا�حتقان   لعلاج 
 صعوبات التنفس ، وقد أنتج من قبل شركة ستيف وكلين
هذا إستخدام  إساءة  من  المتعاطون  وتمكن   ،  الفرنسية 
طريق عن  المادة  وتعاطي  العلب  فتح  يتم  حيث   العقار 
 الفم بدلاً من ا�ستنشاق ، وكانت ا�ثارة والنشاط والنشوة
 تظهر بشكل أسرع ،  مما ساهم بانتشاره بشكل واسع في

أوروبا خاصةً لدى الشباب والمراهقين
وكانت  ، أقراص  شكل  على  البنزدرين  تصنيع  تم   كما 
 تستخدم بكثرة أثناء الحرب العالمية الثانية من قبل الجنود
 لزيادة النشاط ومقاومة الاجهاد والتغلب على النعاس ، وفي
قبل من  الاستنشاق  أجهزة  بيع  حظر  تم  ا�ربعينات   أواخر 
1959 تم التشديد على بيع  هيئة الغذاء والدواء  ، وفي عام 

أقراص البنزدرين إلا بوصفة طبية

 Adderall أديرال  
 ا�ديرال من أشهر ا�مفيتامينات المنشطة للجهاز العصبي
من ويتكون   ، الدوبامين  إفراز  زيادة  على  ويعمل   المركزي 
 مزيج من ا�مفيتامين وديكستروأمفيتامين ، وقد تم تصنيع
، النشاط  وفرط  ا�نتباه  نقص  إضطراب  لعلاج  ا�ديرال   دواء 
إلا  ، والصرع  القهري)  (النوم  النوم  �ضطرابات  وصفه   ويتم 
وكوريا كندا  في  منعه  إلى  أدى  الدواء  إستخدام  إساءة   أن 
العالم ، وهناك عدد كبير من دول   الجنوبية وتايوان وغيرها 

تمنع صرفه إلا بوصفة طبية

:
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.

.
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 يعد ديكستروامفيتامين من ا�مفيتامينات المنشطة
الناقل البروتين  يثبط  وهو   ، المركزي  العصبي   للجهاز 
، ايبينيفرين  نور   ، السيروتونين   ) ا�مينية   ل�حماض 
نقص إضطراب  لعلاج   طبياً  ويستخدم   الدوبامين) 
 ا�نتباه ، وفرط النشاط ، والخدر ، والنوم القهري ، ومن
، ، والتهيج  النفسية للعقار ا�صابة بداء العظمة   ا�ثار 

وا�صابة بالذهان
 وقد حذرت هيئة الغذاء والدواء منه إذ يرتبط بالموت
 المفاجئ خاصة عند ا�طفال والمراهقين ممن يعانون

 من مشاكل بالقلب

 ويتم تسويق الديكستروامفيتامين تجارياً بأسماء
منها:  ديكسيدرين ، ديكستروستات

 Eph

 Dextroamphetamine  ديكستروامفيتامين

.

.

.

Amphitamins N.indd   10 1/20/19   3:40 PM

� � � � � � � � � � � �� א��������Amphetamines א���������Amphetamines א���

-2

-3

9

 Levoamphetamine ليفو أمفيتامين
التي ا�مفيتامينات  أول  من  البنزدرين  أو  أمفيتامين   ليفو 
1932  كجهاز إستنشاق التجارية عام   طرحت في ا�سواق 
ومعالجة الهوائية   الشعب  وتوسيع  ا�نفي  ا�حتقان   لعلاج 
 صعوبات التنفس ، وقد أنتج من قبل شركة ستيف وكلين
هذا إستخدام  إساءة  من  المتعاطون  وتمكن   ،  الفرنسية 
طريق عن  المادة  وتعاطي  العلب  فتح  يتم  حيث   العقار 
 الفم بدلاً من ا�ستنشاق ، وكانت ا�ثارة والنشاط والنشوة
 تظهر بشكل أسرع ،  مما ساهم بانتشاره بشكل واسع في

أوروبا خاصةً لدى الشباب والمراهقين
وكانت  ، أقراص  شكل  على  البنزدرين  تصنيع  تم   كما 
 تستخدم بكثرة أثناء الحرب العالمية الثانية من قبل الجنود
 لزيادة النشاط ومقاومة الاجهاد والتغلب على النعاس ، وفي
قبل من  الاستنشاق  أجهزة  بيع  حظر  تم  ا�ربعينات   أواخر 
1959 تم التشديد على بيع  هيئة الغذاء والدواء  ، وفي عام 

أقراص البنزدرين إلا بوصفة طبية

 Adderall أديرال  
 ا�ديرال من أشهر ا�مفيتامينات المنشطة للجهاز العصبي
من ويتكون   ، الدوبامين  إفراز  زيادة  على  ويعمل   المركزي 
 مزيج من ا�مفيتامين وديكستروأمفيتامين ، وقد تم تصنيع
، النشاط  وفرط  ا�نتباه  نقص  إضطراب  لعلاج  ا�ديرال   دواء 
إلا  ، والصرع  القهري)  (النوم  النوم  �ضطرابات  وصفه   ويتم 
وكوريا كندا  في  منعه  إلى  أدى  الدواء  إستخدام  إساءة   أن 
العالم ، وهناك عدد كبير من دول   الجنوبية وتايوان وغيرها 

تمنع صرفه إلا بوصفة طبية
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 يعد ديكستروامفيتامين من ا�مفيتامينات المنشطة
الناقل البروتين  يثبط  وهو   ، المركزي  العصبي   للجهاز 
، ايبينيفرين  نور   ، السيروتونين   ) ا�مينية   ل�حماض 
نقص إضطراب  لعلاج   طبياً  ويستخدم   الدوبامين) 
 ا�نتباه ، وفرط النشاط ، والخدر ، والنوم القهري ، ومن
، ، والتهيج  النفسية للعقار ا�صابة بداء العظمة   ا�ثار 

وا�صابة بالذهان
 وقد حذرت هيئة الغذاء والدواء منه إذ يرتبط بالموت
 المفاجئ خاصة عند ا�طفال والمراهقين ممن يعانون

 من مشاكل بالقلب

 ويتم تسويق الديكستروامفيتامين تجارياً بأسماء
منها:  ديكسيدرين ، ديكستروستات
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 Levoamphetamine ليفو أمفيتامين
التي ا�مفيتامينات  أول  من  البنزدرين  أو  أمفيتامين   ليفو 
1932  كجهاز إستنشاق التجارية عام   طرحت في ا�سواق 
ومعالجة الهوائية   الشعب  وتوسيع  ا�نفي  ا�حتقان   لعلاج 
 صعوبات التنفس ، وقد أنتج من قبل شركة ستيف وكلين
هذا إستخدام  إساءة  من  المتعاطون  وتمكن   ،  الفرنسية 
طريق عن  المادة  وتعاطي  العلب  فتح  يتم  حيث   العقار 
 الفم بدلاً من ا�ستنشاق ، وكانت ا�ثارة والنشاط والنشوة
 تظهر بشكل أسرع ،  مما ساهم بانتشاره بشكل واسع في

أوروبا خاصةً لدى الشباب والمراهقين
وكانت  ، أقراص  شكل  على  البنزدرين  تصنيع  تم   كما 
 تستخدم بكثرة أثناء الحرب العالمية الثانية من قبل الجنود
 لزيادة النشاط ومقاومة الاجهاد والتغلب على النعاس ، وفي
قبل من  الاستنشاق  أجهزة  بيع  حظر  تم  ا�ربعينات   أواخر 
1959 تم التشديد على بيع  هيئة الغذاء والدواء  ، وفي عام 

أقراص البنزدرين إلا بوصفة طبية

 Adderall أديرال  
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، النشاط  وفرط  ا�نتباه  نقص  إضطراب  لعلاج  ا�ديرال   دواء 
إلا  ، والصرع  القهري)  (النوم  النوم  �ضطرابات  وصفه   ويتم 
وكوريا كندا  في  منعه  إلى  أدى  الدواء  إستخدام  إساءة   أن 
العالم ، وهناك عدد كبير من دول   الجنوبية وتايوان وغيرها 

تمنع صرفه إلا بوصفة طبية
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، ، والتهيج  النفسية للعقار ا�صابة بداء العظمة   ا�ثار 

وا�صابة بالذهان
 وقد حذرت هيئة الغذاء والدواء منه إذ يرتبط بالموت
 المفاجئ خاصة عند ا�طفال والمراهقين ممن يعانون

 من مشاكل بالقلب

 ويتم تسويق الديكستروامفيتامين تجارياً بأسماء
منها:  ديكسيدرين ، ديكستروستات
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 تعمل امفيتامينات داخل الدماغ على موصلات الكيمياء الحيوية في المخ المسئولة عن نقل الرسائل
اضرار فإن  وبالتالي   ، والسلوك  والمشاعر   ، كالتفكير  معينة  عملية  لتنفيذ  أخرى  خلية  إلى  خلية   من 

بالكيمياء الحيوية للدماغ يترتب عليها مباشرةً خلل في السلوك ، والتفكير ، والمشاعر

 أشار (الوهيب ، 2012)  في دراسته إلى أن تأثير امفيتامينات يكون غير مباشر على الجهاز العصبي المركزي
 والجهاز العصبي الطرفي ، مما يعني أن امفيتامينات تزيد من إطلاق الناقلات العصبية المعروفة بإسم
 الكاتيكولامينات ( الدوبامين ، النورإبينفرين ، ابينفرين ) في الفراغات المشبكية ، ويعرف إسترجاعها إلى
أنه يعرف إمتصاصها من قبل مستقبلات ، كما  التي اطلقتها   ( ( أغشية ما قبل المشبكية   النيورنات 
 الخلية العصبية ، وإستخدام امفيتامينات لفترات طويلة يسبب تغيرات مستديمة في قدرة الجسم

على إنتاج تلك الناقلات العصبية المهمة

 تعمل امفيتامينات كمنبه ·طلاق ابينيفرين و النورابينفرين من الغدة الكظرية ومن الجهاز العصبي
 المركزي على التوالي ، مما يؤدي إلى سرعة نبضات القلب وتحدث زيادة في ضغط الدم وزيادة في  مستوى
والنبضات العضلات  توتر  الزيادة في  إلى  با·ضافة  الشحمي  الحامض  الدم وفي مستويات   الغلوكوز في 
 العصبية في المفاصل ولهذا يشعر المرء أنه أكثر يقظة وباستطاعته مقاومة النوم ، كما يتدنى شعوره
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 العصبية في المفاصل ولهذا يشعر المرء أنه أكثر يقظة وباستطاعته مقاومة النوم ، كما يتدنى شعوره
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  البحث عن السعادة والنشاط والحيوية
تعزيز الثقة بالنفس والقدرة على التواصل ا�جتماعي

زيادة الرغبة والنشاط الجنسي
  مقاومة النوم خاصة للطلبة ، وسائقي الشاحنات ، وسابقاً تعطى للجنود في الحروب

 زيادة القدرة على تحمل ا�جهاد والتعب خاصة الرياضيين

 علاج اضطراب فرط الحركة والنشاط الزائد وتشتت الانتباه وعدم التركيز عند ا�طفال
علاج حالات الاكتئاب البسيط لدى كبار السن ، وحالات الاكتئاب المصاحب لمرض ا�يدز

علاج حالات الزكام واحتقان ا�نف عن طريق الاستنشاق
 علاج للسمنة وتقليل الشهية للطعام

علاج اضطراب النوم المفاجئ
علاج بعض حالات الصرع والشلل وخدران الجسم

على مسبقاً  فيها  وأكد   ، ا�مفيتامين“  ”ذهان  عنوان  تحت  دراسة  كونل“  ”ماك  1958نشر  عام   وفي 
 ظهور حالة من الجنون العارض تزول أعراضه  خلال 24 ساعة سماها ذهان ا�مفيتامين

متعاطي مليون  ربع  بحوالي  تقدر  عينة  على  براندون“  ”سدني  دراسة   أظهرت   1962 عام   وفي 
ا�مفيتامينات يتعاطون  الذين كانوا  ا�فراد  21 من  أن  البريطانية  نيوكاسل   ل¼مفيتامينات في مدينة 
والتفكك  ، العاطفي  والحرمان   ، الشخصية  إضطراب  من  يعاني  معظمهم  كان  طبية  غير   �غراض 
، ، والسرقة  ، والبطالة ، وسبق لهم أن أدينوا بجرائم متنوعة في قضايا تتعلق بالعنف  ، والتشرد   ا�سري 

 وانتهاك القوانين

 استعمالات الطبية ل�مفيتامينات

 استعمالات غير الطبية ل�مفيتامينات

 مضاعفات وأضرار تعاطي ا
مفيتامينات
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 يصيب المتعاطي بذهان ا�مفيتامينات : يعاني المدمن عليها من هلاوس سمعية ، وبصرية ، وإضطراب
بالحواس ، والشك با�خرين ،  وتخيل أمور لا وجود لها

 ا�صابة بالبارنويا ، أو الشعور بالعظمة ، أو بالاضطهاد مع وجود الرغبة في البكاء
إرتفاع ضغط الدم ، وتسارع ضربات القلب ، والتي قد تؤدي للموت المفاجئ

الشعور با�رق ، وعدم القدرة على النوم
ا�صابة بالضعف الجنسي

ا�صابة بأمراض سوء التغذية ، والضعف ، والهزال 
، ونزيف في  للمخ  الدموية  ا�وعية  وإنسداد   ، بالكلية  الدموية  ا�وعية  ، وتدمير  الكلوي  بالفشل   ا�صابة 

المخ قد يؤدي إلى الوفاة
ا�صابة با�لتهاب ، وتدمير ا�غشية المخاطية ل´نف بسبب إستنشاق ا�مفيتامينات 

ا�صابة با�يدز ، والتهاب الكبد الفيروسي ، وغيرها من ا�مراض المعدية بسبب إستخدام الحقن الملوثة
إرتكاب جرائم العنف ، والعدوانية ، ويصاب بسرعة الغضب

إرتكاب جرائم القتل ، والسرقة ، وا�غتصاب

 أهم أضرار تعاطي ا�مفيتامينات
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 من أبرز ا�عراض ا�نسحابية بعد التوقف عن تعاطي ا�مفيتامينات
      الشعور بالاجهاد      

إرتفاع درجة حرارة الجسم
إرتفاع ضغط الدم       

زيادة ضربات القلب
 ظهور حركات عضلية لا إرادية 

خاصة في الوجه

توسع بؤبؤ العين
ظهور طفح جلدي

كوابيس ليلية
إضطراب بالكلام

 وترنح بالمشي

هناك عدة علامات تظهر على متعاطي ا�مفيتامينات ، ويمكن التعرف عليه من خلالها ، ومن أهما ما يلي
النشاط الزائد ، وكثرة الحركة والكلام

إضطراب الذاكرة ، والحواس ، وتخيل أمور لا وجود لها
إضطراب وتغير في الحالة المزاجية مابين السعادة المفرطة ، وا�كتئاب الشديد

التوتر ، والعدوانية ، وسرعة ا�نفعال
الدوخة ، والصداع  ، وعدم وضوح الرؤية

الشعور بآلام في الصدر مع  سرعة التنفس
زيادة إفراز العرق ، والشعور بالحرارة

حك ا�سنان (صريف ا�سنان)  بعضها ببعض
ا�رق ، وعدم القدرة على النوم

شحوب لون الوجه  ، وظهور هالات سوداء حول العينين
كثرة حك ا�نف بسبب جفاف الغشاء المخاطي

ضعف الشهية ، وفقدان الوزن
الغثيان ، والتقيؤ

 ا�عراض ا�نسحابية ل�مفيتامينات

  كيف نتعرف  على متعاطي ا�مفيتامينات؟
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 يصيب المتعاطي بذهان ا�مفيتامينات : يعاني المدمن عليها من هلاوس سمعية ، وبصرية ، وإضطراب
بالحواس ، والشك با�خرين ،  وتخيل أمور لا وجود لها
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إرتفاع ضغط الدم ، وتسارع ضربات القلب ، والتي قد تؤدي للموت المفاجئ

الشعور با�رق ، وعدم القدرة على النوم
ا�صابة بالضعف الجنسي

ا�صابة بأمراض سوء التغذية ، والضعف ، والهزال 
، ونزيف في  للمخ  الدموية  ا�وعية  وإنسداد   ، بالكلية  الدموية  ا�وعية  ، وتدمير  الكلوي  بالفشل   ا�صابة 

المخ قد يؤدي إلى الوفاة
ا�صابة با�لتهاب ، وتدمير ا�غشية المخاطية ل´نف بسبب إستنشاق ا�مفيتامينات 

ا�صابة با�يدز ، والتهاب الكبد الفيروسي ، وغيرها من ا�مراض المعدية بسبب إستخدام الحقن الملوثة
إرتكاب جرائم العنف ، والعدوانية ، ويصاب بسرعة الغضب

إرتكاب جرائم القتل ، والسرقة ، وا�غتصاب

 أهم أضرار تعاطي ا�مفيتامينات
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 من أبرز ا�عراض ا�نسحابية بعد التوقف عن تعاطي ا�مفيتامينات
      الشعور بالاجهاد      

إرتفاع درجة حرارة الجسم
إرتفاع ضغط الدم       

زيادة ضربات القلب
 ظهور حركات عضلية لا إرادية 

خاصة في الوجه

توسع بؤبؤ العين
ظهور طفح جلدي

كوابيس ليلية
إضطراب بالكلام

 وترنح بالمشي

هناك عدة علامات تظهر على متعاطي ا�مفيتامينات ، ويمكن التعرف عليه من خلالها ، ومن أهما ما يلي
النشاط الزائد ، وكثرة الحركة والكلام

إضطراب الذاكرة ، والحواس ، وتخيل أمور لا وجود لها
إضطراب وتغير في الحالة المزاجية مابين السعادة المفرطة ، وا�كتئاب الشديد

التوتر ، والعدوانية ، وسرعة ا�نفعال
الدوخة ، والصداع  ، وعدم وضوح الرؤية
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زيادة إفراز العرق ، والشعور بالحرارة

حك ا�سنان (صريف ا�سنان)  بعضها ببعض
ا�رق ، وعدم القدرة على النوم

شحوب لون الوجه  ، وظهور هالات سوداء حول العينين
كثرة حك ا�نف بسبب جفاف الغشاء المخاطي

ضعف الشهية ، وفقدان الوزن
الغثيان ، والتقيؤ

 ا�عراض ا�نسحابية ل�مفيتامينات
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، ونزيف في  للمخ  الدموية  ا�وعية  وإنسداد   ، بالكلية  الدموية  ا�وعية  ، وتدمير  الكلوي  بالفشل   ا�صابة 

المخ قد يؤدي إلى الوفاة
ا�صابة با�لتهاب ، وتدمير ا�غشية المخاطية ل´نف بسبب إستنشاق ا�مفيتامينات 

ا�صابة با�يدز ، والتهاب الكبد الفيروسي ، وغيرها من ا�مراض المعدية بسبب إستخدام الحقن الملوثة
إرتكاب جرائم العنف ، والعدوانية ، ويصاب بسرعة الغضب

إرتكاب جرائم القتل ، والسرقة ، وا�غتصاب

 أهم أضرار تعاطي ا�مفيتامينات
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 من أبرز ا�عراض ا�نسحابية بعد التوقف عن تعاطي ا�مفيتامينات
      الشعور بالاجهاد      

إرتفاع درجة حرارة الجسم
إرتفاع ضغط الدم       

زيادة ضربات القلب
 ظهور حركات عضلية لا إرادية 

خاصة في الوجه

توسع بؤبؤ العين
ظهور طفح جلدي

كوابيس ليلية
إضطراب بالكلام

 وترنح بالمشي

هناك عدة علامات تظهر على متعاطي ا�مفيتامينات ، ويمكن التعرف عليه من خلالها ، ومن أهما ما يلي
النشاط الزائد ، وكثرة الحركة والكلام

إضطراب الذاكرة ، والحواس ، وتخيل أمور لا وجود لها
إضطراب وتغير في الحالة المزاجية مابين السعادة المفرطة ، وا�كتئاب الشديد

التوتر ، والعدوانية ، وسرعة ا�نفعال
الدوخة ، والصداع  ، وعدم وضوح الرؤية

الشعور بآلام في الصدر مع  سرعة التنفس
زيادة إفراز العرق ، والشعور بالحرارة

حك ا�سنان (صريف ا�سنان)  بعضها ببعض
ا�رق ، وعدم القدرة على النوم

شحوب لون الوجه  ، وظهور هالات سوداء حول العينين
كثرة حك ا�نف بسبب جفاف الغشاء المخاطي

ضعف الشهية ، وفقدان الوزن
الغثيان ، والتقيؤ

 ا�عراض ا�نسحابية ل�مفيتامينات

  كيف نتعرف  على متعاطي ا�مفيتامينات؟
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 لا تكاد تمر فترة خلال السنوات القليلة الماضية إلا وتطالعنا الصحف ومواقع التواصل ا�جتماعي
... جرائم لم نكن نعرفها من قبل ولم  بفواجع وجرائم قتل بشعة تهتز لها أركان المجتمع 
   نتصور أنها سوف تحدث في يوم ما ... جرائم لا تقبلها العقول وتأباها النفوس وتحرمها ا�ديان

جرائم تخرج ذلك المجرم من دائرة الانسانية إلى دائرة البهيمية
في يضعانها  ثم   ، سنوات   3 العمر  من  البالغة  ابنتهما  وقتل  تعذيب  في  يشتركان  وا�م   ا�ب 
 الثلاجة - شاب يقتل والده بتوجيه طعنات له بسكين – أب يقتل إبنه رمياً بالرصاص – أخ يقتل
زوج  – صديقها  مع  بالتعاون  إبنتها  وتقتل  ا�نسانية  مشاعر  من  تتجرد  أم   – بمسدس   أخته 
 يقتل زوجته الحامل ، وهذه المواد السامة هي التي أخرجت ا�نسان من إنسانيته وأفقدته عقله
 وجردته من قيمه وأخلاقه ، وهي التي دفعته لقتل المصلين في المساجد وقتل ذوي القربى
 وا�رحام ، لما تحدثه من دمار وتلف لخلايا المخ وا�صابة بالتسمم الذهاني والضلالات الفكرية

والشعور با�ضطهاد والشكوك المرضية

جرائم القتل

ا
مفيتامينات والجريمة

.

.
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ا�مفيتامينات والجريمة

 إلى عهد قريب لم تكن ا�مفيتامينات ومشتقاتها وتحديداً الميثامفيتامين ”الشبو“ معروفاً  لدى
 المتعاطين في دولة الكويت أو منطقة الخليج العربي ، وكانت المسكنات ا�فيونية أو مشتقات
 ا�فيون ، والحشيش ، والخمور هي الخيار ا�فضل للمتعاطين لما لها من خصائص إدمانية تؤدي
 ل»حساس بالنشوة وا¨سترخاء ، والوهم بزيادة القدرة الجنسية ، ومع ما في هذه المسكنات
 من مخاطر شديدة صحية وعقلية وإجتماعية تنتهي بالموت أو الجنون ، إلا أن المدمن يتعامل
يسمى لذلك   ، والنفسية  الجسدية  آلامه  لتخفيف  ودواء  علاج  أنها  على  المسكنات  هذه   مع 
في فالمدمن   ،  ” بالدواء   ” العربي  العالم  و  الكويت  في  المدمنين  أوساط  بين  مثلا   الهيروين 
 مرحلة الاعتماد الجسدي يتعاطى تلك المواد خوفا من انكشاف أمره وسعياً للتكيف مع البيئة
 المحيطة لا رغبةً في اللذة والنشوة �نها تزول مع الاستمرار بالتعاطي ، وا�هم من ذلك يستمر
  بالتعاطي خوفاً من مواجهة ا�عراض الانسحابية الشديدة التي سيحدثها التوقف عن التعاطي
الغالب في جرائم تتركز في  ا�فيونية  المسكنات  الشائعة لمدمني  الجرائم   لذلك فقد كانت 
 الاعتداء على المال كالسرقات والسلب بالقوة ودوافعها ا�ساسية الحصول على المال لشراء
 المخدر وليس القتل بحد ذاته ، وإن كان يرافق جرائمهم في بعض ا�حيان ، إدمان المسكنات

).ا�فيونية الضحايا في الغالب هم المدمنون ( الوفاة بالجرعة الزائدة
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����المؤثرات����� �א�� א أو  للمخدرات  بمدمن  إبتُليت  أسرة  كل  إلى  رسالتنا   نوجه 
 العقلية أو الخمور ، ولسان حالنا يقول لهم : تأكدوا نحن في ا�دارة العامة
، لمساعدتكم  متواجدون  ونحن   ، دائماً  معكم  المخدرات   لمكافحة 
 وبإذن ا� تعالى سنكون معكم يداً بيد لنبتعد عن المخدرات ، ونذكركم
 بأن تكونوا قريبين من أبنائكم حتى يلجئوا لكم في أي طارئ أو مشكلة

تواجههم ، وهو الواجب الذي يحتمه علينا ديننا ا�سلامي
 “كلكم راعٍ وكلكم مسئول عن رعيته

في الوقوع  من  تحميهم  أبنائكم  على  رقابتكم  أن  المؤكد   ومن 
المشكلات ، أو تجريب المخدرات ، ولنا تسائلات

 التساؤل ا�ول:كيف تكتشف ا©سرة أن إبنها مدمن؟ أو ما هي العلامات
 أو الدلائل التي تساعد في ا�كتشاف المبكر لحالات التعاطي؟

 والتساؤل الثاني:كيف تتعامل ا©سرة مع إبنها المدمن �قناعه بالعلاج 
 إن وقع الخطر ؟  وكيف تتعامل معه إذا انتكس وعاد ل±دمان ؟  وهنا لابد
 أن نتفق أن ا©سرة والمجتمع لهما دور فعال في إحتواء المدمن
إلا هو  ما  يعانيه  ما  ©ن  سوياً  فرداً  يرجع  لكي  الطرق  بكل  مساعدته   و 
تسانده أن  ا©سرة  على  الواجب  والدور   ، العلاج  إلى  يحتاج  مزمن   مرض 

. وتقف بجانبه حتى يشفى من هذا المرض
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، وهناك المخدرات  التعرف على مدمن  التي يمكن من خلالها  العلامات وا�عراض   تظهر بعض 
 بعض ا�عراض الشائعة سواءً كانت مادية أو سلوكية تشير إلى تعاطي المخدرات ، ولكل نوع من
 أنواع العقاقير المخدرة أعراض خاصة ، وتختلف علامات إدمان المخدرات وفقًا للفرد أو نوع المادة
العلامات أي من  أو ظهور  السلوكيات  الاعتبار تغير بعض  ، وبوجه عام يجب ا�خذ في   المخدرة 

الغير معتادة التي تشير إلى إدمان المخدرات

:ولكن بالطبع هناك عدة أعراض مشتركة وشائعة تدل على إدمان المخدرات ، منها

.

إنفاق الكثير من ا�موال

مدمن بها  يقوم  التي  الشائعة  ا�عراض  أهم  من  ا�موال  من  الكثير  إنفاق   يعتبر 
 المخدرات بسبب إدمانه  ، �نه يسعى للبحث عن المخدرات على غير المعتاد وبدون
، ا�ساسي  قوتها  حساب  على  ولو  ا�سرة  دخل  المدمن  ويبتز   ، واضح  تفسير   أي 

.ويتسبب المدمن في إختلال ميزانية ا�سرة

سرقة ا�موال من المنزل

 يعد إكتشاف فقدان المال أو أي من المتعلقات المنزلية بصورة متكررة ، وخاصةً
 الثمينة منها كالمجوهرات أمراً يشير إلى تواجد شخص مدمن في المنزل ، حيث
إلى المدمن  هذا  يتجه  ذلك  وبعد   ، المنزل  داخل  بالسرقة  يقوم  المدمن  هذا   أن 

. السرقة من ا�شخاص والمؤسسات والمحال التجارية ، وقد يرتكب جرائم عده

 � ���� ����� ��� א���

العزلة

والرهاب با�نسحاب  ويصاب   ، والوحدة  وا�نطواء  للعزلة  المدمن  الشخص   يميل 
مرض ذاته  بحد  وا�دمان   ، فيه  ا�خرين  رغبة  بعدم  الشعور  عن  الناتج   ا�جتماعي 
 يسبب العزلة للمدمن ويحجبه عن المجتمع ، وا�سرة ، وعن نفسه ، وهذه ا�نماط
 من العزلة العاطفية تجعل المدمن يشعر بأنه محبوس خلف أقنعته المزيفة دون
إدمانه لنمو  مستمرة  الفرصة  فتكون   ، عزلته  في  المدمن  استمر  كلما  و   ،  أمل 
 وتماديه ، ويظهر ذلك في صورة ا�ستمرار في تعاطي المزيد من المخدرات وعمل
ا�دمان فرضها  التي  العزلة  سيطرة  وتحت   ، فقط  إدمانه  مصلحة  تخدم   أشياء 
، ولا يمكن أن يلجأ إلا  عليه فإنه يقوم ببناء أسوار عالية بينه وبين الناس جميعاً 

                                                                                                  للمدمنين فيما يخص تعاطيه فقط

التقلبات المزاجية

التعاطي لحالة  وفقًا  المفاجئة  المزاجية  التقلبات  من  المخدرات  متعاطي    يعاني 
الكافية الجرعات  لتعاطي  الحاجة  عند  لديه  والعصبية  بالحدة  الشعور   فيزداد 

.لتهدئته من العقاقير المخدرة

.

الكذب والخداع وا�حتيال

، ولا الخداع  أعراض  ، وتظهر عليه بعض  أقواله  الكذب وتتضارب  المدمن   يمارس 
 يتردد في ممارسة ا�حتيال والنصب ، ولا يستطيع مواجهة الواقع ، ولا يتكيف مع
، فهو شخص مدفوع ، ويستمر كذبه بدون مبرر  ، ويتجنب قول الحقيقة   نفسه 

. للكذب حتى يستمر في إدمان المخدرات
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القلق

هو  ” القلق   “: أن  ا�جتماعية  الدراسات  من  العديد   أثبتت 
لفترة ا�نسان  يتحمله  أن  العسير  من  فإنه  مؤلم   إنفعال 
 طويلة ، ولذلك فإن وسائل القلق الدفاعية تتدخل بما في ذلك
بحيث الموقف  عن  ا�دراك  تغيير  على  تساعد  التي   الوسائل 
فيلجأ القلق  ينخفض  الغالب  وفي  تهديداً  أقل  موقفاً   يصبح 

إلى ذلك باستخدام العقاقير المخدرة أو الكحوليات
، المخدرات  لتعاطي  قوياً  دافعاً  يعتبر  بأنه  القلق  يوصف   لذا 
كانت للقلق  المحدثة  العوامل  أن  الدراسات  كافة   وأثبتت 
القلق يظهر  مما  المدمنين  بين  كبيرة  لدرجة   موجودة 
المخدرات أنواع  إدمان  يسبب  ما  وغالبًا   ، ل±دمان“   كمسبب“ 
 المختلفة شيء من القلق لدى المتعاطي ، سواءً كان سلوكًا
أو  ، مباشر  بشكل  العقاقير  بعض  تناول  عن  ناتجًا   عصبيًا 
القلق فيظل   ، القادمة  الجرعة  توافر  عدم  من  للقلق   نتيجة 
 واحدًا من أهم أعراض إدمان المخدرات الشائعة بين كثير من

المدمنين
 والمدمنين بصفة عامة غير راضين عن كفاءتهم الجسمية 
كبيرة أسرية  مشاكل  توجد  ذلك  إلى  با�ضافة   ،  والجنسية 

.بين غالبية المدمنين

ا�رق الشديد

 يحدث ا«رق الشديد نتيجة �دمان بعض المواد المخدرة مثل
 ( الكوكايين ، الهيروين ، ا«مفيتامينات ، المنبهات ، الكحوليات ) ،
المخدرة المواد  بعض  مع  إنسحابي  كعرض  ا«رق  يحدث   أو 
قد عامة  وبصفة   ،  ( الكحول   ، ا«فيون   ، المنومات   )  مثل   
 أطلق العلماء مصطلح ” ا«رق ” على قلة النوم أو بمعنى أدق
 ” صعوبة النوم ” ، فقد يجد الشخص صعوبة في البدء بالنوم
 وهو ما يسمى ” ا«رق ا«ولي“ ، أو قد يستيقظ كثيراً أثناء النوم
، وهناك نوع  ويجد صعوبة بالغة في العودة مرة أخرى للنوم 
 آخر وهو مرتبط إلى حد كبير بمرضى ا�كتئاب وهو ا�ستيقاظ
ما وهو  النوم  من  الكافي  القدر  على  الحصول  دون   مبكراً 

 يسمى ” أرق آخر الليل
 ومن أهم علامات إدمان المخدرات هي ا«رق الشديد ، وا«فراد
شديدة صعوبة  يجدون  المنشطة  الحبوب  يتناولون   الذين 
، كما يعاني مدمني المخدرات النوم تحت تأثير المخدرات   في 

                                                                                                  المهدئة من ا«رق المستمر أثناء النوم

.“

.

.

.

إرتكاب السلوك ا�جرامي

، ولذلك اجتماعياً  بالشرف ومنبوذة  المخدرات جريمة مخلة   تعتبر جريمة تعاطي 
شيء أي  لفعل  رغبةً  المخدرات  تعاطي  تكرار  مع  لديه  ويصبح   ، المدمن   يتمادى 
 للحصول على المواد المخدرة ، و�ن المخدرات تتطلب نفقات باهظة يعجز المدمن
ا�جرامي السلوك  أول  تعتبر  وهي  السرقة  إلى  يلجأ  المدمن  فإن  لذا   ، توفيرها   عن 
 لتوفير هذه النفقات  ، ثم يلجأ لبيع المخدرات ، كما أن عصابات المخدرات تستغل
في ا�شتراك  على  فتجبره  شرائها  على  قدرته  وعدم   ، للمخدرات  المدمن   حاجة 
جرائم أي  أو   ، المخدرات  وبيع  وترويج  والسرقة  البغاء  جرائم  مثل  إجرامية   أعمال 
 أخرى التي تنتهي بالعقوبات القانونية ثم السجن ، وغالباً فإن تعاطي المخدرات سبباً
المدمنين عقول  في  المخدر  يحدثها  التي  فالتأثيرات  الجريمة  إرتكاب  في  ذاته   بحد 
المنحرف دون وعي السلوك  السوي وتدفعهم �رتكاب  التفكير   قد تمنعهم من 
 أو إدراك منهم ، كما أن متعاطي المخدرات يصاب بالهلوسة وا�عتقادات الوهمية
أفعال منافية ل·خلاق بالغةً في نمط سلوكه وتدفعه �رتكاب     التي تشكل خطورةً 
 وفي العديد من الدراسات وجد أن المتعاطي يصاب بشيء من الخلط أو التشوه العقلي
 المصحوب بهذيان وهلوسة ومعتقدات وهمية فهو يشعر بأن من حوله وخاصة أهله
 بأنهم يريدون أن يدسوا السم في طعامه ، أو يريدون  قتله ، وتؤدي هذه الهلوسة
معتقداته مع  تمشياً  الجريمة  �رتكاب  المتعاطي  يلجأ  أن  إلى  ا�حيان  بعض   في 
 الوهمية ، لذلك نجد أن جرائم العنف هي ا�كثر شيوعاً  مثل ا�عتداء المباشر على
، عدا أن أغلب المتعاطين يقدمون على ا�نتحار ، كما أن  النفس والشروع بالقتل 

معظم حالات الوفاة بينهم بسبب تعاطي جرعة زائدة من المخدرات

 � ���� ����� ��� א���

.

ا�كتئاب   

 يواجه أغلب المدمنين حالات من ا�كتئاب الشديد نتيجة لبعض المشاعر السلبية
 التي تنتج من آثار تعاطي المخدرات ، والتي قد تدفع به أحيانًا إلى ا�نتحار للتخلص من

.حياته �حساسه بشدة ا�لم أو نتيجة لفقده السيطرة على أعصابه

.
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                                                                                                  المهدئة من ا«رق المستمر أثناء النوم

.“

.

.

.

إرتكاب السلوك ا�جرامي

، ولذلك اجتماعياً  بالشرف ومنبوذة  المخدرات جريمة مخلة   تعتبر جريمة تعاطي 
شيء أي  لفعل  رغبةً  المخدرات  تعاطي  تكرار  مع  لديه  ويصبح   ، المدمن   يتمادى 
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ا�جرامي السلوك  أول  تعتبر  وهي  السرقة  إلى  يلجأ  المدمن  فإن  لذا   ، توفيرها   عن 
 لتوفير هذه النفقات  ، ثم يلجأ لبيع المخدرات ، كما أن عصابات المخدرات تستغل
في ا�شتراك  على  فتجبره  شرائها  على  قدرته  وعدم   ، للمخدرات  المدمن   حاجة 
جرائم أي  أو   ، المخدرات  وبيع  وترويج  والسرقة  البغاء  جرائم  مثل  إجرامية   أعمال 
 أخرى التي تنتهي بالعقوبات القانونية ثم السجن ، وغالباً فإن تعاطي المخدرات سبباً
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المنحرف دون وعي السلوك  السوي وتدفعهم �رتكاب  التفكير   قد تمنعهم من 
 أو إدراك منهم ، كما أن متعاطي المخدرات يصاب بالهلوسة وا�عتقادات الوهمية
أفعال منافية ل·خلاق بالغةً في نمط سلوكه وتدفعه �رتكاب     التي تشكل خطورةً 
 وفي العديد من الدراسات وجد أن المتعاطي يصاب بشيء من الخلط أو التشوه العقلي
 المصحوب بهذيان وهلوسة ومعتقدات وهمية فهو يشعر بأن من حوله وخاصة أهله
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معتقداته مع  تمشياً  الجريمة  �رتكاب  المتعاطي  يلجأ  أن  إلى  ا�حيان  بعض   في 
 الوهمية ، لذلك نجد أن جرائم العنف هي ا�كثر شيوعاً  مثل ا�عتداء المباشر على
، عدا أن أغلب المتعاطين يقدمون على ا�نتحار ، كما أن  النفس والشروع بالقتل 

معظم حالات الوفاة بينهم بسبب تعاطي جرعة زائدة من المخدرات

 � ���� ����� ��� א���

.

ا�كتئاب   

 يواجه أغلب المدمنين حالات من ا�كتئاب الشديد نتيجة لبعض المشاعر السلبية
 التي تنتج من آثار تعاطي المخدرات ، والتي قد تدفع به أحيانًا إلى ا�نتحار للتخلص من

.حياته �حساسه بشدة ا�لم أو نتيجة لفقده السيطرة على أعصابه

.
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 يصاب با�مراض المعدية

ومنها والوبائية  المعدية  با�مراض  المدمن  يصاب   غالباً 
المناعة نقص  ومرض  الفيروسية،  الكبد  التهابات   أمراض 

.المكتسبة (ا�يدز (

الغياب المستمر وغير المبرر 

من الكثير  لدى  للغاية  سري  أمر  المخدرات  إدمان   يعد 
المخدرات على  للحصول  المدمنين  فيسعى   ،  المدمنين 
عن السموم  لهذه  إدمانهم  إخفاء  بهدف  تامة  سرية   في 
 الناس ، خاصةً أفراد ا�سرة والمقربين أو زملاء العمل، ومن
وغير المستمر  الغياب  هي  المخدرات  إدمان  علامات   أهم 
أي بدون  �يام  حتى  أو  لساعات  يختفي  فقد   ، للمدمن   المبرر 
جلسة أو  خاص  مكان  عن  يبحث  المدمن  �ن   ، واضح   عذر 

لتعاطي الجرعات اللازمة من العقاقير المخدرة

ظهور أصدقاء جدد غير معروفين

صداقات تكوين  إلى  التعاطي  بسبب  المدمن   يحتاج 
معروفين غير  ا�شخاص  هؤلاء  الغالب  وفي   ،  جديدة 
وعلى  ، السلوك  في  تغير  ذلك  ويصاحب   ، مألوفين   وغير 
 كل أسرة أن تراقب سلوك ا�بناء ، ويجب أن تفتح معهم
¹رتكاب تؤدي  قد  مشبوهة  علاقات  أي  لتدارك  مباشراً   حواراً 

.الجريمة ، ومنها تعاطي المخدرات

 لا يستطيع المدمن تقدير المسافة

دون الشارع  يعبر  أن  ممكن  المدمن  أن  ذلك  على   مثال 
إحساس بسبب تعاطي المخدرات التي أفقدته التركيز

.

.
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 يمشي المدمن بحالة من الكبر

من بحالة  تفكيره  ويصاب   ، الواقع  عن  منفصل  حقيقةً   �نه 
.الضياع بسبب تعاطيه المخدرات

 يتخيل المدمن سماع أصوات غريبة

، وأحياناً مزعجة  وكما يتخيل المدمن سماع أصوات مرعبة 
. جداً ، وهو الوهم السمعي أو ما يسمى الهلوسات السمعية

يصاب المدمن بخلل في البصر

 أو كما يسمى ” الهلوسة البصرية ” ، وتمر عليه أوقات لا يميز
ً  بين الذكر وا�نثى ، ولا يعرف أحجام ا�شياء فيرى الكبير صغيرا

.والعكس صحيح

أدوات التعاطي

التبغ لف  ورق   - (حقن  مثل   التعاطي  أدوات  من  العديد   توجد 
 - القصدير- الولاعات - الملاعق - الملح - القطن- الليمون-
حمض  - الخل   - الكحول   - ا�سيتون   - الليمون   ملح 
الزجاجية الدوارق   - القديمة  اللمبات  ”التيزاب“-   الكبريتيك 
- العين  قطرات   - العلمية  المختبرات  في  تستخدم   التي 
الرائحة إزالة  مستحضرات   - والمعدنية  الزجاجية   ا�نابيب 
ثقوب وبها  الفارغة  الماء  زجاجات   - المخدرة  المواد  بقايا   - 
الشفرات  - مواد  بقايا  وبها  الفخارية  ا�واني   - العصير  أعواد   - 
 الحادة - أمواس الحلاقة - ا�نابيب البلاستيكية أو المطاطية
الدم - علب ا¾بر �خذ عينة  أو حقن  الضغط  بقياس   الخاصة 
- السجائر  أعقاب   - رائحة  وبها  الفارغة  الغازية   المشروبات 
 قطرات الصمغ - مفاتيح ملفوفة بأسلاك - بودرة - أقراص
 أدوية غير معروفة -  خيوط أو لفائف صغيرة ) ، وهناك الكثير
عملية في  المدمن  الشخص  يستخدمها  التي  ا�دوات   من 

التعاطي في ملابسه ، أو أدراج الخزانات
�ن وراءه  التفتيش  عند  جدًا  الحذر  ا�مر  هذا  في   وعليك 
ما إذا  أو   ، خصوصيته  على  التعدي  عند  جداً  يغضب   المدمن 
متعلقاته مراقبة  أو   ، بممتلكاته  بالعبث  تقوم  أنك   وجد 

.الخاصة ومقتنياته الشخصية

.
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 يصاب با�مراض المعدية
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لتعاطي الجرعات اللازمة من العقاقير المخدرة

ظهور أصدقاء جدد غير معروفين
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معروفين غير  ا�شخاص  هؤلاء  الغالب  وفي   ،  جديدة 
وعلى  ، السلوك  في  تغير  ذلك  ويصاحب   ، مألوفين   وغير 
 كل أسرة أن تراقب سلوك ا�بناء ، ويجب أن تفتح معهم
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.الجريمة ، ومنها تعاطي المخدرات

 لا يستطيع المدمن تقدير المسافة

دون الشارع  يعبر  أن  ممكن  المدمن  أن  ذلك  على   مثال 
إحساس بسبب تعاطي المخدرات التي أفقدته التركيز
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من بحالة  تفكيره  ويصاب   ، الواقع  عن  منفصل  حقيقةً   �نه 
.الضياع بسبب تعاطيه المخدرات
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، وأحياناً مزعجة  وكما يتخيل المدمن سماع أصوات مرعبة 
. جداً ، وهو الوهم السمعي أو ما يسمى الهلوسات السمعية

يصاب المدمن بخلل في البصر

 أو كما يسمى ” الهلوسة البصرية ” ، وتمر عليه أوقات لا يميز
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التعاطي في ملابسه ، أو أدراج الخزانات
�ن وراءه  التفتيش  عند  جدًا  الحذر  ا�مر  هذا  في   وعليك 
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متعلقاته مراقبة  أو   ، بممتلكاته  بالعبث  تقوم  أنك   وجد 

.الخاصة ومقتنياته الشخصية
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، المخدرات بشكل مختلف عن ما هو معروف عنهم قبل تعاطيهم    يبدو أغلب مدمني 
تحت السواد   : منها  المخدرات  تعاطيه  تؤكد  واضحة  علامات  المدمن  على  تظهر   حيث 

الجفون ، وضيق واتساع حدقة العين ، واحمرار العيون ، وتشقق وجفاف الشفاه

 من التغيرات الظاهرة على المدمن أنه غالباً يلجأ لارتداء الملابس طويلة ا�كمام ليخفي
نشاهد و   ، المخدرة  المواد  حقن  بسبب  جسمه  وسائر  اليدين  في  والتقرحات  الثقوب   آثار 

 اصفرار اليدين وا�صابع ، و كذلك وجود أدوات التعاطي التي سبق ذكرها في البند3

وغير طويل  رأسه  شعر  أن  فنجد  الخارجي  بشكله  اهتمامه  عدم  المدمن  على   يلاحظ 
 مرتب ، و يظهر عليه الهزال أي ضعف بنية الجسم نتيجة ل·دمان ، ويرتدي دائماً ملابس

رثة أي متسخة  ، وكذلك يعاني المدمن من التفكير المشوش

، الحشيش  مثل  المخدرة  المواد  لتدخينه  نتيجة  المدمن  ملابس  في  الحروق  آثار   تظهر 
، ، وكما يتلقى مكالمات هاتفية غامضة ومريبة  التشوهات والتشققات في وجهه   وتبدو 
الخيال بعالم  يعيش  أنه  ، كما  مفهومة  غير  بكلمات  أو  السرية  والرموز  با�لغاز   ويتحدث 

والتصورات فيتخيل أشياء غير واقعية

.

.

.

.

تغير المظهر الخارجي المفاجئ
، الفم  رائحة  وخاصةً  وكريهة  نتنة  أجسامهم  رائحة  المدمنين  من  كبيرةً  نسبةً  أن   نجد 
الصوت ، ونلاحظ عند كلامهم هناك بحة في  العكس  أو على  اللعاب عندهم  إفراز   ويزيد 

 نتيجة لتعاطي المخدرات التي تتميز بطعمها المر أو اللاذع
 

شهيته فقدان  نتيجة  وزنه  المدمن  يفقد  و   ، المزمن  بالصداع  ل�صابة  المدمن   يتعرض 
 للطعام  ، ويصل لمرحلة تدني المستوى الدراسي ، ويضعف أدائه في العمل ، ويقوم دائماً
، ويتعامل بسرية البيت لفترات طويلة  يتأخر خارج  أو   ، البيت في وقت متأخر   بالخروج من 
حياة ويعيش   ، المسؤولية  تحمل  من  ويتهرب   ، وخصوصياته  بممتلكاته  يتعلق   فيما 

اللامبالاة

متدهور وأداءه   ، الاجتماعية  والعادات  القيم  يحترم  ولا   ، القانون  بمخالفة  المدمن   يقوم 
 سواءً في التحصيل العلمي أو النشاط الرياضي ، ويلاحظ عليه التلعثم في الكلام أو التكلم
 بصعوبة  ، وأحياناً ينام لفترة طويلة إما أيام أو ساعات طويلة ، ويصاب المدمن بحالة من

ا¸ذلال والخنوع للحصول على المخدرات

.

.

.
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، المخدرات بشكل مختلف عن ما هو معروف عنهم قبل تعاطيهم    يبدو أغلب مدمني 
تحت السواد   : منها  المخدرات  تعاطيه  تؤكد  واضحة  علامات  المدمن  على  تظهر   حيث 

الجفون ، وضيق واتساع حدقة العين ، واحمرار العيون ، وتشقق وجفاف الشفاه
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.
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متدهور وأداءه   ، الاجتماعية  والعادات  القيم  يحترم  ولا   ، القانون  بمخالفة  المدمن   يقوم 
 سواءً في التحصيل العلمي أو النشاط الرياضي ، ويلاحظ عليه التلعثم في الكلام أو التكلم
 بصعوبة  ، وأحياناً ينام لفترة طويلة إما أيام أو ساعات طويلة ، ويصاب المدمن بحالة من

ا¸ذلال والخنوع للحصول على المخدرات

.

.

.
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لرغبتهم المخدرات  دمان  عرضةً  المجتمع  فئات  أكثر  هم   الشباب 
السوء وأصدقاء  رفقاء  و  جماعات  وتعمل   ، والتجريب  للمعرفة   الجارفة 
 كوسيط لهذه التجارب ، كما يعمل المروجون وتجار المخدرات علي زيادة
المخدرات بشكل ، وتعاطي  التعاطي  الشباب على  السوق بتشجيع   حجم 
 عام يمثل مشكلة إجتماعية خطيرة ، وقد زادت تعقيدات الحياة الحديثة
 من إنتشارها فالشاب عضو في ا¨سرة ، ويعاني من الضغوط والمشكلات
هذه تكون  وقد  بها  المحيط  المجتمع  سياق  في  ا¨سرة  منها  تعاني   كما 
أساسياً دوراً  لها  فا¨سرة  المخدرات  وإدمان  ل»نحراف  له  دافعاً   الضغوط 
النمو أبنائها من خلال أهم مرحلة من مراحل   في وقاية ورعاية وتنشئة 
 الجسمي والنفسي واجتماعي وا¨خلاقي وهي مرحلة المراهقة ، لذلك يجب

 على ا¨سرة كنواة للمجتمع حماية أبنائها من الوقوع في فخ المخدرات
 و عليها أن تسعى جاهدةً على الحفاظ على التماسك ا¨سري وعدم الانسياق
دور لها  يكون  أن  و   ، والمزمنة  الحادة  ا¨سرية  والمشكلات  التفكك   وراء 
الداهم وحمايتهم من الخطر  أبنائها ووقايتهم من ذلك  إبعاد   فعال في 
أن تساعدهم حتى لو وقعوا في فخ ادمان ويتمثل ذلك في  أنفسهم و 
 الرعاية الطبية ومشاركة الفريق الطبي وا¨خصائي النفسي واجتماعي في
 تنفيذ برامجهم مع ابن المدمن بنجاح ليعود شاباً نافعاً لنفسه وأسرته

 والمجتمع

�����

.

رسالة ل�سرة
 نوجه رسالة خاصة إلى كافة ا�سر التي يوجد بين أفرادها متعاطي أو مدمن
 المخدرات ، وعلى من إبتلوا في ا�دمان أن يغتنموا الفرصة التي كفلها القانون
ببلاغ التقدم  خلال  أومن  طوعاً  سواءً  للعلاج  بالتقدم  ويسارعوا   الكويتي 

 شكوى ا�دمان
برنامج في  المدمن  إلتحاق  من  لابد  بأنه  الضياع  عن  بعيداً  ننصحكم   ونحن 

مركز أي  في  أو  الكويت  دولة  في  كان  سواء  ا�دمان  علاج  مركز  يقدمه   تأهيلي 
ً مجددا التعايش  مرحلة  وبدء  بالشفاء  أمل  مرحلة  وهي   ، البلاد  خارج   متخصص 

وا�نخراط  في المجتمع كإنسان منتج في بلده
 علماً بأن الذين يحق لهم التقدم ببلاغ شكوى ا�دمان : ا�قارب من الدرجة ا�ولى ،
 وهم :  ا�ب ، ا�م ، ا�بن ، ا�بنة ،  الزوج ، الزوجة ، وكما يحق ذلك ل¶قارب من الدرجة
 الثانية ، وهم : الجد ، الجدة ، ا�خ ، ا�خت ، ا�حفاد  ، ويحق أيضاً للجهة الحكومية التي

يعمل بها المدمن أن تتقدم ببلاغ شكوى ا�دمان

.

.

.
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كيفية التعامل مع مدمن مخدرات في ا�سرة؟

 يعتبر ا�دمان إضطراب سلوكي يصيب ا�نسان ويحدث نتيجة لتكرار شيء ما لفترات طويلة من
النظر عن الشيء بغض  التخلي عن هذا  القدرة على  ، مما يسبب عدم  المجتمع  ا�فراد في   قبل 
 العواقب الضارة التي تلحق بصحة الفرد وحياته ا�جتماعية، ويعتبر ا�دمان على المخدرات من أخطر

.أنواع ا�دمان ، و عادةً يكون تعاطي المخدرات عن طريق الحقن ، أو الشم أو التدخين

أولاً : ثقف نفسك فيما يتعلق با�دمان

 يجب على الشخص الحريص على دعم المدمن أن يقوم بتثقيف نفسه أولاً ، وأن يجمع المعلومات
 التي تعينه على مساعدة المدمن بحيث يستطيع التعامل مع ا�مر بوعي وإدراك ، وفي النقاط التالية

نوضح أهم السبل والمصادر التي يمكن أن تزوده بالمعلومات المهمة

شبكة ا�نترنت
التابعة ا�لكترونية  المواقع  بعض   هناك 
ا�دمان مكافحة  في  المتخصصة   للمؤسسات 
طبيعة حول  المفيدة  المعلومات  تقدم   التي 
ذات التفاصيل  كل  بإستفاضة  وتشرح   ا�دمان 
 الصلة با�سباب وا�عراض وسبل العلاج المتاحة ،
 فضلاً عن بعض ا�رشادات الموجهة إلى الشخص

القائم بالدعم لتساعده في مهمته

جمع المعلومات عن نوع ا�دمان والمخدر الذي يتعاطاه -1

:

.

���� ���� א�����א� �א�� א�� ����
	 ���

التوجه بالسؤال إلى ا�خصائيين
علاج مجال  في  ا�خصائيين  من  الكثير   هناك 
مباشرةً إليهم  اللجوء  يمكن  الذين   ا�دمان 
المدمن دعم  كيفية  حول   وسؤالهم 
وبطبيعة ا�سرة  أفراد  طريق  عن   ومساعدته 
 الحال يعَُد هذا المصدر هو ا�هم نظراً للثقة في
 المعلومات المستقاة منهم ، ا�لتقاء المباشر
من المزيد  لطرح  الفرصة  يتيح  مما   معهم 
الشخص �حتياج  وفقاً  وا�سئلة   ا�ستفسارات 

.الذي يتوجه بالسؤال

ا�ستفادة من ذوي الخبرات السابقة
 يمكن اللجوء إلى المدمنين السابقين الذين
الذي ما  لمعرفة  ا�دمان  من  ما  يوماً   عانوا 
 يشعر به المدمن؟  وما هي ا�مور التي يحتاج

؟.إليها من أجل أن يجتاز محنته
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ً أبعادا لها  ومتشعبة  معقدة  مشكلة   ا	دمان 
الذي الموقف  تعقيد  فهم  وعليك   ، وعقلية   بدنية 
 يساعدك على التأقلم مع الموقف ، ومن الضروري أن
 تعلم بأن مدمني المخدرات لهم أخلاقيات مختلفة
 و فقدوا ا	رادة وأيضا هناك عمليات بيولوجية وراء
 المشكلة تجعل من  إدمان المخدرات أمراً في غاية

الصعوبة بأن يتغلب عليه المدمن

العلاج السلوكي
 يهدف هذا العلاج إلى التعامل المباشر مع المدمن
 بهدف تقويم سلوكه وإعادة صياغة المفاهيم في
 عقله مما يؤدي إلى تعديل السلوك بشكل إيجابي
 ويتم ذلك من خلال جلسات منتظمة سواءً كانت
 جلسات فردية أو جماعية مع أفراد ا»سرة من أجل
خطر بشأن  وعيه  وزيادة  المدمن  أزر  من   الشد 
والسيطرة النفس  ضبط  على  وتشجيعه   ا	دمان 

على رغباته ومقاومتها

تعرف على تعقيد الموقف

اعرف أنواع العلاج

-2

-3

.

.
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العلاج الدوائي
 إذا كانت حالة المدمن متفاقمة فإنه لن تستطيع ا�نواع الخفيفة من العلاجات تحقيق الهدف 
 منها ، ويمكن حينئذٍ التفكير في ا�ستعانة بالخدمات الطبية المتخصصة مثل إيداع المدمن في
 مصحة متخصصة في علاج ا�دمان حيث يدمج ببرنامج خاص مصمم من أجل علاج ا�دمان ويتم
 التعامل مع ا¨ثار الانسحابية والتخلص من السموم بطريقة علمية ، ويعمد هذا النوع من العلاج
من التقليل  يتم  حيث   ، عليها  إعتاد  التي  والكمية  المدمن  يتعاطاه  الذي  المخدر  نوع  تحديد   إلى 

.الجرعة بالتدريج والبدء في التخلص من آثار المادة المخدرة بشكل منهجي وعلمي
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ً أبعادا لها  ومتشعبة  معقدة  مشكلة   ا	دمان 
الذي الموقف  تعقيد  فهم  وعليك   ، وعقلية   بدنية 
 يساعدك على التأقلم مع الموقف ، ومن الضروري أن
 تعلم بأن مدمني المخدرات لهم أخلاقيات مختلفة
 و فقدوا ا	رادة وأيضا هناك عمليات بيولوجية وراء
 المشكلة تجعل من  إدمان المخدرات أمراً في غاية

الصعوبة بأن يتغلب عليه المدمن

العلاج السلوكي
 يهدف هذا العلاج إلى التعامل المباشر مع المدمن
 بهدف تقويم سلوكه وإعادة صياغة المفاهيم في
 عقله مما يؤدي إلى تعديل السلوك بشكل إيجابي
 ويتم ذلك من خلال جلسات منتظمة سواءً كانت
 جلسات فردية أو جماعية مع أفراد ا»سرة من أجل
خطر بشأن  وعيه  وزيادة  المدمن  أزر  من   الشد 
والسيطرة النفس  ضبط  على  وتشجيعه   ا	دمان 

على رغباته ومقاومتها

تعرف على تعقيد الموقف

اعرف أنواع العلاج

-2

-3

.

.
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العلاج الدوائي
 إذا كانت حالة المدمن متفاقمة فإنه لن تستطيع ا�نواع الخفيفة من العلاجات تحقيق الهدف 
 منها ، ويمكن حينئذٍ التفكير في ا�ستعانة بالخدمات الطبية المتخصصة مثل إيداع المدمن في
 مصحة متخصصة في علاج ا�دمان حيث يدمج ببرنامج خاص مصمم من أجل علاج ا�دمان ويتم
 التعامل مع ا¨ثار الانسحابية والتخلص من السموم بطريقة علمية ، ويعمد هذا النوع من العلاج
من التقليل  يتم  حيث   ، عليها  إعتاد  التي  والكمية  المدمن  يتعاطاه  الذي  المخدر  نوع  تحديد   إلى 

.الجرعة بالتدريج والبدء في التخلص من آثار المادة المخدرة بشكل منهجي وعلمي

71

DED book_10.indd   71 1/29/19   2:38 PM



���� ���� א�����א� �א�� א�� ����
	 ���

، و حاول أن تساعده بطريقة  تكلم وتحدث مع المدمن عن قلقك من إدمانه للمواد المخدرة 
 غير صدامية وداعمة له وغير متحكمة فيه ، و ركز على مشاعرك بدلاً من التركيز على اهتمامات
 وا�حكام ، ويمكنك استعانة بأفراد ا�سرة للتحدث معه عن مخاوفهم وقلقهم على المدمن ،
 و ساعده أن يرى أن إدمانه يؤثر على حياته ، وأخبره كيف أن سلوكه وأهدافه وطريقة تصرفه تغيرت
ره بأهدافه السابقة أو بالشخص الذي تمنى أن يكونه يوماً ما  منذ أن بدأ في تعاطي المخدرات ، ذكِّ

معه

 شجعه على التحدث مع أخصائي العلاج ، ولا تتجاهل تعاطيه للمخدرات ، وتناقش معه بإحترام ،
 وشجعه على التخلص من إدمانه ، و كلما كان أسرع في طلب العلاج كلما كانت الفرص أفضل

في التغلب على ادمان

الذي العلاج  إختيارات  من  واحدة  في  معه  بالتحدث  لديه  المتاحة  اختيارات  معرفة  على   ساعده  
 يساعده على معرفة أن ا�مر ليس بهذه الصعوبة ، و دعه يعرف ما وجدته بالبحث عن ا�مر ، ساعده
 ليرى أن هناك الكثير من الذين يعانون من ادمان مثله تم معالجتهم ، ودعه يعرف أنك ستكون

داعم له وهو يمضي قدمًا في عملية العلاج والتعافي

.

.

.

 ثانياً : التحدث مع المدمن

ملاحظة هامة  
مِن السماع  البداية.  في  سلبي  فعل  رد   توقع 
راضي غير  وأنه  للتغير  تحتاج  أنك  تحب   مَن 
تفهم النفس  على  صعب  أمر  سلوكك   عن 
في جيد  بشكل  مخاوفك  يستقبل  لا  قد   أنه 
ً  البداية وقد ينكر وجود مشكلة أو يعطي أعذارا
ر نفسك لسماع مثل هذا وابقِ  لسلوكه وحضِّ

 على موقفك ولكن داعماً في نفس الوقت

!
))

))
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ثالثاً : الحصول على مساعدة طبية متخصصة

 ساعد المدمن في الوصول إلى مركز علاج ا	دمان سواء كان في دولة الكويت أو في أي مركز
 متخصص خارج البلاد والتي تقدم خدمات علاجية لمن يعانون من تعاطي المخدرات والمؤثرات
 العقلية ، ويتضمن برنامج العلاج تخليص الجسم من السموم وعلاج ا�ثار البدنية بسبب إعتماد
 الجسم على المادة المخدرة ، فإذا كان الجسد يتعامل مع المواد المخدرة لفترات طويلة يمكن
 أن يسبب ذلك أذى كبير إذا توقف الشخص عن التعاطي مرة واحدة ، وتتم عملية تخلص الجسم
 من السموم تحت إشراف طبي مختص يقوم يتخليص المريض من السموم بشكل علمي وآمن

.على الجسد ، ومن ثم تقوم بعملية إعادة التأهيل ومنع ا	نتكاسة
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داعم له وهو يمضي قدمًا في عملية العلاج والتعافي

.

.

.

 ثانياً : التحدث مع المدمن
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راضي غير  وأنه  للتغير  تحتاج  أنك  تحب   مَن 
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ثالثاً : الحصول على مساعدة طبية متخصصة

 ساعد المدمن في الوصول إلى مركز علاج ا	دمان سواء كان في دولة الكويت أو في أي مركز
 متخصص خارج البلاد والتي تقدم خدمات علاجية لمن يعانون من تعاطي المخدرات والمؤثرات
 العقلية ، ويتضمن برنامج العلاج تخليص الجسم من السموم وعلاج ا�ثار البدنية بسبب إعتماد
 الجسم على المادة المخدرة ، فإذا كان الجسد يتعامل مع المواد المخدرة لفترات طويلة يمكن
 أن يسبب ذلك أذى كبير إذا توقف الشخص عن التعاطي مرة واحدة ، وتتم عملية تخلص الجسم
 من السموم تحت إشراف طبي مختص يقوم يتخليص المريض من السموم بشكل علمي وآمن

.على الجسد ، ومن ثم تقوم بعملية إعادة التأهيل ومنع ا	نتكاسة
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 إنقاذه مالياً لن يفيد �ن ذلك يجعل في إستطاعته ا�ستمرار في التعاطي ، كن واضحاً بأنك سوف تقدم له الدعم
فقط إذا وجدته جاداً في العلاج من ا�دمان

 لا تعطه مالاً يسمح له با�ستمرار في شراء المخدرات أو الكحوليات ، لكن ذكّره أنك تسعى في مساعدته �يجاد
علاج مناسب من التعاطي

قل له أنك تمنحه دعمك العاطفي ، ولكن لا تسمح له بتعاطي المخدرات
 دعه يعرف أنك هنا �جله ، ولكن لا يعني ذلك أنك ستتخلى عن كل شيء لتحل مشاكله الطارئة ، وعليه أن يتعلم

كيف يساعد نفسه

رابعاً : وضع القواعد والحدود

اعرض الدعم العاطفي دون مساعدته على التعاطي -1

  تكلم عن نفسك ومشاعرك بدلاً من تبادل ا�تهامات إبدأ في عبارات مثل: ” أنا لاحظت“  أو ” أنا قلق“ أو ” أنا أشعر“
ولا تركز عليه شخصياً

تقرب منه وهو منتبه ولا يكون متعاطياً وستجد بالتأكيد ردود أهدأ وأكثر عقلانية
حاول أن تحافظ على نبرة صوت هادئة حتى أثناء المحادثات ، وابتعد عن الغضب

وضح قلقك وحبك له وقد يساعد ذلك على عدم شعوره بالتهديد
كن واضحًا معه في حدودك وإحتياجاتك

تجنب أنماط التواصل السلبي
تعظه ويشعر بأنك تتلاعب بمشاعره

تشعره بالذنب لمجرد ذكر الموقف
مساعدته على خلق ا�عذار

تحمل مسؤولية أفعاله الشخصية
الشجار والمجادلة معه إذا كان تحت تأثير المخدر
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 إنقاذه مالياً لن يفيد �ن ذلك يجعل في إستطاعته ا�ستمرار في التعاطي ، كن واضحاً بأنك سوف تقدم له الدعم
فقط إذا وجدته جاداً في العلاج من ا�دمان

 لا تعطه مالاً يسمح له با�ستمرار في شراء المخدرات أو الكحوليات ، لكن ذكّره أنك تسعى في مساعدته �يجاد
علاج مناسب من التعاطي

قل له أنك تمنحه دعمك العاطفي ، ولكن لا تسمح له بتعاطي المخدرات
 دعه يعرف أنك هنا �جله ، ولكن لا يعني ذلك أنك ستتخلى عن كل شيء لتحل مشاكله الطارئة ، وعليه أن يتعلم

كيف يساعد نفسه

رابعاً : وضع القواعد والحدود

اعرض الدعم العاطفي دون مساعدته على التعاطي -1

  تكلم عن نفسك ومشاعرك بدلاً من تبادل ا�تهامات إبدأ في عبارات مثل: ” أنا لاحظت“  أو ” أنا قلق“ أو ” أنا أشعر“
ولا تركز عليه شخصياً

تقرب منه وهو منتبه ولا يكون متعاطياً وستجد بالتأكيد ردود أهدأ وأكثر عقلانية
حاول أن تحافظ على نبرة صوت هادئة حتى أثناء المحادثات ، وابتعد عن الغضب

وضح قلقك وحبك له وقد يساعد ذلك على عدم شعوره بالتهديد
كن واضحًا معه في حدودك وإحتياجاتك

تجنب أنماط التواصل السلبي
تعظه ويشعر بأنك تتلاعب بمشاعره

تشعره بالذنب لمجرد ذكر الموقف
مساعدته على خلق ا�عذار

تحمل مسؤولية أفعاله الشخصية
الشجار والمجادلة معه إذا كان تحت تأثير المخدر
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كونوا قريبين من أبنائكم .. يلجئوا لكم في أي مشكلة تواجههم.
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للمعرفة الجارفة  لرغبتهم  المخدرات  �دمان  عرضةً  المجتمع  فئات  أكثر  هم   الشباب 

 والتجريب وتعمل جماعات وأصدقاء السوء كوسيط لهذه التجارب ، كما يعمل المروجون

 وتجار المخدرات على زيادة حجم السوق بتشجيع الشباب على التعاطي ، وتعاطي المخدرات

، فالشاب الحديثة  الحياة  زادت طبيعة  إجتماعية خطيرة وقد   بشكل عام يمثل مشكلة 

 عضو في ا¡سرة يعاني من الضغوط والمشكلات التي تعاني منها ا¡سرة في سياق المجتمع

المحيط به ، وقد تكون دافعاً  له لªنحراف وإدمان المخدرات

 وا¡سرة لها دوراً أساسياً في وقاية ورعاية وتنشئة أبنائها من خلال أهم مرحلة من مراحل

النمو الجسمي والنفسي وا�جتماعي وا¡خلاقي وهي مرحلة المراهقة

 لذلك يجب على ا¡سرة كنواة للمجتمع حماية أبنائها من الوقوع في فخ المخدرات ، فيجب

 أن تسعى جاهدةً في الحفاظ على التماسك ا¡سري وعدم ا�نسياق وراء التفكك والمشكلات

 ا¡سرية الحادة والمزمنة ، وأن يكون لها دور فعال في إبعاد أبنائها ووقايتهم من ذلك الخطر

 الداهم وحمايتهم من أنفسهم وتفييدهم بدورها الرئيسي حتى لو وقعوا في فخ ا�دمان ،

في وا�جتماعي  النفسي  وا¡خصائي  الطبي  الفريق  ومشاركة  الطبية  كالرعاية  الطرق   وبكل 

تنفيذ برامجهم مع ا�بن المدمن بنجاح ليعود شاباً نافعاً لنفسه وأسرته والمجتمع
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للمعرفة الجارفة  لرغبتهم  المخدرات  �دمان  عرضةً  المجتمع  فئات  أكثر  هم   الشباب 

 والتجريب وتعمل جماعات وأصدقاء السوء كوسيط لهذه التجارب ، كما يعمل المروجون

 وتجار المخدرات على زيادة حجم السوق بتشجيع الشباب على التعاطي ، وتعاطي المخدرات

، فالشاب الحديثة  الحياة  زادت طبيعة  إجتماعية خطيرة وقد   بشكل عام يمثل مشكلة 

 عضو في ا¡سرة يعاني من الضغوط والمشكلات التي تعاني منها ا¡سرة في سياق المجتمع

المحيط به ، وقد تكون دافعاً  له لªنحراف وإدمان المخدرات

 وا¡سرة لها دوراً أساسياً في وقاية ورعاية وتنشئة أبنائها من خلال أهم مرحلة من مراحل

النمو الجسمي والنفسي وا�جتماعي وا¡خلاقي وهي مرحلة المراهقة

 لذلك يجب على ا¡سرة كنواة للمجتمع حماية أبنائها من الوقوع في فخ المخدرات ، فيجب

 أن تسعى جاهدةً في الحفاظ على التماسك ا¡سري وعدم ا�نسياق وراء التفكك والمشكلات

 ا¡سرية الحادة والمزمنة ، وأن يكون لها دور فعال في إبعاد أبنائها ووقايتهم من ذلك الخطر

 الداهم وحمايتهم من أنفسهم وتفييدهم بدورها الرئيسي حتى لو وقعوا في فخ ا�دمان ،

في وا�جتماعي  النفسي  وا¡خصائي  الطبي  الفريق  ومشاركة  الطبية  كالرعاية  الطرق   وبكل 

تنفيذ برامجهم مع ا�بن المدمن بنجاح ليعود شاباً نافعاً لنفسه وأسرته والمجتمع
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أجزاء كافة  على  سلبية  تأثيرات  له  إجتماعي  و   ( نفسي   ) سلوكي  واضطراب  عضوي  مرض  هو   ا�دمان 
 الجسم ، ولا تكاد تنجو خلية واحدة من خلايا المخ والجسد من التأثيرات الضارة للمادة المدمنة ، وتمتد
 تأثيراته السلبية والخطيرة  على الناحية ا¢منية وا�قتصادية والسلوكية في المجتمع وتنتج هذه الحالة
 عن طريق التعاطي المتكرر للمواد المخدرة بحيث تؤدي إلى رغبة قهرية لدى المتعاطي تدفعه للبحث

عن المخدر والاستمرار في تعاطيه بأي وسيلة كانت مع زيادة الجرعة

ا�دمان مرض نفسي ( اضطراب سلوكي ) و عضوي
 لا يوجد شخص واحد يستطيع أن يدعي أنه قادر بمفرده على معالجة المدمن ، إنما هي عملية تشمل

على علاج طبي وعلاج نفسي واجتماعي
 إن أسرة المدمن تؤثر وتتأثر ولذلك هي متورطة كسبب في ا�دمان وكطرف يعاني بشدة ومرة ثالثة

كأداة أساسية في العلاج
ا�دمان له أسبابه البيولوجية والنفسية والاجتماعية

العلاج يحتاج الى فريق طبي متكامل (نفسي وصحي واجتماعي
ا¢سرة لها دور أساسي في نجاح عملية التعافي ولا يمكن أن يتحقق بدونها

 ما هو ا�دمان؟

مما يجب أن نعلم؟

ا�دمان بين ا�سباب والحلول
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أجزاء كافة  على  سلبية  تأثيرات  له  إجتماعي  و   ( نفسي   ) سلوكي  واضطراب  عضوي  مرض  هو   ا�دمان 
 الجسم ، ولا تكاد تنجو خلية واحدة من خلايا المخ والجسد من التأثيرات الضارة للمادة المدمنة ، وتمتد
 تأثيراته السلبية والخطيرة  على الناحية ا¢منية وا�قتصادية والسلوكية في المجتمع وتنتج هذه الحالة
 عن طريق التعاطي المتكرر للمواد المخدرة بحيث تؤدي إلى رغبة قهرية لدى المتعاطي تدفعه للبحث

عن المخدر والاستمرار في تعاطيه بأي وسيلة كانت مع زيادة الجرعة

ا�دمان مرض نفسي ( اضطراب سلوكي ) و عضوي
 لا يوجد شخص واحد يستطيع أن يدعي أنه قادر بمفرده على معالجة المدمن ، إنما هي عملية تشمل

على علاج طبي وعلاج نفسي واجتماعي
 إن أسرة المدمن تؤثر وتتأثر ولذلك هي متورطة كسبب في ا�دمان وكطرف يعاني بشدة ومرة ثالثة

كأداة أساسية في العلاج
ا�دمان له أسبابه البيولوجية والنفسية والاجتماعية

العلاج يحتاج الى فريق طبي متكامل (نفسي وصحي واجتماعي
ا¢سرة لها دور أساسي في نجاح عملية التعافي ولا يمكن أن يتحقق بدونها

 ما هو ا�دمان؟

مما يجب أن نعلم؟

ا�دمان بين ا�سباب والحلول
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مرحلة التجريب �ول مرة
 هي تعاطي المخدرات أو الكحول كنوع من الوناسة والمرح بين فترة وأخرى ( فترات متباعدة ) ، وفي

الغالب يجرب المخدرات مرة واحدة فقط ، وهو غير معتمد عليها ويستطيع ا�بتعاد عنها

مرحلة التعود
 هي مرحلة يتعود فيها الشخص على التعاطي دون أن يعتمد عليه نفسياً أو جسدياً ( عضوياً ) ، وهى
التي يتم فيها المناسبات  ، وأغلب ا¦حيان يتم ذلك عند حضور  بعض  التعاطي   مرحلة في بداية 

تعاطي المخدرات أو الكحول

مرحلة التعاطي ( التحمل
 هي مرحلة يقوم فيها المتعاطي أثناء تعاطي المخدرات بزيادة الجرعة تدريجياً حتى يحصل على

النشوة والمتعة المطلوبة ، وذلك  هو  ا�عتياد النفسي  ، وأحياناً يصاحبه إعتماد جسدي ( عضوي

مرحلة إساءة ا�ستعمال
 هي ا�كثار من إستعمال العقاقير أو ا¦دوية  بصورة مستمرة ومتواصلة دون ا�لتزام  با�ستعمال
 الطبي ، فيشعر المتعاطي بالراحة بدافع الفضول والتجربة والخروج من حالة يمر بها ليبتعد عن
النشوة ليحقق  المخدرات  تعاطي  إلى  ا¦دوية  استعمال  إساءة  من  ينتقل  وغالباً   ، با¦لم   شعوره 

 والمتعة ¦ن ا¦دوية لم تعد تحقق حاجته الجسدية ( العضوية ) والنفسية

مرحلة ا�عتماد ( ا�دمان
معتمد  ويصبح   ، حياته  أمور  كل  على  المخدرات  تسيطر  و  المدمن  فيها  يستسلم  مرحلة   هي 
 نفسياً وجسدياً ( عضوياً ) على المخدرات و بدون إرادته ، ويرجع ذلك إلى التغيرات التي تحدث لوظائف
 الجسم و¦نسجة المخ ، كما تتكون بداخله بصفة دائمة الرغبة القهرية ( اللاإرادية ) في ا�ستمرار

بالتعاطي وزيادة جرعة تعاطي المخدرات

مراحل ا�دمان على المخدرات
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مرحلة التجريب �ول مرة
 هي تعاطي المخدرات أو الكحول كنوع من الوناسة والمرح بين فترة وأخرى ( فترات متباعدة ) ، وفي

الغالب يجرب المخدرات مرة واحدة فقط ، وهو غير معتمد عليها ويستطيع ا�بتعاد عنها

مرحلة التعود
 هي مرحلة يتعود فيها الشخص على التعاطي دون أن يعتمد عليه نفسياً أو جسدياً ( عضوياً ) ، وهى
التي يتم فيها المناسبات  ، وأغلب ا¦حيان يتم ذلك عند حضور  بعض  التعاطي   مرحلة في بداية 

تعاطي المخدرات أو الكحول

مرحلة التعاطي ( التحمل
 هي مرحلة يقوم فيها المتعاطي أثناء تعاطي المخدرات بزيادة الجرعة تدريجياً حتى يحصل على

النشوة والمتعة المطلوبة ، وذلك  هو  ا�عتياد النفسي  ، وأحياناً يصاحبه إعتماد جسدي ( عضوي

مرحلة إساءة ا�ستعمال
 هي ا�كثار من إستعمال العقاقير أو ا¦دوية  بصورة مستمرة ومتواصلة دون ا�لتزام  با�ستعمال
 الطبي ، فيشعر المتعاطي بالراحة بدافع الفضول والتجربة والخروج من حالة يمر بها ليبتعد عن
النشوة ليحقق  المخدرات  تعاطي  إلى  ا¦دوية  استعمال  إساءة  من  ينتقل  وغالباً   ، با¦لم   شعوره 

 والمتعة ¦ن ا¦دوية لم تعد تحقق حاجته الجسدية ( العضوية ) والنفسية

مرحلة ا�عتماد ( ا�دمان
معتمد  ويصبح   ، حياته  أمور  كل  على  المخدرات  تسيطر  و  المدمن  فيها  يستسلم  مرحلة   هي 
 نفسياً وجسدياً ( عضوياً ) على المخدرات و بدون إرادته ، ويرجع ذلك إلى التغيرات التي تحدث لوظائف
 الجسم و¦نسجة المخ ، كما تتكون بداخله بصفة دائمة الرغبة القهرية ( اللاإرادية ) في ا�ستمرار

بالتعاطي وزيادة جرعة تعاطي المخدرات

مراحل ا�دمان على المخدرات
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التفريق بين المتعاطي والمدمن ضرورة علمية

الناس حول مفهوم المتعاطي ومفهوم  لا يخفى هذا ا�مر على أن هناك خلط كبير لدى كثير من 
إلى وصف كل من البعض  إذ يميل   ، ، وما يترتب عليه من اجراءات قانونية وتدابير علاجية   المدمن 
 يتعاطى مؤثرات نفسية وعقلية بأنه مدمن ، مع أن مفهوم ا�دمان (الاعتماد) أكبر بكثير من مجرد
 تعاطي مادة مخدرة سواء للتجريب أو المجاملة في المناسبات ، �ن ا�دمان (ا�عتماد) يعتبر سلوك
 متكرر يؤدي إلى ا�عتمادية النفسية والجسدية ويستحوذ على تفكير الشخص وإهتماماته ويؤدي
 إلى تدهور واضح في حياته  الصحية والنفسية وا�جتماعية ، وبالتالي فإن عدم حصوله على المادة أو
 عدم توفرها يؤدي إلى حالة من القلق وا�كتئاب ، كما أن المدمن لديه ميل مستمر لزيادة الجرعة ،

 وإذا حاول التقليل من الجرعة أو التوقف يتعرض لحالة من الانسحاب

سلوك في  للتحكم  الوعي  من  مرحلة  في  ويعد  السيطرة  على  القدرة  لديه  فإن  المتعاطي   أما 
 التعاطي ، كما أنه يتعاطى المادة المخدرة بشكل متقطع ولم يصل إلى مرحلة الاعتماد النفسي
 أو الجسدي ، وفي الغالب فإنه لا يسعى للحصول على المادة أو البحث عنها ، كما أن المتعاطي لديه
الوظيفية أو كفاءته  تتأثر علاقاته الاجتماعية  ، ولا  المادة المخدرة  التحكم في كمية   القدرة على 

 بشكل ملحوظ ، وهذا بالطبع يعتمد بالدرجة ا�ولى على مرحلة التعاطي التي وصل إليها

على يركز  أناني  شخص  وهو    ، انفعالياً  متزن  وغير  سلوكياً  مضطرب  شخص   فالمدمن 
والحفاظ  ، رغباته  واشباع  الخاصة  إلا بمشاكله  يهتم  ولا   ، باÃخرين  اهتمام  أدنى  دون   ذاته 
الملحة الرغبة  ، ويتبع أي وسيلة مهما كانت خطورتها �شباع تلك  المخدرات   على مورد 
الثقة لديه  تتوافر  ولا   ، ا�رادة  أو  التحكم  على  والقدرة  الذاتي  النظام  إلى  ويفتقر   ،  الشديدة 
وتنحصر الاجتماعية  العلاقات  عن  وينسحب  المسئولية  ويتجنب   ، باÃخرين  أو   بالنفس 

علاقاته الاجتماعية في من هم على شاكلته من المدمنين
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 وبناء على ما سبق فإننا نؤكد على التفريق بين ( المتعاطي و المدمن ) �ن ذلك يعد أمراً مهماً جداً في
 حماية شبابنا من الوقوع في هذه ا�فة المدمرة و الاستمرار بها ، ولذلك اتخذنت ا�دارة العامة لمكافحة

المخدرات عدد من التدابير التي أظهرت نجاح كبير في هذا المجال منها

أن التعامل مع الشخص يتم وفقاً لمعايير محددة : هل هو متعاطي أم مدمن ؟
جهة من  وسمعتها  ا�سرة  كيان  على  للحفاظ  السريع  للعلاج  فرصة  يمنح   أن  يجب   فالمتعاطي 
لذلك  ، الشباب  فئة  من  منهم  الكثير  أن  خاصةً   ، أخرى  جهة  من  الشخص  مستقبل  على   والحفاظ 
يسلم فإنه   ، السلوك  هذا  عن  با�بتعاد  اللازمة  التعهدات  وقدم  العلاج  في  رغبةً  المتعاطي  أبدى   إذا 
 مباشرةً إلى ولي أمره و يتم توجيهه إلى المكاتب ا�ستشارية في البلاد للعلاج النفسي والسلوكي ، أما
 الشخص الذي نجد أن علاجه يتطلب إتخاذ إجراء أشد فإنه يرسل إلى مركز علاج ا�دمان لتلقي العلاج

الطبي المتكامل

 علماً بأن هذه الاجراءات والتدابير لاقت قبول وتشجيع من قبل الجهات المختصة ، كما كان لها صدى
 كبير في نفوس ا�سر الكويتية ، بل حتى بين المتعاطين أنفسهم  ، و أن هذه الاجراءات والتدابير التي إتبعتها
والمعاهدات المواثيق  عليها  وتؤكد  الكويتي  القانون  روح  مع  تتفق  المخدرات  لمكافحة  العامة   ا�دارة 

الدولية

 :

.

.

التفريق بين المتعاطي والمدمن ضرورة علمية

����א���� ��� א����� �א�

87

DED book_10.indd   87 1/29/19   2:38 PM



����א���� ��� א����� �א�

ضعف الوازع الديني لدى الفرد المتعاطي
مجالسة أو مصاحبة رفاق السوء

الاعتقاد بزيادة القدرة الجنسية
السفر إلى الخارج

الشعور بالفراغ

القدوة السيئة من قبل الوالدين
إدمان أحد الوالدين

انشغال الوالدين عن ا�بناء
عدم التكافؤ بين الزوجين

توفر مواد ا�دمان عن طريق المهربين والمروجين
 وجود بعض أماكن اللهو في بعض المجتمعات

 دون مراقبة
لا التي  الهامشية  ا�جنبية  العمالة   جلب 
الخليج دول  في  التنمية  عمليات    تتطلبها 

العربي

السهر خارج المنزل
توفر المال بكثرة

الهموم والمشكلات الاجتماعية
الرغبة في السهر للاستذكار

حب التقليد

القسوة الزائدة على ا�بناء
كثرة تناول الوالدين ل®دوية والعقاقير

ضغط ا�سرة على ا�بن

الانفتاح الاقتصادي
قلة الدور الذي تلعبه وسائل ا�علام المختلفة

التساهل في استخدام العقاقير المخدرة وتركها دون رقابة
غياب رسالة المدرسة

أولاً : ا�سباب التي تعود للفرد وهي :

ثانياً: ا�سباب التي تعود ل�سرة وهي :

ثالثاً: ا�سباب التي تعود إلى المجتمع وهي :

ماهي أسباب تعاطي المخدرات ؟
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مناقشة ا	مر بهدوء وبعيداً عن النصح المباشر
محاولة معرفة ا	سباب التي أدت به إلى تعاطي المخدرات

ا�دمان مستوى  تحديد  أجل  من  المدمن  يتعاطاها  التي  المادة  حول  الكافية  المعلومات   جمع 
واستخدام ا	سلوب ا	مثل للعلاج

إبعاد المدمن عن أصدقاء السوء
شغل أوقات الفراغ با	نشطة والزيارات ا�جتماعية وارتياد ا	ماكن الترفيهية

عدم اللجوء إلى العقاب البدني والضرب والاحتجاز
اللجوء إلى طبيب نفسي للمساعدة في حل المشكلة ومعرفة ا	سباب النفسية للتعاطي

خطوات لمساعدة ا�سرة عند اكتشافها
وقوع أحد أبناءها في دائرة ا�دمان 

الوقوع في دائرة ا�دمان وا�سرة
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المفاهيم من  وهي   ، ا�دمان  مجال  في  والثقافة  المعرفة  قلة  بسبب  المفاهيم  هذه   تنشأ 
 الخاطئة لدى الكثير من ا�فراد وربما الجماعات ، وهي مفاهيم لابد من تصحيحها ووضعها في
 ا�تجاه الصائب ، ولعل أبرز هذه المفاهيم تندرج في قائمة محدودة يمكن التطرق إليها من خلال

عرضها كا�تي

المتعاطي مدمن
 ليس ا�دمان أن يتعاطى الشخص جرعة واحدة من المواد المخدرة ، �ن ا�دمان حالة تنتج عن
 التعاطي الذي إذا إستمر ينتج عنه شخصاً مدمناً ، وهذا ما يستوجب إدراكه بصورة صحيحة ، �ن

 إتهام الشخص الذي تعاطى أول مرة بأنه مدمن قد يحوله إلى مدمن بالفعل

التمكين
 يعتقد الكثير من أهالي المدمنين بأن توفير ما يطلبه الشخص المدمن قد يدفعه ل´قلاع عن
 التعاطي ، فيلجأ البعض منهم لتوفير المادة المخدرة �بنائهم خوفا من تعرض ا�بناء للقبض
المخدرة المادة  أمام  الفرصة  تفتح  ا�ستسلام  من  حالة  وهذه   ، بالجريمة  تلبس  حالات   في 

.للسيطرة على الشخص

.

:

مفاهيم خاطئة عن الادمان
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مدة التعاطي
 يرى الكثير من الناس بأن فرصة التعافي من المرض تقل وتتضاءل كلما طالت فترة التعاطي،
، الصحيح  هو  العكس  أن  والحقيقة   ، التعاطي  فتره  قلت  كلما  للتعافي  الفرص  تتزايد   وكذلك 
 وذلك أن الشخص الذي يتعاطى لفترات طويلة يتعرض للكثير من الخسائر النفسية والمادية ،

وقد يكون لديه قابلية لتقليل هذه الخسائر وتوقفها ، ولكن يحتاج وقت كبير

تفاوت الخطورة بين أنواع ا�دمان
 عندما يتعرض شخص ل©دمان نرى البعض يحاول التقليل من خطورة ا¤دمان على بعض المواد
 مقابل مواد أخرى يرى بأنها أشد خطورة من غيرها ، والحقيقة أن ا¤دمان هو إدمان مهما كان نوع
 المادة التي يدمن عليها الشخص وهي جميعها تؤدي إلى نتيجة واحدة هي فقدان السيطرة على

السلوك والتعرض لخسائر كثيرة

.

.
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، القانون في تعاطي المواد المخدرة   حتى نجيب عن هذا التساؤل يجب أن ننظر لحكم 
 حيث يعتبر متعاطي المواد المخدرة مجرماً طالما كان مستمراً في تعاطيه لها عازفاً

عن العلاج أو طالباً للمساعدة من الجهات المختصة
علاجي مصح  أو  مركز  في  العلاج  يتلقى  كان  إذا  مريضاً  المدمن  يعتبر  آخر  جانب   ومن 
الحالة نستطيع أن نطلق مصطلح مريض ، وفي هذه  أو كان طالباً وساعياً له   ل¥دمان 

على هذا المدمن
 إن هذا التحفظ وهذه الضوابط لمصطلح “مريض“ بسبب ما لوحظ بشكل يدعو للقلق
التعاطي في  ®ستمرارهم  المدمنين  قبل  من  الواهية  الحجة  هذه  استخدام   من 

ومخالفتهم وتعديهم على القوانين والركائز ا®جتماعية

هل المدمن مريض أم مجرم ؟

.

.

.
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 
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 تتطلب جرائم المخدرات جهوداً حثيثة ، بالنظر إلى خطورتها واتساع مداها وتعاظم
 آثارها الُمدمرة وذلك لمواجهة شاملة على أصعدة متعددة وفي محاور مختلفة ،

 سواء فكرية أو اجتماعية أو نفسية أو أمنية أو تشريعية

 إن أساليب المواجهة تتباين في طبيعتها ، وتختلف في مداها ، وتتفاوت آثارها ، وهي تتطلب
 وضع إستراتيجيات ، ورسم خطط ، وتصميم برامج على المدى الطويل والقصير على كافة
الزاوية لمواجهة هذه ا�ن يمثل حجر  الجنائي مازال حتى  التشريع  ، ومع هذا فإن   ا£صعدة 
تمثل ذلك  ضوء  وعلى   ، والخاص  العام  للردع  والمؤثرة  الفاعلة  الدولة  أداة  فهو   ،  الجرائم 
 جريمة المخدرات أحد الركائز المحورية التي يقوم عليها قانون الجزاء الكويتي ، وقد كان هذا
 اµتجاه واضحاً منذ صدور قانون الجزاء الكويتي رقم 16 لسنة 1960 والذي تضمن العديد
، كافية  تكن  لم  القانون  هذا  في  العقوبات  أن  إلا  الجريمة  هذه  مواجهة  في  العقوبات   من 
1983 بشأن مكافحة المخدرات وتنظيم استعمالها 74 لسنة   لذلك صدر القانون رقم 
1987 بشأن مكافحة المؤثرات العقلية وتنظيم 48 لسنة  ، والقانون رقم   واµتجار فيها 
بالمخدرات ل¹تجار  شاملاً  تنظيماً  القانونين  هذان  وضعا  وقد   ، فيها  واµتجار    إستعمالها 
 وألغي ما قبلهما من تشريعات – وتم رفع جرائم المخدرات إلى مرتبة الجناية ، كما صدر
 لاحقاً القانون رقم 13 لسنة 1995 بتعديل بعض أحكام القانون رقم 74 لسنة 1983م
 في شأن مكافحة المخدرات وتنظيم استعمالها واµتجار فيها ، والذي أتى بتغليظ العقوبة

على من استورد أو جلب المخدرات وصولاً إلى عقوبة اµعدام
 وقد تبين في العديد من الدراسات التي أعدتها وزارة العدل أنه قد صدرت العديد من أحكام
 اµعدام على تجار المخدرات خلال ا£عوام السابقة ، بينما بلغت أيضاً ا£حكام القصوى أحكاماً

بالحبس المؤبد

.

.

.

 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

بتعديل 1995م  لسنة   13 رقم  للقانون  وفقاً  العقوبة  وتغليظ  ا�حكام   أولاً: 
المخدرات مكافحة  شأن  في  1983م  لسنة   74 رقم  القانون  أحكام   بعض 

وتنظيم إستعمالها وا�تجار فيها

1987م لسنة   48 رقم  للقانون  وفقاً  والعقوبات  العامة  ا�حكام   ثانياً: بعض 
.بشأن مكافحة المؤثرات العقلية وتنظيم إستعمالها وا�تجار فيها

.ثالثاً: منح صفة المحققين لمديري مكافحة المخدرات والحدود

.رابعاً: عقوبة التعدي على الموظفين القائمين على تنفيذ القانون

خامساً:مصادرة و إتلاف المواد المخدرة والمؤثرات العقلية وتفتيش المخازن

.سادساً: عقوبة الجليس في مكان تعاطي المخدرات و المؤثرات العقلية

.سابعاً: ا�عفاء من العقوبات  وفقاً لقانون مكافحة المخدرات وقانون المؤثرات العقلية

.ثامناً: ا�فراج الشرطي وفقاً لقانون مكافحة المخدرات وقانون المؤثرات العقلية

 تاسعاً: الفرص القانونية للعلاج من آفة المخدرات وفقاً للقانون رقم 74 لسنة
بشأن م  لسنة1987   48 رقم  والقانون   ، المخدرات  مكافحة  بشأن   1983م 

.مكافحة المؤثرات العقلية

.عاشراً: من الذين يحق لهم التقدم ببلاغ شكوى ا�دمان وفقاً للقانون ؟

 سوف نعرض لكم بهذا الكتيب دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات
 حسب ا�تي

       الموضوع                                                                            الصفحة    
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

أحكام بعض  بتعديل  1995م  لسنة   13 رقم  للقانون  وفقاً  العقوبة  وتغليظ  ا�حكام   :  أولاً 
القانون رقم 74 لسنة 1983م في شأن مكافحة المخدرات وتنظيم استعمالها واتجار فيها

المادة رقم (31):
يعاقب باعدام أو الحبس المؤبد:

 أ- كل من استورد أو جلب بالذات أو بالواسطة أو صدر مواد أو مستحضرات مخدرة أو
 ساعد في شيء من ذلك كفاعل أصلي أو شريك وكان ذلك بقصد الاتجار قبل الحصول

على الترخيص المنصوص عليه في المادة (3) من هذا القانون
ذلك وكان  مخدرة  مستحضرات  مواد  صنع  أو  فصل  أو  استخرج  أو  أنتج  من  كل   ب- 

بقصد  ا¡تجار
أو القانون  المرافق لهذا   (5) الجدول رقم  الواردة في  النباتات  نباتاً من   ج- كل من زرع 
 صدر أو جلب أو استورد نباتاً من هذه النباتات في أي طور من أطوار نموها هي وبذورها
 وكان ذلك بقصد الاتجار أو أتجر فيها بأي صورة وذلك في غير ا¬حوال المرخص بها في

.هذا القانون

.

.

.

 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

المادة رقم (31 ) مكرر:
 تكون عقوبة ا عدام في الجرائم المنصوص عليها في  المادة السابقة إذا توفر

ظرف من الظروف المشددة ا�تية
أ- العود

 ب- إذا كان الجاني من الموظفين أو المستخدمين العموميين المنوط بهم مكافحة
مواد ومستحضرات المخدرات أو الرقابة على تداولها أو حيازتها

ج- إذا استخدم في تنفيذ الجريمة حدثاً لا تزيد سنه على ثماني عشرة سنة
البندين أو المستحضرات المخدرة من تلك المنصوص عليها في  إذا كانت المواد   د- 
(3) الجدول رقم  (2) من  والبند رقم   (1) والبند رقم   (1) الجدول رقم  ) من   43  ،  19  ) 

المرافقين لهذا القانون
أدار تنظيما يكون الغرض منه أو يكون من بين نشاطه أو  إذا كان الجاني قد أنشأ   ه- 

ارتكاب جريمة من الجرائم المنصوص عليها في المادة (31) من هذا القانون

:
.

.

.

.

.
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

المادة رقم (32):
 يعاقب بالحبس المؤبد بغرامة لا تقل عن عشرة آلاف دينار ولا تجاوز عشرين ألف ديناراً:
النباتات من  نباتا  أو  مخدرة  مستحضرات  أو  مواد  باع  أو  أشترى  أو  أحرز  أو  حاز  من  كل   أ- 
أو نزل أو نقلها  أو تسلمها  أو سلمها  القانون  المرافق لهذا   (5) الجدول رقم   الواردة في 
 عنها أو تبادل عليها أو صرفها بأي صفة كانت أو توسط في شيء من ذلك ، بقصد الاتجار

فيها أو أتجر فيها بأي صورة في غير ا£حوال المرخص بها في هذا القانون
 ب- كل من قدم بمقابل للتعاطي مواد أو مستحضرات مخدرة أو سهل تعاطيها في

غير ا£حوال المصرح بها في هذا القانون
 ج- كل من رخص له بحيازة مواد أو مستحضرات مخدرة لاستعمالها في غرض أو أغراض

معينة ويكون قد تصرف فيها بمقابل بأي صفة كانت في غير تلك ا£غراض
الجرائم ارتكبت  فإذا  المخدرات  لتعاطي  مكاناً  بمقابل  هيأ  أو  أعد  أو  أدار  من  كل   د- 
 المنصوص عليها في البنود الثلاثة ا£خيرة بغير مقابل تكون العقوبة الحبس مدة لا تقل
 عن خمس سنوات ولا تزيد على عشر سنوات وغرامة لا تقل عن خمسة آلاف دينار ولا

.تجاوز عشرة آلاف دينار

.

.

.

المادة رقم  (32 ) مكرر:
إذا السابقة  المادة  في  عليها  المنصوص  الجرائم  في  ا�عدام  العقوبة   تكون 

توفرت إحدى الحالات ا�تية
ظرف من الظروف المشددة المنصوص عليها في المادة (31) مكرر

 إذا قدم مواد ومستحضرات المخدرات أو باعها أو نزل عنها أو صرفها أو تصرف فيها إلى
حدث لا يزيد سنه على ثماني عشرة سنة

إذا وقعت الجريمة في مدارس أو معاهد التعليم أو المستشفيات أو دور العلاج 

:

.
.

. -1
-2

-3

 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

المادة رقم (33 ) فقرة أولي:
 يعاقب بالحبس مدة لا تقل عن خمس سنوات ولا تزيد على عشر سنوات وبغرامة

لا تقل عن خمسة آلاف دينار ولا تجاوز عشرة آلاف دينار
 كل من جلب أو حاز أو أحرز أو اشترى أو أنتج أو استخرج أو فصل أو صنع مواد مخدرة أو 
 زرع نباتا من النباتات الواردة في الجدول رقم 5 المرافق لهذا القانون أو حازها أو أحرزها أو
 اشتراها وكان ذلك بقصد التعاطي أو الاستعمال الشخصي ما لم يثبت أنه قد رخص له

بذلك طبقا ¡حكام هذا القانون

:

.

المادة رقم (32 ) مكرر(أ):
بالحبس مدة لا تقل عن سبع سنوات ولا تزيد على خمس عشرة سنة  يعاقب 

وبغرامة لا تقل عن خمسة آلاف دينار ولا تجاوز عشرة آلاف دينار
 كل من ثبت أنه أنشأ أو أدار تنظيما يكون الغرض منه أو يكون من بين نشاطه ارتكاب

جريمة من الجرائم المنصوص عليها في المادتين ( 31 ، 32 ) من هذا القانون
 ويعاقب بالحبس مدة لا تقل عن خمس سنوات ولا تزيد على عشر سنوات وبغرامة لا
 تقل عن ألفي دينار ولا تجاوز خمسة آلاف دينار كل من انضم إلى هذا التنظيم مع علمه

بالغرض الذي أنشئ من أجله أو اشترك فيه بأي صورة

:

.

.
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

المادة رقم (32):
 يعاقب بالحبس المؤبد بغرامة لا تقل عن عشرة آلاف دينار ولا تجاوز عشرين ألف ديناراً:
النباتات من  نباتا  أو  مخدرة  مستحضرات  أو  مواد  باع  أو  أشترى  أو  أحرز  أو  حاز  من  كل   أ- 
أو نزل أو نقلها  أو تسلمها  أو سلمها  القانون  المرافق لهذا   (5) الجدول رقم   الواردة في 
 عنها أو تبادل عليها أو صرفها بأي صفة كانت أو توسط في شيء من ذلك ، بقصد الاتجار

فيها أو أتجر فيها بأي صورة في غير ا£حوال المرخص بها في هذا القانون
 ب- كل من قدم بمقابل للتعاطي مواد أو مستحضرات مخدرة أو سهل تعاطيها في

غير ا£حوال المصرح بها في هذا القانون
 ج- كل من رخص له بحيازة مواد أو مستحضرات مخدرة لاستعمالها في غرض أو أغراض

معينة ويكون قد تصرف فيها بمقابل بأي صفة كانت في غير تلك ا£غراض
الجرائم ارتكبت  فإذا  المخدرات  لتعاطي  مكاناً  بمقابل  هيأ  أو  أعد  أو  أدار  من  كل   د- 
 المنصوص عليها في البنود الثلاثة ا£خيرة بغير مقابل تكون العقوبة الحبس مدة لا تقل
 عن خمس سنوات ولا تزيد على عشر سنوات وغرامة لا تقل عن خمسة آلاف دينار ولا

.تجاوز عشرة آلاف دينار

.

.

.

المادة رقم  (32 ) مكرر:
إذا السابقة  المادة  في  عليها  المنصوص  الجرائم  في  ا�عدام  العقوبة   تكون 

توفرت إحدى الحالات ا�تية
ظرف من الظروف المشددة المنصوص عليها في المادة (31) مكرر

 إذا قدم مواد ومستحضرات المخدرات أو باعها أو نزل عنها أو صرفها أو تصرف فيها إلى
حدث لا يزيد سنه على ثماني عشرة سنة

إذا وقعت الجريمة في مدارس أو معاهد التعليم أو المستشفيات أو دور العلاج 

:

.
.

. -1
-2

-3

 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

المادة رقم (33 ) فقرة أولي:
 يعاقب بالحبس مدة لا تقل عن خمس سنوات ولا تزيد على عشر سنوات وبغرامة

لا تقل عن خمسة آلاف دينار ولا تجاوز عشرة آلاف دينار
 كل من جلب أو حاز أو أحرز أو اشترى أو أنتج أو استخرج أو فصل أو صنع مواد مخدرة أو 
 زرع نباتا من النباتات الواردة في الجدول رقم 5 المرافق لهذا القانون أو حازها أو أحرزها أو
 اشتراها وكان ذلك بقصد التعاطي أو الاستعمال الشخصي ما لم يثبت أنه قد رخص له

بذلك طبقا ¡حكام هذا القانون

:

.

المادة رقم (32 ) مكرر(أ):
بالحبس مدة لا تقل عن سبع سنوات ولا تزيد على خمس عشرة سنة  يعاقب 

وبغرامة لا تقل عن خمسة آلاف دينار ولا تجاوز عشرة آلاف دينار
 كل من ثبت أنه أنشأ أو أدار تنظيما يكون الغرض منه أو يكون من بين نشاطه ارتكاب

جريمة من الجرائم المنصوص عليها في المادتين ( 31 ، 32 ) من هذا القانون
 ويعاقب بالحبس مدة لا تقل عن خمس سنوات ولا تزيد على عشر سنوات وبغرامة لا
 تقل عن ألفي دينار ولا تجاوز خمسة آلاف دينار كل من انضم إلى هذا التنظيم مع علمه

بالغرض الذي أنشئ من أجله أو اشترك فيه بأي صورة

:

.

.
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

 المادة رقم (39 ) فقرتان أخيرتان:
 ويحكم بمصادرة ا�موال التي يثبت أنها متحصلة من ارتكاب الجرائم المنصوص

عليها في هذا القانون
 وللمحكمة بناء على طلب النائب العام أن تأمر بمنع المتهم من التصرف في أمواله 

 كلها أو بعضها إلى حين الفصل في الدعوى الجزائية

:

.

المادة رقم (37):
 يعاقب بالحبس مدة لا تقل عن خمس سنوات ولا تزيد على عشر سنوات وبغرامة

 لا تقل عن خمسة آلاف دينار ولا تجاوز عشرة آلاف دينار
أو صنع مواد أو فصل  أو استخرج  أنتج  أو  أو نقل  أو سلم  أو اشترى  أحرز  أو   كل من حاز 
 أو مستحضرات مخدرة أو نباتا من النباتات المبينة في الجدول رقم (5) المرافق لهذا
 القانون وكان ذلك بغير قصد الاتجار أو التعاطي أو الاستعمال الشخصي وفي غير ا¥حوال

المرخص بها قانوناً

:

.

المادة رقم (38 ) فقرة أولى:
بإحدى أو  دينار  ألفي  تجاوز  لا  وبغرامة  سنتين  على  تزيد  لا  مدة  بالحبس   يعاقب 

 هاتين العقوبتين
 كل من ضبط في أي مكان أعد أو هيئ لتعاطي المخدرات وكان يجري فيه تعاطيها مع

علمه بذلك

:

.

 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

 المادة رقم (46):
 لا يجوز الامتناع عن النطق بالعقاب في الجرائم المنصوص عليها في المواد (31،

.32 ، 32 مكرر (أ) ) و (50) من هذا القانون

 المادة رقم (47):
 لا يتمتع با�فراج تحت شرط المنصوص عليه في المادة (87) من قانون الجزاء

المشار إليه
 كل محكوم عليه بغير عقوبة الحبس المؤبد في إحدى الجرائم المنصوص عليها في 

المواد ( 31 ، 32 ، 33 مكرر (أ) ) و (50) من هذا القانون

:

.

 المادة رقم (48):
 في تطبيق أحكام المادة (83) من قانون الجزاء المشار إليه على المتهمين في

الجرائم المنصوص عليها في هذا القانون
أن أو  المؤبد  الحبس  عقوبة  سوى  ا�عدام  بعقوبة  تستبدل  أن  للمحكمة  يجوز   لا 
 تستبدل بعقوبة الحبس المؤبد سوى عقوبة الحبس المؤقت الذي لا تقل مدته عن

خمس عشرة سنة

:

.

المادة رقم (42 ) فقرة أولى:
 تكون العقوبة الحبس مدة لا تزيد على سنتين وغرامة لا تجاوز ثلاثة آلاف دينار أو

إحدى هاتين العقوبتين
 إذا كان محل الجرائم المبينة في المواد (31 / أ ، ب ، 33،32) هي إحدى المواد الواردة في

الجدول رقم (3) المرافق لهذا القانون

:

.
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

 المادة رقم (39 ) فقرتان أخيرتان:
 ويحكم بمصادرة ا�موال التي يثبت أنها متحصلة من ارتكاب الجرائم المنصوص

عليها في هذا القانون
 وللمحكمة بناء على طلب النائب العام أن تأمر بمنع المتهم من التصرف في أمواله 

 كلها أو بعضها إلى حين الفصل في الدعوى الجزائية

:

.

المادة رقم (37):
 يعاقب بالحبس مدة لا تقل عن خمس سنوات ولا تزيد على عشر سنوات وبغرامة

 لا تقل عن خمسة آلاف دينار ولا تجاوز عشرة آلاف دينار
أو صنع مواد أو فصل  أو استخرج  أنتج  أو  أو نقل  أو سلم  أو اشترى  أحرز  أو   كل من حاز 
 أو مستحضرات مخدرة أو نباتا من النباتات المبينة في الجدول رقم (5) المرافق لهذا
 القانون وكان ذلك بغير قصد الاتجار أو التعاطي أو الاستعمال الشخصي وفي غير ا¥حوال

المرخص بها قانوناً

:

.

المادة رقم (38 ) فقرة أولى:
بإحدى أو  دينار  ألفي  تجاوز  لا  وبغرامة  سنتين  على  تزيد  لا  مدة  بالحبس   يعاقب 

 هاتين العقوبتين
 كل من ضبط في أي مكان أعد أو هيئ لتعاطي المخدرات وكان يجري فيه تعاطيها مع

علمه بذلك

:

.

 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

 المادة رقم (46):
 لا يجوز الامتناع عن النطق بالعقاب في الجرائم المنصوص عليها في المواد (31،

.32 ، 32 مكرر (أ) ) و (50) من هذا القانون

 المادة رقم (47):
 لا يتمتع با�فراج تحت شرط المنصوص عليه في المادة (87) من قانون الجزاء

المشار إليه
 كل محكوم عليه بغير عقوبة الحبس المؤبد في إحدى الجرائم المنصوص عليها في 

المواد ( 31 ، 32 ، 33 مكرر (أ) ) و (50) من هذا القانون

:

.

 المادة رقم (48):
 في تطبيق أحكام المادة (83) من قانون الجزاء المشار إليه على المتهمين في

الجرائم المنصوص عليها في هذا القانون
أن أو  المؤبد  الحبس  عقوبة  سوى  ا�عدام  بعقوبة  تستبدل  أن  للمحكمة  يجوز   لا 
 تستبدل بعقوبة الحبس المؤبد سوى عقوبة الحبس المؤقت الذي لا تقل مدته عن

خمس عشرة سنة

:

.

المادة رقم (42 ) فقرة أولى:
 تكون العقوبة الحبس مدة لا تزيد على سنتين وغرامة لا تجاوز ثلاثة آلاف دينار أو

إحدى هاتين العقوبتين
 إذا كان محل الجرائم المبينة في المواد (31 / أ ، ب ، 33،32) هي إحدى المواد الواردة في

الجدول رقم (3) المرافق لهذا القانون

:

.
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

مكافحة بشأن  1987م  لسنة   48 رقم  للقانون  وفقاً  والعقوبات  العامة  ا�حكام  بعض   :   ثانياً 
. المؤثرات العقلية وتنظيم إستعمالها وا�تجار فيها

المادة رقم (37):
خمسة تجاوز  لا  وغرامة  سنة  عشرة  خمس  على  تزيد  لا  مدة  بالحبس   يعاقب 

عشر ألف دينار
بغير العقلية  المؤثرات  مستحضرات  أو  مواد  الاتجار  بقصد  صدر  أو  استورد  من  كل   أ- 

الحصول على الترخيص المنصوص عليه في المادة (4) من هذا القانون
 ب- كل من أنتج أو فصل أو صنع أي مادة أو مستحضر مؤثر عقلي بغير الحصول على
الحبس العقوبة  وتكون  القانون  هذا  من   (32) المادة  في  عليه  المنصوص   الترخيص 
ألف تزيد على خمس عشرة سنة وغرامة لا تجاوز عشرين  المؤقت مدة لا  أو   المؤبد 
 دينار في حالة العود أو إذا كان الجاني من الموظفين المنوط بهم مكافحة المؤثرات

العقلية أو الرقابة على تداولها أو حيازتها

:

.

.

 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

المادة رقم (38):
يعاقب بالحبس مدة لا تزيد على عشر سنوات وبغرامة لا تجاوز عشرة آلاف دينار
أو تسلمها  أو  ومستحضراتها  العقلية  المؤثرات  مواد  باع  أو  اشترى  أو  حاز  من  كل   أ- 
 نقلها أو نزل عنها أو تبادل عليها أو صرفها بأية صفة كانت أو توسط في شيء منها
 وكان ذلك بقصد الاتجار فيها أو اتجر فيها بأية صورة في غير ا�حوال المرخص بها في

هذا القانون
 ب-كل من قدم أو سهل بمقابل للتعاطي مواد أو مستحضرات المؤثرات العقلية في

غير ا�حوال المصرح بها في هذا القانون
 ج- كل من رخص له في حيازة مواد المؤثرات العقلية ومستحضراتها لاستعمالها في 
أو أغراض معينة ويكون قد تصرف فيها بمقابل بأية صفة كانت في غير تلك  غرض 

ا�غراض
د- كل من أدار أو أعد أو هيأ بمقابل مكانا لتعاطي مواد ومستحضرات المؤثرات العقلية
 فإذا ارتكبت الجرائم المنصوص عليها في الفقرات ( ب ، ج ، د ) بغير مقابل تكون العقوبة
وتكون دينار.   آلاف  خمسة  تجاوز  لا  وغرامة  سنوات  خمس  على  تزيد  لا  مدة   الحبس 
عشر خمسة  تجاوز  لا  وغرامة  سنة  عشرة  خمس  على  تزيد  لا  مدة  الحبس   العقوبة 
إذا كان الجاني من الموظفين المنوط بهم مكافحة مواد أو   ألف دينار في حالة العود 

المؤثرات العقلية أو الرقابة على تداولها أو حيازتها

:

.

.

.

.
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

مكافحة بشأن  1987م  لسنة   48 رقم  للقانون  وفقاً  والعقوبات  العامة  ا�حكام  بعض   :   ثانياً 
. المؤثرات العقلية وتنظيم إستعمالها وا�تجار فيها

المادة رقم (37):
خمسة تجاوز  لا  وغرامة  سنة  عشرة  خمس  على  تزيد  لا  مدة  بالحبس   يعاقب 

عشر ألف دينار
بغير العقلية  المؤثرات  مستحضرات  أو  مواد  الاتجار  بقصد  صدر  أو  استورد  من  كل   أ- 

الحصول على الترخيص المنصوص عليه في المادة (4) من هذا القانون
 ب- كل من أنتج أو فصل أو صنع أي مادة أو مستحضر مؤثر عقلي بغير الحصول على
الحبس العقوبة  وتكون  القانون  هذا  من   (32) المادة  في  عليه  المنصوص   الترخيص 
ألف تزيد على خمس عشرة سنة وغرامة لا تجاوز عشرين  المؤقت مدة لا  أو   المؤبد 
 دينار في حالة العود أو إذا كان الجاني من الموظفين المنوط بهم مكافحة المؤثرات

العقلية أو الرقابة على تداولها أو حيازتها

:

.

.

 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

المادة رقم (38):
يعاقب بالحبس مدة لا تزيد على عشر سنوات وبغرامة لا تجاوز عشرة آلاف دينار
أو تسلمها  أو  ومستحضراتها  العقلية  المؤثرات  مواد  باع  أو  اشترى  أو  حاز  من  كل   أ- 
 نقلها أو نزل عنها أو تبادل عليها أو صرفها بأية صفة كانت أو توسط في شيء منها
 وكان ذلك بقصد الاتجار فيها أو اتجر فيها بأية صورة في غير ا�حوال المرخص بها في

هذا القانون
 ب-كل من قدم أو سهل بمقابل للتعاطي مواد أو مستحضرات المؤثرات العقلية في

غير ا�حوال المصرح بها في هذا القانون
 ج- كل من رخص له في حيازة مواد المؤثرات العقلية ومستحضراتها لاستعمالها في 
أو أغراض معينة ويكون قد تصرف فيها بمقابل بأية صفة كانت في غير تلك  غرض 

ا�غراض
د- كل من أدار أو أعد أو هيأ بمقابل مكانا لتعاطي مواد ومستحضرات المؤثرات العقلية
 فإذا ارتكبت الجرائم المنصوص عليها في الفقرات ( ب ، ج ، د ) بغير مقابل تكون العقوبة
وتكون دينار.   آلاف  خمسة  تجاوز  لا  وغرامة  سنوات  خمس  على  تزيد  لا  مدة   الحبس 
عشر خمسة  تجاوز  لا  وغرامة  سنة  عشرة  خمس  على  تزيد  لا  مدة  الحبس   العقوبة 
إذا كان الجاني من الموظفين المنوط بهم مكافحة مواد أو   ألف دينار في حالة العود 

المؤثرات العقلية أو الرقابة على تداولها أو حيازتها

:
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

 المادة رقم  (43):
يعاقب بالحبس مدة لا تزيد على سبع سنوات وبغرامة لا تجاوز خمسة آلاف دينار
 كل من حاز أو أحرز أو اشترى أو سلم أو نقل أو أنتج أو فصل أو صنع مواد أو مستحضرات
 مؤثرة عقليا وكان ذلك بغير قصد الاتجار أو التعاطي أو الاستعمال الشخصي وفي غير

ا�حوال المرخص بها قانوناً

:

.

 المادة رقم (45):
يعاقب بغرامة لا تزيد على ألف دينار

 كل من رخص له في الاتجار في مواد ومستحضرات المؤثرات العقلية أو حيازتها ولم 
هذا من   (  34  ،  27  ، ثانية  فقرة   26  ) المواد  في  عليها  المنصوص  السجلات   يمسك 
 القانون أو تعمد إخفاءها. ويعاقب بغرامة لا تزيد على خمسمائة دينار كل من رخص
 له في الاتجار في مواد أو مستحضرات المؤثرات العقلية أو حيازتها ولم يقم بالقيد في

السجلات المنصوص عليها في المواد المشار إليها

:

.

 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

 المادة رقم (46):
 يعاقب بالحبس مدة لا تزيد على ثلاثة أشهر وبغرامة لا تجاوز خمسمائة دينار أو

بإحدى هاتين العقوبتين
 كل من خالف أحكام المواد ( 16 ، 17 ، 20 ، 32 ، 33 ، 34 ، 35 ) بالنسبة لمستحضرات 
 المؤثرات العقلية المدرجة بالجدول رقم (5) المرافق لهذا القانون وكل من ارتكب أي
بالغلق عند مخالفة له. ويحكم  المنفذة  والقرارات  القانون  أخرى �حكام هذا   مخالفة 
القانون. ويجوز الحكم بوقف المخالف عن مزاولة المهنة (19) من هذا  المادة   حكم 
 لمدة مساوية للعقوبة المقيدة للحرية عند مخالفة أحكام المواد 22 فقرة ثانية ، 23 ،

25 ، 34 فقرة رابعة

:

.
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

 المادة رقم  (43):
يعاقب بالحبس مدة لا تزيد على سبع سنوات وبغرامة لا تجاوز خمسة آلاف دينار
 كل من حاز أو أحرز أو اشترى أو سلم أو نقل أو أنتج أو فصل أو صنع مواد أو مستحضرات
 مؤثرة عقليا وكان ذلك بغير قصد الاتجار أو التعاطي أو الاستعمال الشخصي وفي غير

ا�حوال المرخص بها قانوناً

:

.

 المادة رقم (45):
يعاقب بغرامة لا تزيد على ألف دينار

 كل من رخص له في الاتجار في مواد ومستحضرات المؤثرات العقلية أو حيازتها ولم 
هذا من   (  34  ،  27  ، ثانية  فقرة   26  ) المواد  في  عليها  المنصوص  السجلات   يمسك 
 القانون أو تعمد إخفاءها. ويعاقب بغرامة لا تزيد على خمسمائة دينار كل من رخص
 له في الاتجار في مواد أو مستحضرات المؤثرات العقلية أو حيازتها ولم يقم بالقيد في

السجلات المنصوص عليها في المواد المشار إليها

:

.

 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

 المادة رقم (46):
 يعاقب بالحبس مدة لا تزيد على ثلاثة أشهر وبغرامة لا تجاوز خمسمائة دينار أو

بإحدى هاتين العقوبتين
 كل من خالف أحكام المواد ( 16 ، 17 ، 20 ، 32 ، 33 ، 34 ، 35 ) بالنسبة لمستحضرات 
 المؤثرات العقلية المدرجة بالجدول رقم (5) المرافق لهذا القانون وكل من ارتكب أي
بالغلق عند مخالفة له. ويحكم  المنفذة  والقرارات  القانون  أخرى �حكام هذا   مخالفة 
القانون. ويجوز الحكم بوقف المخالف عن مزاولة المهنة (19) من هذا  المادة   حكم 
 لمدة مساوية للعقوبة المقيدة للحرية عند مخالفة أحكام المواد 22 فقرة ثانية ، 23 ،

25 ، 34 فقرة رابعة

:
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

ثالثاً : منح صفة المحققين لمديري مكافحة المخدرات والحدود

القانون رقم 74 لسنة 1983م في شأن مكافحة المخدرات وتنظيم استعمالها وا�تجار فيها

  القانون رقم 48 لسنة 1987م بشأن مكافحة المؤثرات العقلية وتنظيم إستعمالها وا�تجار فيها

المادة  رقم (51):
من ومعاونيهما  الحدود  سلاح  وآمر  المخدرات  مكافحة  إدارة  لمديري   يكون 
 الضباط وصف الضباط صفة المحققين فيما يختص بالجرائم المنصوص عليها

في هذا القانون

المادة رقم (52):
 يكون لمدير إدارة مكافحة المخدرات وآمر سلاح الحدود ومعاونيهما من الضباط
 وصف الضباط صفة المحققين فيما يختص بالجرائم المنصوص عليها في هذا

القانون

.

.

-1

-2

 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

رابعاً : عقوبة التعدي على الموظفين القائمين على تنفيذ القانون

القانون رقم 74 لسنة 1983م في شأن مكافحة المخدرات وتنظيم استعمالها وا�تجار فيها

القانون رقم 48 لسنة 1987م بشأن مكافحة المؤثرات العقلية وتنظيم إستعمالها وا�تجار فيها

المادة رقم (50):
 يعاقب بالحبس مدة لا تجاوز خمس عشرة سنة

أو القانون  هذا  تنفيذ  على  القائمين  العموميين  الموظفين  أحد  على  تعدى  من   كل 
أثناء تأدية وظيفته أو بسببها. وتكون العقوبة الحبس المؤبد  قاومه بالقوة أو العنف 
أو مستديمة  عاهة  التعدي  عن  نشأ  إذا  سنة  عشرة  خمس  تجاوز  لا  مدة  المؤقت   أو 
 تشويه جسيم لا يحتمل زواله أو إذا كان الجاني يحمل سلاحا أو كان من رجال السلطة
 المنوط بهم المحافظة على ا¨من. وتكون العقوبة ا§عدام إذا أفضى التعدي إلى الموت.
 ويعاقب با§عدام كذلك كل من قتل عمدا أحد الموظفين العموميين القائمين على

تنفيذ هذا القانون أثناء تأدية وظيفته أو بسببها

المادة رقم (47):
يعاقب بالحبس مدة لا تجاوز خمس عشرة سنة

 كل من تعدى على أحد الموظفين القائمين على تنفيذ هذا القانون أو قاومه بالقوة أو
المؤقت مدة أو  المؤبد  الحبس  العقوبة  أو بسببها وتكون  تأدية وظيفته  أثناء   العنف 
 لا تجاوز خمس عشرة سنة إذا نشأ عن التعدي عاهة مستديمة أو تشويه جسيم لا
بهم المنوط  السلطة  رجال  من  كان  أو  سلاحا  يحمل  الجاني  كان  إذا  أو  زواله   يحتمل 
ويعاقب الموت.  إلى  التعدي  أفضى  إذا  ا§عدام  العقوبة  وتكون  ا¨من.  على   المحافظة 
القانون هذا  تنفيذ  على  القائمين  الموظفين  أحد  عمدا  قتل  من  كل  كذلك   با§عدام 

أثناء تأدية وظيفته أو بسببها
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

ثالثاً : منح صفة المحققين لمديري مكافحة المخدرات والحدود

القانون رقم 74 لسنة 1983م في شأن مكافحة المخدرات وتنظيم استعمالها وا�تجار فيها

  القانون رقم 48 لسنة 1987م بشأن مكافحة المؤثرات العقلية وتنظيم إستعمالها وا�تجار فيها

المادة  رقم (51):
من ومعاونيهما  الحدود  سلاح  وآمر  المخدرات  مكافحة  إدارة  لمديري   يكون 
 الضباط وصف الضباط صفة المحققين فيما يختص بالجرائم المنصوص عليها

في هذا القانون

المادة رقم (52):
 يكون لمدير إدارة مكافحة المخدرات وآمر سلاح الحدود ومعاونيهما من الضباط
 وصف الضباط صفة المحققين فيما يختص بالجرائم المنصوص عليها في هذا

القانون

.

.
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

رابعاً : عقوبة التعدي على الموظفين القائمين على تنفيذ القانون

القانون رقم 74 لسنة 1983م في شأن مكافحة المخدرات وتنظيم استعمالها وا�تجار فيها

القانون رقم 48 لسنة 1987م بشأن مكافحة المؤثرات العقلية وتنظيم إستعمالها وا�تجار فيها

المادة رقم (50):
 يعاقب بالحبس مدة لا تجاوز خمس عشرة سنة

أو القانون  هذا  تنفيذ  على  القائمين  العموميين  الموظفين  أحد  على  تعدى  من   كل 
أثناء تأدية وظيفته أو بسببها. وتكون العقوبة الحبس المؤبد  قاومه بالقوة أو العنف 
أو مستديمة  عاهة  التعدي  عن  نشأ  إذا  سنة  عشرة  خمس  تجاوز  لا  مدة  المؤقت   أو 
 تشويه جسيم لا يحتمل زواله أو إذا كان الجاني يحمل سلاحا أو كان من رجال السلطة
 المنوط بهم المحافظة على ا¨من. وتكون العقوبة ا§عدام إذا أفضى التعدي إلى الموت.
 ويعاقب با§عدام كذلك كل من قتل عمدا أحد الموظفين العموميين القائمين على

تنفيذ هذا القانون أثناء تأدية وظيفته أو بسببها

المادة رقم (47):
يعاقب بالحبس مدة لا تجاوز خمس عشرة سنة

 كل من تعدى على أحد الموظفين القائمين على تنفيذ هذا القانون أو قاومه بالقوة أو
المؤقت مدة أو  المؤبد  الحبس  العقوبة  أو بسببها وتكون  تأدية وظيفته  أثناء   العنف 
 لا تجاوز خمس عشرة سنة إذا نشأ عن التعدي عاهة مستديمة أو تشويه جسيم لا
بهم المنوط  السلطة  رجال  من  كان  أو  سلاحا  يحمل  الجاني  كان  إذا  أو  زواله   يحتمل 
ويعاقب الموت.  إلى  التعدي  أفضى  إذا  ا§عدام  العقوبة  وتكون  ا¨من.  على   المحافظة 
القانون هذا  تنفيذ  على  القائمين  الموظفين  أحد  عمدا  قتل  من  كل  كذلك   با§عدام 

أثناء تأدية وظيفته أو بسببها
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

خامساً : مصادرة وإتلاف المواد المخدرة والمؤثرات العقلية وتفتيش المخازن

القانون رقم 74 لسنة 1983م في شأن مكافحة المخدرات وتنظيم استعمالها وا�تجار فيها

المادة رقم (39):
النباتات أو  المخدرة  والمستحضرات  المواد  بمصادرة  ا�حوال  جميع  في   يحكم 
 المضبوطة الوارد ذكرها في الجدول رقم 5. كما يحكم بمصادرة ا�دوات وا�جهزة
 وا�وعية المستعملة، ووسائل النقل المضبوطة والتي تكون قد استخدمت في
 ارتكاب الجريمة وذلك دون ا�خلال بحقوق الغير حسني النية. ويحكم بمصادرة
هذا في  عليها  المنصوص  الجرائم  ارتكاب  من  متحصلة  أنها  يثبت  التي   ا�موال 
1995 مادة 13 لسنة   القانون. (( تمت إضافة هذه الفقرة بموجب القانون رقم 
من المتهم  بمنع  تأمر  أن   ، العام  النائب  طلب  على  بناء   ، وللمحكمة   .((  ثانية 

التصرف في أمواله كلها أو بعضها إلى حين الفصل في الدعوى الجزائية
((تمت إضافة هذه الفقرة بموجب القانون رقم 13 لسنة 1995 مادة ثانية )) 

المادة رقم (40):
لجنة بمعرفة  بمصادرتها  والمحكوم  المخدرة  والمستحضرات  المواد   تعدم 
النائب العامة ويصدر بتشكيلها وإجراءاتها قرار من  النيابة   يرأسها أحد أعضاء 
ويجوز ا�قل.  على  العامة  الصحة  وزارة  من  واحد  مندوب  فيها  ويكون   العام 
 للنائب العام أن يأذن ، بتسليم تلك المواد أو المستحضرات إلى أية جهة حكومية
الصحة وزارة  مع  بالاتفاق  وذلك  العلمية،  أو  الصناعية  ا�غراض  في  بها   للانتفاع 

العامة

-1

.

.

 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

القانون رقم 48 لسنة 1987م بشأن مكافحة المؤثرات العقلية وتنظيم إستعمالها وا�تجار فيها

المادة رقم (52):
ومخازن محال  دخول  الوزير  يعينهم  الذين  العامة  الصحة  وزارة   لموظفي 
والصيدليات المخدرة  والمستحضرات  المواد  في  الاتجار   ومستودعات 
 والمستشفيات والمصحات والمستوصفات والعيادات ومصانع ا�دوية ومعامل
 التحاليل الكيميائية والصناعية والمعاهد العلمية المعترف بها، وذلك للتحقق
المتعلقة وا�وراق  الدفاتر  على  الاطلاع  ولهم  القانون،  هذا  أحكام  تنفيذ   من 
يتعلق فيما  المحققين  صفة  لهم  ويكون  المخدرة،  والمستحضرات   بالمواد 
 بالجرائم المنصوص عليها في هذا القانون والتي تقع بهذه ا�ماكن. وفيما عدا
 حالة التلبس لا يجوز للمحققين تفتيش ا�ماكن الواردة في الفقرة السابقة إلا

 بحضور أحد موظفي وزارة الصحة العامة المشار إليهم بالفقرة السابقة

المادة رقم (49):
العقلية المؤثرات  ومستحضرات  مواد  بمصادرة  ا�حوال  جميع  في   يحكم 
المستعملة وا�وعية  وا�جهزة  ا�دوات  بمصادرة  يحكم  كما   المضبوطة. 
 ووسائل النقل المضبوطة والتي تكون قد استخدمت في ارتكاب الجريمة وذلك

دون إخلال بحقوق الغير حسني النية

المادة رقم (50):
بواسطة بمصادرتها  المحكوم  ومستحضراتها  العقلية  المؤثرات  مواد   تعدم 
من قرار  بتشكيلها وإجراءاتها  ويصدر  العامة  النيابة  أعضاء  أحد  يرأسها   لجنة 
للنائب ويجوز  ا�قل.  على  الوزارة  من  واحدا  مندوبا  اللجنة  وتضم  العام   النائب 
 العام أن يأذن بتسليم تلك المواد أو المستحضرات إلى أية جهة حكومية للانتفاع

بها في ا�غراض العلاجية أو الصناعية أو العلمية وذلك بالاتفاق مع الوزارة
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

خامساً : مصادرة وإتلاف المواد المخدرة والمؤثرات العقلية وتفتيش المخازن

القانون رقم 74 لسنة 1983م في شأن مكافحة المخدرات وتنظيم استعمالها وا�تجار فيها

المادة رقم (39):
النباتات أو  المخدرة  والمستحضرات  المواد  بمصادرة  ا�حوال  جميع  في   يحكم 
 المضبوطة الوارد ذكرها في الجدول رقم 5. كما يحكم بمصادرة ا�دوات وا�جهزة
 وا�وعية المستعملة، ووسائل النقل المضبوطة والتي تكون قد استخدمت في
 ارتكاب الجريمة وذلك دون ا�خلال بحقوق الغير حسني النية. ويحكم بمصادرة
هذا في  عليها  المنصوص  الجرائم  ارتكاب  من  متحصلة  أنها  يثبت  التي   ا�موال 
1995 مادة 13 لسنة   القانون. (( تمت إضافة هذه الفقرة بموجب القانون رقم 
من المتهم  بمنع  تأمر  أن   ، العام  النائب  طلب  على  بناء   ، وللمحكمة   .((  ثانية 

التصرف في أمواله كلها أو بعضها إلى حين الفصل في الدعوى الجزائية
((تمت إضافة هذه الفقرة بموجب القانون رقم 13 لسنة 1995 مادة ثانية )) 

المادة رقم (40):
لجنة بمعرفة  بمصادرتها  والمحكوم  المخدرة  والمستحضرات  المواد   تعدم 
النائب العامة ويصدر بتشكيلها وإجراءاتها قرار من  النيابة   يرأسها أحد أعضاء 
ويجوز ا�قل.  على  العامة  الصحة  وزارة  من  واحد  مندوب  فيها  ويكون   العام 
 للنائب العام أن يأذن ، بتسليم تلك المواد أو المستحضرات إلى أية جهة حكومية
الصحة وزارة  مع  بالاتفاق  وذلك  العلمية،  أو  الصناعية  ا�غراض  في  بها   للانتفاع 

العامة
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

القانون رقم 48 لسنة 1987م بشأن مكافحة المؤثرات العقلية وتنظيم إستعمالها وا�تجار فيها

المادة رقم (52):
ومخازن محال  دخول  الوزير  يعينهم  الذين  العامة  الصحة  وزارة   لموظفي 
والصيدليات المخدرة  والمستحضرات  المواد  في  الاتجار   ومستودعات 
 والمستشفيات والمصحات والمستوصفات والعيادات ومصانع ا�دوية ومعامل
 التحاليل الكيميائية والصناعية والمعاهد العلمية المعترف بها، وذلك للتحقق
المتعلقة وا�وراق  الدفاتر  على  الاطلاع  ولهم  القانون،  هذا  أحكام  تنفيذ   من 
يتعلق فيما  المحققين  صفة  لهم  ويكون  المخدرة،  والمستحضرات   بالمواد 
 بالجرائم المنصوص عليها في هذا القانون والتي تقع بهذه ا�ماكن. وفيما عدا
 حالة التلبس لا يجوز للمحققين تفتيش ا�ماكن الواردة في الفقرة السابقة إلا

 بحضور أحد موظفي وزارة الصحة العامة المشار إليهم بالفقرة السابقة

المادة رقم (49):
العقلية المؤثرات  ومستحضرات  مواد  بمصادرة  ا�حوال  جميع  في   يحكم 
المستعملة وا�وعية  وا�جهزة  ا�دوات  بمصادرة  يحكم  كما   المضبوطة. 
 ووسائل النقل المضبوطة والتي تكون قد استخدمت في ارتكاب الجريمة وذلك

دون إخلال بحقوق الغير حسني النية

المادة رقم (50):
بواسطة بمصادرتها  المحكوم  ومستحضراتها  العقلية  المؤثرات  مواد   تعدم 
من قرار  بتشكيلها وإجراءاتها  ويصدر  العامة  النيابة  أعضاء  أحد  يرأسها   لجنة 
للنائب ويجوز  ا�قل.  على  الوزارة  من  واحدا  مندوبا  اللجنة  وتضم  العام   النائب 
 العام أن يأذن بتسليم تلك المواد أو المستحضرات إلى أية جهة حكومية للانتفاع

بها في ا�غراض العلاجية أو الصناعية أو العلمية وذلك بالاتفاق مع الوزارة
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

المادة رقم (51):
العقلية المؤثرات  مواد  السابقة  المادة  في  عليها  المنصوص  اللجنة   تعدم 
 ومستحضراتها التي يثبت الفحص المخبري عدم صلاحيتها أو التي ينتهي تاريخ

صلاحيتها

المادة رقم (53):
 لموظفي الوزارة الذين يعينهم الوزير دخول وتفتيش محال ومخازن ومستودعات
والمستشفيات والصيدليات  العقلية  المؤثرات  ومستحضرات  مواد  في   الاتجار 
والصناعية الكيماوية  التحليل  ومعامل  ا¡دوية  ومصانع  والعيادات   والمصحات 
في ولهم  القانون  هذا  أحكام  تنفيذ  من  للتحقق  وذلك  العلمية   والمعاهد 
أو المواد  وكذلك  القانون  هذا  ¡حكام  المخالفين  ا¡شخاص  ضبط  ذلك   سبيل 
بها. اللازمة  المحاضر  وتحرير  المخالفة  محل  العقلية  المؤثرات   مستحضرات 
الواردة في الفقرة التلبس لا يجوز للمحققين تفتيش ا¡ماكن   وفيما عدا حالة 

السابقة إلا بحضور أحد موظفي الوزارة المشار إليهم

.

.

 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

 سادساً : عقوبة الجليس في مكان تعاطي المخدرات أو المؤثرات العقلية

القانون رقم 74 لسنة 1983م في شأن مكافحة المخدرات وتنظيم استعمالها وا�تجار فيها

 القانون رقم 48 لسنة 1987م بشأن مكافحة المؤثرات العقلية وتنظيم إستعمالها وا�تجار فيها

المادة رقم (38):
بإحدى أو  دينار  ألفي  تجاوز  لا  وبغرامة  سنتين  على  تزيد  لا  مدة  بالحبس   يعاقب 

هاتين العقوبتين
 كل من ضبط في أي مكان أعد أو هيأ لتعاطي المخدرات وكان يجري فيه تعاطيها مع
 علمه بذلك. و لا ينطبق حكم هذه المادة على الزوج أو الزوجة أو أصول أو فروع من أعد
 أو هيأ المكان المذكور أو من يساكنه (( تم استبدال هذه الفقرة بموجب القانون رقم

.)) 13 لسنة 1995 مادة أولى

.

المادة رقم (44):
 يعاقب بالحبس مدة لا تزيد على سنة وبغرامة لا تجاوز ألف دينار أو بإحدى هاتين

العقوبتين
 كل من ضبط في أي مكان أعد أو هيأ لتعاطي مواد أو مستحضرات المؤثرات العقلية
أو الزوج  على  المادة  هذه  حكم  يسري  ولا  بذلك.  علمه  مع  التعاطي  فيه  يجري   وكان 

الزوجة أو أصول أو فروع من أعد أو هيأ هذا المكان أو من يشاركه في السكن

:
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

المادة رقم (51):
العقلية المؤثرات  مواد  السابقة  المادة  في  عليها  المنصوص  اللجنة   تعدم 
 ومستحضراتها التي يثبت الفحص المخبري عدم صلاحيتها أو التي ينتهي تاريخ

صلاحيتها

المادة رقم (53):
 لموظفي الوزارة الذين يعينهم الوزير دخول وتفتيش محال ومخازن ومستودعات
والمستشفيات والصيدليات  العقلية  المؤثرات  ومستحضرات  مواد  في   الاتجار 
والصناعية الكيماوية  التحليل  ومعامل  ا¡دوية  ومصانع  والعيادات   والمصحات 
في ولهم  القانون  هذا  أحكام  تنفيذ  من  للتحقق  وذلك  العلمية   والمعاهد 
أو المواد  وكذلك  القانون  هذا  ¡حكام  المخالفين  ا¡شخاص  ضبط  ذلك   سبيل 
بها. اللازمة  المحاضر  وتحرير  المخالفة  محل  العقلية  المؤثرات   مستحضرات 
الواردة في الفقرة التلبس لا يجوز للمحققين تفتيش ا¡ماكن   وفيما عدا حالة 

السابقة إلا بحضور أحد موظفي الوزارة المشار إليهم

.

.

 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

 سادساً : عقوبة الجليس في مكان تعاطي المخدرات أو المؤثرات العقلية

القانون رقم 74 لسنة 1983م في شأن مكافحة المخدرات وتنظيم استعمالها وا�تجار فيها

 القانون رقم 48 لسنة 1987م بشأن مكافحة المؤثرات العقلية وتنظيم إستعمالها وا�تجار فيها

المادة رقم (38):
بإحدى أو  دينار  ألفي  تجاوز  لا  وبغرامة  سنتين  على  تزيد  لا  مدة  بالحبس   يعاقب 

هاتين العقوبتين
 كل من ضبط في أي مكان أعد أو هيأ لتعاطي المخدرات وكان يجري فيه تعاطيها مع
 علمه بذلك. و لا ينطبق حكم هذه المادة على الزوج أو الزوجة أو أصول أو فروع من أعد
 أو هيأ المكان المذكور أو من يساكنه (( تم استبدال هذه الفقرة بموجب القانون رقم

.)) 13 لسنة 1995 مادة أولى

.

المادة رقم (44):
 يعاقب بالحبس مدة لا تزيد على سنة وبغرامة لا تجاوز ألف دينار أو بإحدى هاتين

العقوبتين
 كل من ضبط في أي مكان أعد أو هيأ لتعاطي مواد أو مستحضرات المؤثرات العقلية
أو الزوج  على  المادة  هذه  حكم  يسري  ولا  بذلك.  علمه  مع  التعاطي  فيه  يجري   وكان 

الزوجة أو أصول أو فروع من أعد أو هيأ هذا المكان أو من يشاركه في السكن
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

 سابعاً : ا�عفاء من العقوبات وفقاً لقانون مكافحة المخدرات و المؤثرات العقلية

القانون رقم 74 لسنة 1983م في شأن مكافحة المخدرات وتنظيم استعمالها وا�تجار فيها

القانون رقم 48 لسنة 1987م بشأن مكافحة المؤثرات العقلية وتنظيم إستعمالها وا�تجار فيها

المادة رقم (49):
بإبلاغ الجناة  من  بادر  من  كل   32  ،  31 بالمادتين  المقررة  العقوبات  من   يعفى 

السلطات العامة عن الجريمة ومرتكبيها قبل علمها بها

المادة رقم (48):
 يعفى من العقوبات المقررة بالمادتين 37 ، 38 من هذا القانون كل من بادر من

الجناة بإبلاغ السلطات العامة عن الجريمة ومرتكبيها قبل علمها بها

-1

-2

.

.

 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

 ثامناً : ا�فراج الشرطي وفقاً لقانون مكافحة المخدرات و المؤثرات العقلية

القانون رقم 74 لسنة 1983م في شأن مكافحة المخدرات وتنظيم استعمالها وا�تجار فيها

المادة رقم (33) مكرر(أ)
العقوبة ينفذ  الذي  المسجون  على  الحكم  أصدرت  التي  للمحكمة   يجوز 
السابقة المادة  في  عليها  المنصوص  الجرائم  إحدى  في  عليه  بها   المحكوم 
عن ا¤جنبي  عليه  المحكوم  وإبعاد  بها  المقضي  العقوبة  تنفيذ  بوقف  تأمر   أن 
من لها  يقدم  طلب  على  بناء  وذلك   ، ا�دمان  عن  إقلاعه  لها  ثبت  إذا   الكويت 
 النيابة العامة ، وبعد خضوع المسجون لفحص طبي من قبل لجنة تشكل لهذا
 الغرض. ولا يجوز ا¤مر بوقف التنفيذ في الحالات المتقدمة إلا بعد مضي مدة لا
 تقل عن ثلاثة أشهر من تاريخ تنفيذ العقوبة المقضي بها، واجتياز المسجون
العامة ا�دارة  وتنفيذه  بإعداده  تقوم  الذي  والتأهيلي  العلاجي  للبرنامج   بنجاح 
من المسجون  يستفيد  أن  يجوز  ولا  ا¤حكام.  وتنفيذ  العقابية   للمؤسسات 
بالتنسيق الداخلية  وزير  ويصدر  فقط.  لمرتين  إلا  إليه  المشار  التنفيذ   وقف 
 مع وزارة الصحة قرارا بتشكيل اللجنة المشار إليها في الفقرة ا¤ولى، وقواعد
 البرنامج العلاجي والتأهيلي ، والشروط اللازمة لاجتيازه، وضوابط تنظيم عرض

المسجونين على النيابة العامة تمهيدا لتقديمها إلى المحكمة
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

 سابعاً : ا�عفاء من العقوبات وفقاً لقانون مكافحة المخدرات و المؤثرات العقلية

القانون رقم 74 لسنة 1983م في شأن مكافحة المخدرات وتنظيم استعمالها وا�تجار فيها

القانون رقم 48 لسنة 1987م بشأن مكافحة المؤثرات العقلية وتنظيم إستعمالها وا�تجار فيها

المادة رقم (49):
بإبلاغ الجناة  من  بادر  من  كل   32  ،  31 بالمادتين  المقررة  العقوبات  من   يعفى 

السلطات العامة عن الجريمة ومرتكبيها قبل علمها بها

المادة رقم (48):
 يعفى من العقوبات المقررة بالمادتين 37 ، 38 من هذا القانون كل من بادر من

الجناة بإبلاغ السلطات العامة عن الجريمة ومرتكبيها قبل علمها بها
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

 ثامناً : ا�فراج الشرطي وفقاً لقانون مكافحة المخدرات و المؤثرات العقلية

القانون رقم 74 لسنة 1983م في شأن مكافحة المخدرات وتنظيم استعمالها وا�تجار فيها

المادة رقم (33) مكرر(أ)
العقوبة ينفذ  الذي  المسجون  على  الحكم  أصدرت  التي  للمحكمة   يجوز 
السابقة المادة  في  عليها  المنصوص  الجرائم  إحدى  في  عليه  بها   المحكوم 
عن ا¤جنبي  عليه  المحكوم  وإبعاد  بها  المقضي  العقوبة  تنفيذ  بوقف  تأمر   أن 
من لها  يقدم  طلب  على  بناء  وذلك   ، ا�دمان  عن  إقلاعه  لها  ثبت  إذا   الكويت 
 النيابة العامة ، وبعد خضوع المسجون لفحص طبي من قبل لجنة تشكل لهذا
 الغرض. ولا يجوز ا¤مر بوقف التنفيذ في الحالات المتقدمة إلا بعد مضي مدة لا
 تقل عن ثلاثة أشهر من تاريخ تنفيذ العقوبة المقضي بها، واجتياز المسجون
العامة ا�دارة  وتنفيذه  بإعداده  تقوم  الذي  والتأهيلي  العلاجي  للبرنامج   بنجاح 
من المسجون  يستفيد  أن  يجوز  ولا  ا¤حكام.  وتنفيذ  العقابية   للمؤسسات 
بالتنسيق الداخلية  وزير  ويصدر  فقط.  لمرتين  إلا  إليه  المشار  التنفيذ   وقف 
 مع وزارة الصحة قرارا بتشكيل اللجنة المشار إليها في الفقرة ا¤ولى، وقواعد
 البرنامج العلاجي والتأهيلي ، والشروط اللازمة لاجتيازه، وضوابط تنظيم عرض

المسجونين على النيابة العامة تمهيدا لتقديمها إلى المحكمة
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

القانون رقم 48 لسنة 1987م بشأن مكافحة المؤثرات العقلية وتنظيم إستعمالها وا�تجار فيها

المادة رقم (39) مكرر(أ)
العقوبة ينفذ  الذي  المسجون  على  الحكم  أصدرت  التي  للمحكمة   يجوز 
 المحكوم بها عليه في إحدى الجرائم المنصوص عليها في المادة السابقة أن
عن ا�جنبي  عليه  المحكوم  إبعاد  مع  بها  المقضي  العقوبة  تنفيذ  بوقف   تأمر 
من لها  يقدم  طلب  على  بناء  وذلك  ا�دمان،  عن  إقلاعه  لها  ثبت  إذا   الكويت 
 النيابة العامة، وبعد خضوع المسجون لفحص طبي من قبل لجنة تشكل لهذا
 الغرض. ولا يجوز ا�مر بوقف التنفيذ في الحالات المتقدمة إلا بعد مضى مدة لا
 تقل عن ثلاثة أشهر من تاريخ تنفيذ العقوبة المقضي بها، واجتياز المسجون
العامة ا�دارة  وتنفيذه  بإعداده  تقوم  الذي  والتأهيلي  العلاجي  للبرنامج   بنجاح 
من المسجون  يستفيد  أن  يجوز  ولا  ا�حكام.  وتنفيذ  العقابية   للمؤسسات 
 وقف التنفيذ المشار إليه إلا لمرتين. ويصدر وزير الداخلية بالتنسيق مع وزارة
البرنامج الفقرة ا�ولى، وقواعد  إليها في  اللجنة المشار   الصحة قرارا بتشكيل 
 العلاجي والتأهيلي، والشروط اللازمة لاجتيازه، وضوابط تنظيم عرض طلبات

المسجونين على النيابة العامة تمهيدا لتقديمها إلى المحكمة

-2
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

 تاسعاً : الفرص القانونية للعلاج من آفة المخدرات وفقاً للقانون رقم 74 لسنة 1983م بشأن
مكافحة المخدرات ، والقانون رقم 48 لسنة1987 م بشأن مكافحة المؤثرات العقلية

القانون رقم 74 لسنة 1983م في شأن مكافحة المخدرات وتنظيم استعمالها وا�تجار فيها

المادة رقم (33):
 يعاقب بالحبس مدة لا تقل عن خمس سنوات ولا تزيد على عشر سنوات وبغرامة

 لا تقل عن خمسة آلاف دينار ولا تجاوز عشرة آلاف دينار
 كل من جلب أو حاز أو أحرز أو اشترى أو أنتج أو استخرج أو فصل أو صنع مواد مخدرة أو
 زرع نباتا من النباتات الواردة في الجدول رقم ( 5 ) المرافق لهذا القانون أو حازها أو أحرزها
 أو اشتراها وكان ذلك بقصد التعاطي أو ا�ستعمال الشخصي ما لم يثبت أنه قد رخص
رقم القانون  بموجب  الفقرة  هذه  استبدال  تم   )) القانون.  هذا  ¥حكام  طبقا  بذلك   له 
المنصوص العقوبة  توقيع  من  بدلاً  للمحكمة  ويجوز   .(( أولى  مادة   1995 لسنة   13 

 عليها في الفقرة السابقة أن تأمر بإيداع من يثبت إدمانه على تعاطي المخدرات أحد

يصدر  - لجنة  تقدم  أن  إلى  فيها  ليعالج  العامة،  الصحة  وزير  يحددها  التي   المصحات 

 بتشكيلها قرار من وزير الصحة العامة - تقريراً عن حالته إلى المحكمة لتقرر ا�فراج

 عنه أو استمرار إيداعه لمدة أو لمدد أخرى. ولا يجوز أن تقل مدة البقاء بالمصح عن

 ستة أشهر ولا تزيد على سنتين. ولا يجوز أن يودع في المصح من سبق ا¶مر بإيداعه

بها مرتين أو من لم يمض على خروجه منها مدة سنتين على ا¶قل
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

القانون رقم 48 لسنة 1987م بشأن مكافحة المؤثرات العقلية وتنظيم إستعمالها وا�تجار فيها

المادة رقم (39) مكرر(أ)
العقوبة ينفذ  الذي  المسجون  على  الحكم  أصدرت  التي  للمحكمة   يجوز 
 المحكوم بها عليه في إحدى الجرائم المنصوص عليها في المادة السابقة أن
عن ا�جنبي  عليه  المحكوم  إبعاد  مع  بها  المقضي  العقوبة  تنفيذ  بوقف   تأمر 
من لها  يقدم  طلب  على  بناء  وذلك  ا�دمان،  عن  إقلاعه  لها  ثبت  إذا   الكويت 
 النيابة العامة، وبعد خضوع المسجون لفحص طبي من قبل لجنة تشكل لهذا
 الغرض. ولا يجوز ا�مر بوقف التنفيذ في الحالات المتقدمة إلا بعد مضى مدة لا
 تقل عن ثلاثة أشهر من تاريخ تنفيذ العقوبة المقضي بها، واجتياز المسجون
العامة ا�دارة  وتنفيذه  بإعداده  تقوم  الذي  والتأهيلي  العلاجي  للبرنامج   بنجاح 
من المسجون  يستفيد  أن  يجوز  ولا  ا�حكام.  وتنفيذ  العقابية   للمؤسسات 
 وقف التنفيذ المشار إليه إلا لمرتين. ويصدر وزير الداخلية بالتنسيق مع وزارة
البرنامج الفقرة ا�ولى، وقواعد  إليها في  اللجنة المشار   الصحة قرارا بتشكيل 
 العلاجي والتأهيلي، والشروط اللازمة لاجتيازه، وضوابط تنظيم عرض طلبات

المسجونين على النيابة العامة تمهيدا لتقديمها إلى المحكمة

-2

.

 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

 تاسعاً : الفرص القانونية للعلاج من آفة المخدرات وفقاً للقانون رقم 74 لسنة 1983م بشأن
مكافحة المخدرات ، والقانون رقم 48 لسنة1987 م بشأن مكافحة المؤثرات العقلية

القانون رقم 74 لسنة 1983م في شأن مكافحة المخدرات وتنظيم استعمالها وا�تجار فيها

المادة رقم (33):
 يعاقب بالحبس مدة لا تقل عن خمس سنوات ولا تزيد على عشر سنوات وبغرامة

 لا تقل عن خمسة آلاف دينار ولا تجاوز عشرة آلاف دينار
 كل من جلب أو حاز أو أحرز أو اشترى أو أنتج أو استخرج أو فصل أو صنع مواد مخدرة أو
 زرع نباتا من النباتات الواردة في الجدول رقم ( 5 ) المرافق لهذا القانون أو حازها أو أحرزها
 أو اشتراها وكان ذلك بقصد التعاطي أو ا�ستعمال الشخصي ما لم يثبت أنه قد رخص
رقم القانون  بموجب  الفقرة  هذه  استبدال  تم   )) القانون.  هذا  ¥حكام  طبقا  بذلك   له 
المنصوص العقوبة  توقيع  من  بدلاً  للمحكمة  ويجوز   .(( أولى  مادة   1995 لسنة   13 

 عليها في الفقرة السابقة أن تأمر بإيداع من يثبت إدمانه على تعاطي المخدرات أحد

يصدر  - لجنة  تقدم  أن  إلى  فيها  ليعالج  العامة،  الصحة  وزير  يحددها  التي   المصحات 

 بتشكيلها قرار من وزير الصحة العامة - تقريراً عن حالته إلى المحكمة لتقرر ا�فراج

 عنه أو استمرار إيداعه لمدة أو لمدد أخرى. ولا يجوز أن تقل مدة البقاء بالمصح عن

 ستة أشهر ولا تزيد على سنتين. ولا يجوز أن يودع في المصح من سبق ا¶مر بإيداعه

بها مرتين أو من لم يمض على خروجه منها مدة سنتين على ا¶قل
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

المادة رقم (34):
 لا تقام الدعوى الجنائية على من يتقدم من متعاطي المواد المخدرة من تلقاء

نفسه للعلاج
ثبت فإن  أسابيع،  ثلاثة  على  تزيد  لا  لمدة  بالمصح  الملاحظة  تحت  المريض   ويوضع 
 إدمانه وحاجته إلى العلاج وقع إقراراً بقبول بقائه بالمصح لمدة لا تزيد عن ستة أشهر
 فإن شفي خلالها تقرر إدارة المصح خروجه ، وإن رأت حاجته إلى العلاج بعد إنتهاء فترة
 الملاحظة أو استمرار بقائه بعد مدة الستة أشهر ولم يوافق المريض على ذلك كتابة،
الطب مستشفى  مدير  وعضوية  عام  محام  برئاسة  تشكل  لجنة  إلى  تقريراً   تقدم 
بعد اللجنة،  وتقرر  منهم  كل  مقام  يقوم  من  أو  الشرعيين  ا¬طباء  وكبير   النفسي 
 سماع أقوال المريض خروجه أو استمرار بقائه بالمصح للعلاج، لمدة أو لمدد أخرى، على
 ألا تزيد مدة بقائه بالمصح على سنتين، وعلى إدارة المصح إخطار المريض كتابة بالقرار
الخروج قرار  تنفيذ  وعليها  صدوره،  تاريخ  من  أيام  ثلاثة  خلال  إيداعه  باستمرار   الصادر 
 خلال 24 ساعة التالية لصدوره. ويجوز للمريض التظلم من قرار اللجنة المشار إليها
 الصادر باستمرار إيداعه إلى محكمة الجنايات وذلك خلال خمسة عشر يوما من تاريخ

.إخطاره

 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

المادة رقم (35):
 يجوز �حد الزوجين أو أي من ا�قارب حتى الدرجة الثانية أن يطلب إلى النيابة العامة
المصحات أحد  المخدرة  المواد  تعاطي  إدمانه  يشكو  الذي  قريبه  أو  زوجه   إيداع 

للعلاج كما يجوز ذلك للجهة الحكومية التي يعمل بها المدمن
النفسي الطب  مستشفى  وتقرير  التحقيق  من  استظهرت  متى  العامة  النيابة   وعلى 
المشكو بإيداع  أو  برفضه  فيه  لتفصل  الجنايات  محكمة  إلى  تحوله  أن  الطلب   جدية 
 أحد المصحات للعلاج وفقا لحكم الفقرة الثانية من المادة 33 من هذا القانون وذلك
 بجلسة سرية بعد سماع أقوال طرفي الشكوى والنيابة العامة وما قد ترى إجراءه من
 تحقيق. ويجوز للمحكمة سواء من تلقاء نفسها أو بناء على طلب النيابة العامة أن
 تأمر بوضع المشكو منه تحت الملاحظة بأحد المصحات لمدة لا تزيد على ثلاثة أسابيع

لفحصه طبيا قبل الفصل في الطلب متى وجدت ضرورة لذلك إخطاره

المادة رقم (36):
 ا�حكام الصادرة با¢يداع طبقا للمواد 33 ، 34 ، 35 من هذا القانون لا يجوز الطعن

.عليها، بالاستئناف ولا تعتبر سابقة في أحكام العود

.
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

المادة رقم (34):
 لا تقام الدعوى الجنائية على من يتقدم من متعاطي المواد المخدرة من تلقاء

نفسه للعلاج
ثبت فإن  أسابيع،  ثلاثة  على  تزيد  لا  لمدة  بالمصح  الملاحظة  تحت  المريض   ويوضع 
 إدمانه وحاجته إلى العلاج وقع إقراراً بقبول بقائه بالمصح لمدة لا تزيد عن ستة أشهر
 فإن شفي خلالها تقرر إدارة المصح خروجه ، وإن رأت حاجته إلى العلاج بعد إنتهاء فترة
 الملاحظة أو استمرار بقائه بعد مدة الستة أشهر ولم يوافق المريض على ذلك كتابة،
الطب مستشفى  مدير  وعضوية  عام  محام  برئاسة  تشكل  لجنة  إلى  تقريراً   تقدم 
بعد اللجنة،  وتقرر  منهم  كل  مقام  يقوم  من  أو  الشرعيين  ا¬طباء  وكبير   النفسي 
 سماع أقوال المريض خروجه أو استمرار بقائه بالمصح للعلاج، لمدة أو لمدد أخرى، على
 ألا تزيد مدة بقائه بالمصح على سنتين، وعلى إدارة المصح إخطار المريض كتابة بالقرار
الخروج قرار  تنفيذ  وعليها  صدوره،  تاريخ  من  أيام  ثلاثة  خلال  إيداعه  باستمرار   الصادر 
 خلال 24 ساعة التالية لصدوره. ويجوز للمريض التظلم من قرار اللجنة المشار إليها
 الصادر باستمرار إيداعه إلى محكمة الجنايات وذلك خلال خمسة عشر يوما من تاريخ

.إخطاره

 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

المادة رقم (35):
 يجوز �حد الزوجين أو أي من ا�قارب حتى الدرجة الثانية أن يطلب إلى النيابة العامة
المصحات أحد  المخدرة  المواد  تعاطي  إدمانه  يشكو  الذي  قريبه  أو  زوجه   إيداع 

للعلاج كما يجوز ذلك للجهة الحكومية التي يعمل بها المدمن
النفسي الطب  مستشفى  وتقرير  التحقيق  من  استظهرت  متى  العامة  النيابة   وعلى 
المشكو بإيداع  أو  برفضه  فيه  لتفصل  الجنايات  محكمة  إلى  تحوله  أن  الطلب   جدية 
 أحد المصحات للعلاج وفقا لحكم الفقرة الثانية من المادة 33 من هذا القانون وذلك
 بجلسة سرية بعد سماع أقوال طرفي الشكوى والنيابة العامة وما قد ترى إجراءه من
 تحقيق. ويجوز للمحكمة سواء من تلقاء نفسها أو بناء على طلب النيابة العامة أن
 تأمر بوضع المشكو منه تحت الملاحظة بأحد المصحات لمدة لا تزيد على ثلاثة أسابيع

لفحصه طبيا قبل الفصل في الطلب متى وجدت ضرورة لذلك إخطاره

المادة رقم (36):
 ا�حكام الصادرة با¢يداع طبقا للمواد 33 ، 34 ، 35 من هذا القانون لا يجوز الطعن

.عليها، بالاستئناف ولا تعتبر سابقة في أحكام العود

.
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

المادة رقم (39):
 يعاقب بالحبس مدة لا تزيد على خمس سنوات وبغرامة لا تجاوز خمسة آلاف دينار
مستحضرات أو  مواد  صنع  أو  فصل  أو  أنتج  أو  اشترى  أو  أحرز  أو  حاز  أو  جلب  من   كل 
 المؤثرات العقلية وكان ذلك بقصد التعاطي أو الاستعمال الشخصي ما لم يثبت أنه قد
 رخص له في ذلك طبقا �حكام هذا القانون. ويجوز للمحكمة بدلا من توقيع العقوبة
اعتماده على تعاطي بإيداع من يثبت  تأمر  أن  السابقة  الفقرة   المنصوص عليها في 
إلى أن تقدم الوزير يعالج فيها  التي يحددها  العقلية إحدى المصحات  المؤثرات   مواد 
 لجنة - يصدر بتشكيلها قرار من الوزير - تقريرا عن حالته إلى المحكمة لتقرر ا§فراج
بالمصح ا§يداع  مدة  تقل  أن  يجوز  ولا  أخرى  لمدد  أو  لمدة  إيداعه  استمرار  أو   عنه 
يجوز آخر  قانون  يقرره  نص  أي  من  واستثناء  سنتين.  على  تزيد  ولا  أشهر  ثلاثة   عن 
 للمحكمة بدلا من توقيع العقوبة المنصوص عليها في الفقرة اµولى أن تأمر بإيداع
 من يثبت ارتكابه لهذه الجريمة - µول مرة - ولم يبلغ الحادية والعشرين من عمره،
الشئون وزير  من  قرار  بتحديدها  يصدر  التي  الاجتماعية  الرعاية  مؤسسات   إحدى 
المؤسسة تقريرا عن أن تقدم  إلى  الداخلية،  بالتنسيق مع وزير   الاجتماعية والعمل 
 حالته في اµجل الذي حددته المحكمة لتقرر ا§فراج عنه أو استمرار إيداعه، ولا يجوز
بعدها يوضع  سنتين،  على  تزيد  ولا  أشهر  ثلاثة  عن  بالمؤسسة  ا§يداع  مدة  تقل   أن 

المحكوم عليه تحت مراقبة الشرطة لمدة مساوية لمدة ا§يداع

2-القانون رقم 48 لسنة 1987م بشأن مكافحة المؤثرات العقلية وتنظيم إستعمالها وا§تجار فيها

:

.

 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

المادة رقم (40):
مستحضرات أو  مواد  متعاطي  من  يتقدم  من  على  الجزائية  الدعوى  تقام   لا 

المؤثرات العقلية من تلقاء نفسه للعلاج
ثبت فإذا  أسابيع  ثلاثة  على  تزيد  لا  لمدة  بالمصح  الملاحظة  تحت  المريض   ويوضع 
 اعتماده وحاجته إلى العلاج وقع إقرارا بقبول بقائه بالمصح مدة لا تزيد على ثلاثة أشهر
 فإن شفي خلالها تقرر إدارة المصح خروجه وإن رأت حاجته إلى العلاج بعد انتهاء فترة
 الملاحظة أو استمرار بقائه بعد مدة الثلاثة أشهر ولم يوافق المريض على ذلك كتابة
 تقدم تقريرا إلى لجنة - يصدر بتشكيلها قرارا من الوزير- وتقرر اللجنة بعد سماع أقوال
 المريض خروجه أو استمرار بقائه بالمصح للعلاج لمدة أو لمدد أخرى على ألا تزيد مدة
 بقائه على سنة وعلى إدارة المصح إخطار المريض كتابة بالقرار الصادر باستمرار إيداعه
 خلال ثلاثة أيام من تاريخ صدوره وعليها تنفيذ قرار الخروج خلال ا»ربع والعشرين ساعة
 التالية لصدوره. ويجوز للمريض التظلم من قرار اللجنة المشار إليها الصادر باستمرار

.إيداعه إلى محكمة الجنايات وذلك خلال خمسة عشر يوما من تاريخ إخطاره
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

المادة رقم (39):
 يعاقب بالحبس مدة لا تزيد على خمس سنوات وبغرامة لا تجاوز خمسة آلاف دينار
مستحضرات أو  مواد  صنع  أو  فصل  أو  أنتج  أو  اشترى  أو  أحرز  أو  حاز  أو  جلب  من   كل 
 المؤثرات العقلية وكان ذلك بقصد التعاطي أو الاستعمال الشخصي ما لم يثبت أنه قد
 رخص له في ذلك طبقا �حكام هذا القانون. ويجوز للمحكمة بدلا من توقيع العقوبة
اعتماده على تعاطي بإيداع من يثبت  تأمر  أن  السابقة  الفقرة   المنصوص عليها في 
إلى أن تقدم الوزير يعالج فيها  التي يحددها  العقلية إحدى المصحات  المؤثرات   مواد 
 لجنة - يصدر بتشكيلها قرار من الوزير - تقريرا عن حالته إلى المحكمة لتقرر ا§فراج
بالمصح ا§يداع  مدة  تقل  أن  يجوز  ولا  أخرى  لمدد  أو  لمدة  إيداعه  استمرار  أو   عنه 
يجوز آخر  قانون  يقرره  نص  أي  من  واستثناء  سنتين.  على  تزيد  ولا  أشهر  ثلاثة   عن 
 للمحكمة بدلا من توقيع العقوبة المنصوص عليها في الفقرة اµولى أن تأمر بإيداع
 من يثبت ارتكابه لهذه الجريمة - µول مرة - ولم يبلغ الحادية والعشرين من عمره،
الشئون وزير  من  قرار  بتحديدها  يصدر  التي  الاجتماعية  الرعاية  مؤسسات   إحدى 
المؤسسة تقريرا عن أن تقدم  إلى  الداخلية،  بالتنسيق مع وزير   الاجتماعية والعمل 
 حالته في اµجل الذي حددته المحكمة لتقرر ا§فراج عنه أو استمرار إيداعه، ولا يجوز
بعدها يوضع  سنتين،  على  تزيد  ولا  أشهر  ثلاثة  عن  بالمؤسسة  ا§يداع  مدة  تقل   أن 

المحكوم عليه تحت مراقبة الشرطة لمدة مساوية لمدة ا§يداع

2-القانون رقم 48 لسنة 1987م بشأن مكافحة المؤثرات العقلية وتنظيم إستعمالها وا§تجار فيها

:

.

 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

المادة رقم (40):
مستحضرات أو  مواد  متعاطي  من  يتقدم  من  على  الجزائية  الدعوى  تقام   لا 

المؤثرات العقلية من تلقاء نفسه للعلاج
ثبت فإذا  أسابيع  ثلاثة  على  تزيد  لا  لمدة  بالمصح  الملاحظة  تحت  المريض   ويوضع 
 اعتماده وحاجته إلى العلاج وقع إقرارا بقبول بقائه بالمصح مدة لا تزيد على ثلاثة أشهر
 فإن شفي خلالها تقرر إدارة المصح خروجه وإن رأت حاجته إلى العلاج بعد انتهاء فترة
 الملاحظة أو استمرار بقائه بعد مدة الثلاثة أشهر ولم يوافق المريض على ذلك كتابة
 تقدم تقريرا إلى لجنة - يصدر بتشكيلها قرارا من الوزير- وتقرر اللجنة بعد سماع أقوال
 المريض خروجه أو استمرار بقائه بالمصح للعلاج لمدة أو لمدد أخرى على ألا تزيد مدة
 بقائه على سنة وعلى إدارة المصح إخطار المريض كتابة بالقرار الصادر باستمرار إيداعه
 خلال ثلاثة أيام من تاريخ صدوره وعليها تنفيذ قرار الخروج خلال ا»ربع والعشرين ساعة
 التالية لصدوره. ويجوز للمريض التظلم من قرار اللجنة المشار إليها الصادر باستمرار

.إيداعه إلى محكمة الجنايات وذلك خلال خمسة عشر يوما من تاريخ إخطاره
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 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

المادة رقم (41):
 يجوز �حد الزوجين أو أي من ا�قارب حتى الدرجة الثانية أن يطلب إلى النيابة العامة
المستحضرات أو  المؤثرات  مواد  على  اعتماده  يشكو  الذي  قريبه  أو  زوجه   إيداع 
بها يعمل  التي  الحكومية  للجهة  ذلك  يجوز  كما  للعلاج  المصحات  أحد   العقلية 

المعتمد على هذه المواد أو المستحضرات
 وللنيابة العامة أن تقرر إيداع المشكو أحد المصحات وذلك بصفة مؤقتة ولمدة لا تزيد
 على ثلاثة أسابيع. وعلى النيابة العامة متى استظهرت من التحقيق وتقرير مستشفى
 الطب النفسي جدية الطلب أن تحوله إلى محكمة الجنايات لتفصل فيه برفضه أو بإيداع
هذا من   (39) المادة  من  الثانية  الفقرة  لحكم  وفقا  للعلاج  المصحات  أحد   المشكو 
العامة وما  القانون وذلك في جلسة سرية بعد سماع أقوال طرفي الشكوى والنيابة 
 قد ترى إجراءه من تحقيق. ويجوز للمحكمة سواء من تلقاء نفسها أو بناء على طلب
 من النيابة العامة أن تأمر بوضع المطلوب إيداعه تحت الملاحظة بأحد المصحات لمدة
 لا تزيد على ثلاثة أسابيع لفحصه طبيا قبل الفصل في الطلب متى وجدت ضرورة لذلك.
 وإذا ثبت كيدية الطلب عوقب مقدمه بالحبس مدة لا تزيد على ستة أشهر وبغرامة لا

تجاوز ألف دينار أو بإحدى هاتين العقوبتين

المادة رقم (42):
الطعن يجوز  لا  القانون  هذا  من   (41  ،  40  ،  39) للمواد  طبقا  با·يداع  الصادرة   ا¹حكام 

عليها بالاستئناف ولا تعتبر سابقة في أحكام العود

.

.

. 

 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

عاشراً: من الذين يحق لهم التقدم ببلاغ شكوى ا�دمان وفقاً للقانون ؟

 ثالثاً : الجهة الحكومية التي
.يعمل بها المدمن

 ثانياً : ا�قارب من الدرجة الثانية
الجد

الجدة
ا�خ

ا�خت
 ا�حفاد

الدرجة ا�ولى  أولاً : ا�قارب من 
ا�ب
ا�م

ا�بن

ا�بنة
الزوج

الزوجة

124

DED book_10.indd   124 1/29/19   2:38 PM



 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

المادة رقم (41):
 يجوز �حد الزوجين أو أي من ا�قارب حتى الدرجة الثانية أن يطلب إلى النيابة العامة
المستحضرات أو  المؤثرات  مواد  على  اعتماده  يشكو  الذي  قريبه  أو  زوجه   إيداع 
بها يعمل  التي  الحكومية  للجهة  ذلك  يجوز  كما  للعلاج  المصحات  أحد   العقلية 

المعتمد على هذه المواد أو المستحضرات
 وللنيابة العامة أن تقرر إيداع المشكو أحد المصحات وذلك بصفة مؤقتة ولمدة لا تزيد
 على ثلاثة أسابيع. وعلى النيابة العامة متى استظهرت من التحقيق وتقرير مستشفى
 الطب النفسي جدية الطلب أن تحوله إلى محكمة الجنايات لتفصل فيه برفضه أو بإيداع
هذا من   (39) المادة  من  الثانية  الفقرة  لحكم  وفقا  للعلاج  المصحات  أحد   المشكو 
العامة وما  القانون وذلك في جلسة سرية بعد سماع أقوال طرفي الشكوى والنيابة 
 قد ترى إجراءه من تحقيق. ويجوز للمحكمة سواء من تلقاء نفسها أو بناء على طلب
 من النيابة العامة أن تأمر بوضع المطلوب إيداعه تحت الملاحظة بأحد المصحات لمدة
 لا تزيد على ثلاثة أسابيع لفحصه طبيا قبل الفصل في الطلب متى وجدت ضرورة لذلك.
 وإذا ثبت كيدية الطلب عوقب مقدمه بالحبس مدة لا تزيد على ستة أشهر وبغرامة لا

تجاوز ألف دينار أو بإحدى هاتين العقوبتين

المادة رقم (42):
الطعن يجوز  لا  القانون  هذا  من   (41  ،  40  ،  39) للمواد  طبقا  با·يداع  الصادرة   ا¹حكام 

عليها بالاستئناف ولا تعتبر سابقة في أحكام العود

.

.

. 

 دور القانون الكويتي في مواجهة آفة المخدرات 

عاشراً: من الذين يحق لهم التقدم ببلاغ شكوى ا�دمان وفقاً للقانون ؟

 ثالثاً : الجهة الحكومية التي
.يعمل بها المدمن

 ثانياً : ا�قارب من الدرجة الثانية
الجد

الجدة
ا�خ

ا�خت
 ا�حفاد

الدرجة ا�ولى  أولاً : ا�قارب من 
ا�ب
ا�م

ا�بن

ا�بنة
الزوج

الزوجة

125

DED book_10.indd   125 1/29/19   2:38 PM



prison.pdf   1   1/28/19   11:53 AM

126

DED book_10.indd   126 1/29/19   2:38 PM



prison.pdf   1   1/28/19   11:53 AM

127

DED book_10.indd   127 1/29/19   2:38 PM



�� ��א�  ��� � �
� �

��א� � � � א � � 
 	 א� �א�  �� � �א�

128

DED book_10.indd   128 1/29/19   2:38 PM



�� ��א�  ��� � �
� �

��א� � � � א � � 
 	 א� �א�  �� � �א�

129

DED book_10.indd   129 1/29/19   2:38 PM



 نوجه رسالة خاصة إلى كافة ا�سر التي يوجد بين أفرادها مدمن
 أو متعاطي للمخدرات ، وإلى من إبتلوا في ا�دمان أن يغتنموا

 الفرصة التي كفلها القانون الكويتي ويسارعوا بالتقدم للعلاج
سواءً طوعاً ، أو من خلال التقدم ببلاغ شكوى ا�دمان

 ونحن ننصحكم بعيداً عن الضياع لابد من إلتحاق المدمن في
 برنامج تأهيلي يقدمه أي مركز مختص بعلاج ا�دمان ، وهي

 مرحلة أمل بالشفاء وبدء مرحلة التعايش مجدداً والانخراط
 في المجتمع كإنسان ينتج ويعطي ، ويعد مركز علاج ا�دمان
 من المراكز الصحية المهمة في البلاد لمساهمته في علاج
 المدمنين وفق برامج علاجية وتأهيلية تهدف إلى إعادة دمج

جديد للمدمنين ليخلق منهم عناصر فاعلة في المجتمع
علماً بأن الذين يحق لهم التقدم ببلاغ شكوى ا�دمان هم

 وسوف نعرض لكم في هذا الكتيب فرص العلاج من ا�دمان وفقاً
لقانون المخدرات ، وقانون المؤثرات العقلية

 ويحق أيضاً للجهة الحكومية التي يعمل بها المدمن أن 
تتقدم ببلاغ شكوى ا�دمان

.

:

:

:
.

.

ا�قارب من الدرجة ا�ولى ، وهم
ا�ب ، ا�م ، ا�بن ، ا�بنة ، الزوج ، الزوجة 

ا�قارب من الدرجة الثانية ، وهم 
 الجد ، الجدة ، ا�خ ، ا�خت ، ا�حفاد 

الخطوة ا�ولى : التقدم الطوعي إلى مركز علاج ا�دمان
الخطوة الثانية : التقدم بشكوى ا�دمان إلى نيابة المخدرات والخمور

الخطوة الثالثة : التقدم بشكوى ا�دمان إلى ا�دارة العامة لمكافحة المخدرات

:خطوات التقدم للعلاج من ا�دمان وهي على النحو التالي
.

.
.
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أو العقلية بمفرده  المؤثرات  أو  المخدرات  المدمن على  أو  المتعاطي   يذهب الشخص 
 مع أي من أفراد أسرته إلى مركز علاج ا�دمان ( الكائن في منطقة الصباح الصحية ، خلف

مستشفى الراشد للحساسية
 يتم بعد ذلك فحصه للتأكد من تعاطيه أو إدمانه المخدرات أو المؤثرات العقلية ، وإذا
 ثبت تعاطيه ، يقوم الطبيب المعالج في مركز علاج ا�دمان بفتح ملف له ثم يوجه إما

بدخوله المركز أو مراجعته للعيادة الخارجية ، بعد أن يوقع إقراراً بقبول العلاج
الدم خلال (المخدرات) من  المدمن سحب السموم  أو  المتعاطي   أولى خطوات علاج 
 فترة من 7 أيام لغاية 10 أيام وفق برنامج علاجي طبي ، يليه العلاج النفسي وا�جتماعي،

والعديد من البرامج التي تدعم تعافيه ومنع إنتكاسته

.

.

.

ا�ولى الخطوة 
الطوعي التقدم 

إلى مركز علاج ا�دمان

(
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 يتقدم ذوي المتعاطي أو المدمن على المخدرات أو المؤثرات العقلية ببلاغ شكوى
أو 1983م  لسنة   (74) رقم  للقانون  وفقاً  والخمور  المخدرات  نيابة  إلى   ا�دمان 
ا�دارة إلى  الشكوى  بلاغ  إحالة  ذلك  بعد  ويتم   ، 1987م  لسنة   (48) رقم   القانون 

العامة لمكافحة المخدرات للتنسيق وتنفيذ ما تأمر به النيابة

وإحضاره ضبطه  يتم  لذلك  يمتثل  لم  وإن   ، للحضور  بحقه  المشكو  تكليف   يتم 
وإن بفحصه  المختص  الطبيب  ويقوم   ، ا�دمان  علاج  مركز  في  العلاج  إلى   ليرسل 
 ثبت تعاطيه تبلغ بذلك النيابة ، ويصدر ا°مر بحجزه لفترة لا تزيد على ثلاثة أسابيع

وتجدد وفق ا�جراءات المتبعة

.

.

الثانية الخطوة 
ا�دمان بشكوى  التقدم 

والخمور المخدرات  نيابة  إلى 
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ADDICATION
WE CAN HELP!



القانونية الفرص  هي  ما 
وفقاً المخدرات  تعاطي  من   للعلاج 

في شأن  1983 لسنة   74  للقانون رقم 
المخدرات  مكافحة 

؟ فيها  والاتجار  استعمالها  وتنظيم 

التقدم الطوعي للعلاج من ا�دمان على المخدرات 1-

مادة  (34)
 لا تقام الدعوى الجنائية على من يتقدم من متعاطي المواد المخدرة من تلقاء نفسه
 للعلاج ، ويوضع المريض تحت الملاحظة بالمصح لمدة لا تزيد على ثلاثة أسابيع ، فإن
تزيد عن ستة بالمصح لمدة لا  بقائه  بقبول  إقراراً  العلاج وقع  إلى  إدمانه وحاجته   ثبت 
 أشهر فإن شفي خلالها تقرر إدارة المصح خروجه ، وإن رأت حاجته إلى العلاج بعد إنتهاء
 فترة الملاحظة أو استمرار بقائه بعد مدة الستة أشهر ولم يوافق المريض على ذلك
مستشفى مدير  وعضوية  عام  محام  برئاسة  تشكل  لجنة  إلى  تقريراً  تقدم   ،  كتابة 
اللجنة يقوم مقام كل منهم وتقرر  أو من  الشرعيين  ا¬طباء  النفسي وكبير    الطب 
لمدد أو  لمدة   ، للعلاج  بالمصح  بقائه  استمرار  أو  خروجه  المريض  أقوال  سماع   بعد 
 أخرى ، على ألا تزيد مدة بقائه بالمصح على سنتين ، وعلى إدارة المصح إخطار المريض
، وعليها تنفيذ أيام من تاريخ صدوره   كتابة بالقرار الصادر باستمرار إيداعه خلال ثلاثة 
اللجنة التظلم من قرار  التالية لصدوره ويجوز للمريض  24 ساعة  الخروج خلال   قرار 
إلى محكمة الجنايات وذلك خلال خمسة عشر إيداعه  إليها الصادر باستمرار   المشار 

. يوما من تاريخ إخطاره
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القانونية الفرص  هي  ما 
وفقاً المخدرات  تعاطي  من   للعلاج 

في شأن  1983 لسنة   74  للقانون رقم 
المخدرات  مكافحة 

؟ فيها  والاتجار  استعمالها  وتنظيم 

التقدم الطوعي للعلاج من ا�دمان على المخدرات 1-

مادة  (34)
 لا تقام الدعوى الجنائية على من يتقدم من متعاطي المواد المخدرة من تلقاء نفسه
 للعلاج ، ويوضع المريض تحت الملاحظة بالمصح لمدة لا تزيد على ثلاثة أسابيع ، فإن
تزيد عن ستة بالمصح لمدة لا  بقائه  بقبول  إقراراً  العلاج وقع  إلى  إدمانه وحاجته   ثبت 
 أشهر فإن شفي خلالها تقرر إدارة المصح خروجه ، وإن رأت حاجته إلى العلاج بعد إنتهاء
 فترة الملاحظة أو استمرار بقائه بعد مدة الستة أشهر ولم يوافق المريض على ذلك
مستشفى مدير  وعضوية  عام  محام  برئاسة  تشكل  لجنة  إلى  تقريراً  تقدم   ،  كتابة 
اللجنة يقوم مقام كل منهم وتقرر  أو من  الشرعيين  ا¬طباء  النفسي وكبير    الطب 
لمدد أو  لمدة   ، للعلاج  بالمصح  بقائه  استمرار  أو  خروجه  المريض  أقوال  سماع   بعد 
 أخرى ، على ألا تزيد مدة بقائه بالمصح على سنتين ، وعلى إدارة المصح إخطار المريض
، وعليها تنفيذ أيام من تاريخ صدوره   كتابة بالقرار الصادر باستمرار إيداعه خلال ثلاثة 
اللجنة التظلم من قرار  التالية لصدوره ويجوز للمريض  24 ساعة  الخروج خلال   قرار 
إلى محكمة الجنايات وذلك خلال خمسة عشر إيداعه  إليها الصادر باستمرار   المشار 

. يوما من تاريخ إخطاره
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التقدم بشكوى ا�دمان من تعاطي المخدرات2-

مادة  (35)

 يجوز �حد الزوجين أو أي من ا�قارب حتى الدرجة الثانية أن يطلب إلى النيابة العامة
المواد المخدرة أحد المصحات الذي يشكو إدمانه تعاطي  أو قريبه   إيداع زوجه 
 للعلاج كما يجوز ذلك للجهة الحكومية التي يعمل بها المدمن وعلى النيابة
جدية النفسي  الطب  مستشفى  وتقرير  التحقيق  من  استظهرت  متى   العامة 
أو بإيداع المشكو  الطلب أن تحوله إلى محكمة الجنايات لتفصل فيه برفضه 
 أحد المصحات للعلاج وفقا لحكم الفقرة الثانية من المادة 33 من هذا القانون
 وذلك بجلسة سرية بعد سماع أقوال طرفي الشكوى والنيابة العامة وما قد
 ترى إجراءه من تحقيق  ويجوز للمحكمة سواء من تلقاء نفسها أو بناء على
 طلب النيابة العامة أن تأمر بوضع المشكو منه تحت الملاحظة بأحد المصحات
 لمدة لا تزيد على ثلاثة أسابيع لفحصه طبيا قبل الفصل في الطلب متى وجدت

. ضرورة لذلك
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التقدم بشكوى ا�دمان من تعاطي المخدرات2-

مادة  (35)
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 أحد المصحات للعلاج وفقا لحكم الفقرة الثانية من المادة 33 من هذا القانون
 وذلك بجلسة سرية بعد سماع أقوال طرفي الشكوى والنيابة العامة وما قد
 ترى إجراءه من تحقيق  ويجوز للمحكمة سواء من تلقاء نفسها أو بناء على
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التقدم الطوعي للعلاج من ا�دمان على المؤثرات العقلية 

مادة  (40)
المؤثرات مستحضرات  أو  مواد  متعاطي  من  يتقدم  من  على  الجزائية  الدعوى  تقام   لا 
 العقلية من تلقاء نفسه للعلاج ، ويوضع المريض تحت الملاحظة بالمصح لمدة لا تزيد
بالمصح بقائه  إقرارا بقبول  العلاج وقع  إلى  اعتماده وحاجته   على ثلاثة أسابيع فإذا ثبت 
 مدة لا تزيد على ثلاثة أشهر فإن شفي خلالها تقرر إدارة المصح خروجه وإن رأت حاجته
 إلى العلاج بعد انتهاء فترة الملاحظة أو استمرار بقائه بعد مدة الثلاثة أشهر ولم يوافق
 المريض على ذلك كتابة تقدم تقريرا إلى لجنة - يصدر بتشكيلها قرارا من الوزير- وتقرر
 اللجنة بعد سماع أقوال المريض خروجه أو استمرار بقائه بالمصح للعلاج لمدة أو لمدد
إدارة المصح إخطار المريض كتابة بالقرار  أخرى على ألا تزيد مدة بقائه على سنة وعلى 
 الصادر باستمرار إيداعه خلال ثلاثة أيام من تاريخ صدوره وعليها تنفيذ قرار الخروج خلال
 ا¶ربع والعشرين ساعة التالية لصدوره. ويجوز للمريض التظلم من قرار اللجنة المشار
 إليها الصادر باستمرار إيداعه إلى محكمة الجنايات وذلك خلال خمسة عشر يوما من

                                   تاريخ إخطاره

القانونية الفرص  هي  ما 
العقلية المؤثرات  تعاطي  من   للعلاج 

في شأن  1987 لسنة   48 للقانون رقم   وفقاً 
العقلية المؤثرات  مكافحة 

؟ فيها  والاتجار  استعمالها  وتنظيم 
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التقدم الطوعي للعلاج من ا�دمان على المؤثرات العقلية 

مادة  (40)
المؤثرات مستحضرات  أو  مواد  متعاطي  من  يتقدم  من  على  الجزائية  الدعوى  تقام   لا 
 العقلية من تلقاء نفسه للعلاج ، ويوضع المريض تحت الملاحظة بالمصح لمدة لا تزيد
بالمصح بقائه  إقرارا بقبول  العلاج وقع  إلى  اعتماده وحاجته   على ثلاثة أسابيع فإذا ثبت 
 مدة لا تزيد على ثلاثة أشهر فإن شفي خلالها تقرر إدارة المصح خروجه وإن رأت حاجته
 إلى العلاج بعد انتهاء فترة الملاحظة أو استمرار بقائه بعد مدة الثلاثة أشهر ولم يوافق
 المريض على ذلك كتابة تقدم تقريرا إلى لجنة - يصدر بتشكيلها قرارا من الوزير- وتقرر
 اللجنة بعد سماع أقوال المريض خروجه أو استمرار بقائه بالمصح للعلاج لمدة أو لمدد
إدارة المصح إخطار المريض كتابة بالقرار  أخرى على ألا تزيد مدة بقائه على سنة وعلى 
 الصادر باستمرار إيداعه خلال ثلاثة أيام من تاريخ صدوره وعليها تنفيذ قرار الخروج خلال
 ا¶ربع والعشرين ساعة التالية لصدوره. ويجوز للمريض التظلم من قرار اللجنة المشار
 إليها الصادر باستمرار إيداعه إلى محكمة الجنايات وذلك خلال خمسة عشر يوما من

                                   تاريخ إخطاره

القانونية الفرص  هي  ما 
العقلية المؤثرات  تعاطي  من   للعلاج 

في شأن  1987 لسنة   48 للقانون رقم   وفقاً 
العقلية المؤثرات  مكافحة 

؟ فيها  والاتجار  استعمالها  وتنظيم 
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التقدم بشكوى ا
دمان من تعاطي المؤثرات العقلية 

مادة  (41)

 يجوز �حد الزوجين أو أي من ا�قارب حتى الدرجة الثانية أن يطلب إلى النيابة العامة
المستحضرات أو  المؤثرات  مواد  على  اعتماده  يشكو  الذي  قريبه  أو  زوجه   إيداع 
بها يعمل  التي  الحكومية  للجهة  ذلك  يجوز  كما  للعلاج  المصحات  أحد   العقلية 
المشكو إيداع  تقرر  أن  العامة  المستحضرات وللنيابة  أو  المواد   المعتمد على هذه 
النيابة وعلى  أسابيع  ثلاثة  على  تزيد  لا  ولمدة  مؤقتة  بصفة  وذلك  المصحات   أحد 
 العامة متى استظهرت من التحقيق وتقرير مستشفى الطب النفسي جدية الطلب
 أن تحوله إلى محكمة الجنايات لتفصل فيه برفضه أو بإيداع المشكو أحد المصحات
 للعلاج وفقا لحكم الفقرة الثانية من المادة (39) من هذا القانون وذلك في جلسة
من إجراءه  ترى  قد  وما  العامة  والنيابة  الشكوى  طرفي  أقوال  سماع  بعد   سرية 
النيابة من  طلب  على  بناء  أو  نفسها  تلقاء  من  سواء  للمحكمة  ويجوز   تحقيق. 
 العامة أن تأمر بوضع المطلوب إيداعه تحت الملاحظة بأحد المصحات لمدة لا تزيد
 على ثلاثة أسابيع لفحصه طبيا قبل الفصل في الطلب متى وجدت ضرورة لذلك وإذا
 ثبت كيدية الطلب عوقب مقدمه بالحبس مدة لا تزيد على ستة أشهر وبغرامة لا

 تجاوز ألف دينار أو بإحدى هاتين العقوبتين
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التقدم بشكوى ا
دمان من تعاطي المؤثرات العقلية 

مادة  (41)

 يجوز �حد الزوجين أو أي من ا�قارب حتى الدرجة الثانية أن يطلب إلى النيابة العامة
المستحضرات أو  المؤثرات  مواد  على  اعتماده  يشكو  الذي  قريبه  أو  زوجه   إيداع 
بها يعمل  التي  الحكومية  للجهة  ذلك  يجوز  كما  للعلاج  المصحات  أحد   العقلية 
المشكو إيداع  تقرر  أن  العامة  المستحضرات وللنيابة  أو  المواد   المعتمد على هذه 
النيابة وعلى  أسابيع  ثلاثة  على  تزيد  لا  ولمدة  مؤقتة  بصفة  وذلك  المصحات   أحد 
 العامة متى استظهرت من التحقيق وتقرير مستشفى الطب النفسي جدية الطلب
 أن تحوله إلى محكمة الجنايات لتفصل فيه برفضه أو بإيداع المشكو أحد المصحات
 للعلاج وفقا لحكم الفقرة الثانية من المادة (39) من هذا القانون وذلك في جلسة
من إجراءه  ترى  قد  وما  العامة  والنيابة  الشكوى  طرفي  أقوال  سماع  بعد   سرية 
النيابة من  طلب  على  بناء  أو  نفسها  تلقاء  من  سواء  للمحكمة  ويجوز   تحقيق. 
 العامة أن تأمر بوضع المطلوب إيداعه تحت الملاحظة بأحد المصحات لمدة لا تزيد
 على ثلاثة أسابيع لفحصه طبيا قبل الفصل في الطلب متى وجدت ضرورة لذلك وإذا
 ثبت كيدية الطلب عوقب مقدمه بالحبس مدة لا تزيد على ستة أشهر وبغرامة لا

 تجاوز ألف دينار أو بإحدى هاتين العقوبتين
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 أحدث التطور التقني والتكنولوجي في العقود ا�خيرة نقلة نوعية  وثورة حقيقية في عالم ا�تصال والتواصل،
 حيث إنتشرت الشبكة العنكبوتية في كافة أرجاء المعمورة ، لتربط العالم المترامي ا�طراف وتجمعه في
يريد متى شاء إلى ما  الواسع ليصل  العالم  ا�نسان من خلالها بحرية في فضاء  ليتنقل   شاشات صغيرة 
حاجاته إشباع  تعيق  أو  إختياراته  له  تحدد  أو  تنقله  أو  حركته  من  تحد  حدود  أو  قيود  دون  شاء   وكيفما 
للتواصل ا�نسانية  المجتمعات  لكافات  الطريق  المتعددة  بوسائطها  العنكبوتية  الشبكة  مهدت   لقد 
 والتعارف والتبادل الثقافي والمعلوماتي ، حتى أصبحت الوسيلة ا�فضل للتواصل بين ا�فراد ، وأتاحت لهم
شبكات وانتشار  ظهور  بعد  خاصة   ، الرسائل  وتبادل  الملفات  ومشاركة  الفيديو  ومقاطع  الصور   تبادل 
 التواصل الاجتماعي ( تويتر - فيس بوك - انستغرام - يوتيوب - ماي سبيس - فايبر - هاي فايف .. وغيرها

الكثير من المواقع
وأحدثت جديدة  آفاقاً  وفتحت   ، المعاصرة  الحياة  وجه  المختلفة  ا�جتماعي  التواصل  شبكات  غيرت   لقد 
 تغييرات عميقة في مختلف جوانب الحياة ، وسمحت بالتواصل مع العالم الخارجي حتى أضحت من الحاجات
 الملحة التي لا يمكن إنكارها أو الهروب منها ، فكل ما يدور حولنا من أخبار وعلوم وتجارة وتعارف وترفيه
 لها علاقة وثيقة با�نترنت ،لذلك أصبح هذا العالم ا�فتراضي جزءاً لا يتجزأ من حياة ا�نسان اليومية ، إن لم
 يكن عند البعض كل حياته اليومية ، فمنذ اللحظات ا�ولى التي يفتح بها ا�نسان عينيه من النوم ، وقبل أن
 ينهض من سريره يستلم الهاتف ويتصفح تلك المواقع ، وينتقل للمتابعة في دورة المياه وأثناء الجلوس
 على سفرة الطعام  وفي السيارة وفي العمل وفي الديوانية وإلى أن يستسلم إلى النوم مرة أخرى .. هذه

 حياة الكثير من الناس

.

.

.

.(

� � � � � � � � � � � خطر وسائل التواصل א
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 وليس هناك أدنى شك أن وسائل التواصل ا�جتماعي أصبحت من سمات العصر واخترقت جميع البيوت
 دون إستئذان ودون رقابة ويستخدمها جميع الفئات وا�عمار، فهي أداة فتاكة وسلاح ذو حدين ، فكما أنها
 وسيلة لتعزيز السلوك ا�يجابي داخل المجتمع عن طريق تشجيع الفرد على تكوين صداقات والتواصل مع
 ا¨خرين والتعرف على كل ما هو جديد في مجال العلوم وتبادل الخبرات العلمية في جميع المجالات وعلى
، إلا أنها أيضا وسيلة فتاكة تفتك بجميع القيم ا�يجابية التي ينبغي أن يتمسك بها الفرد  كافة ا�صعدة 

ويتمثلها في أخلاقه وسلوكه وعلاقاته
 إن هذه الطفرة الهائلة في عالم التواصل والاتصال صاحبتها مظاهر سلبية كثيرة تمثلت بزيادة معدلات
من وغيرها  الجنسي  والاستغلال  والابتزاز  والتفاخر  والبذخ  الشائعات  وانتشار  الرحم  وقطيعة   الطلاق 
المنظمة والجريمة  المعلومات  لجرائم  خصبة  بيئة  أصبحت  أنها  كما  المعقدة،  الاجتماعية   المشاكل 
 وا�رهاب والجرائم المتعلقة با�خلاق وا¨داب العامة والاستغلال الجنسي ل·طفال والاتجار المواد المخدرة

وغيرها من الجرائم وا�نشطة غير المشروعة على هذه الشبكات ا�جتماعية
والمتمثل  ، العصر  هذا  في  والمجتمع  ا�سرة  يواجه  الذي  ا�كبر  التحدي  أو  الحقيقية  الخطورة   وتكمن 
 بتساهل بعض ا�سر بتوفير الهواتف الذكية وا�يباد وتقديمها ل·طفال دون توعية أو رقابة أسرية  ، مما
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 وشبكات التواصل ا�جتماعي والمراسلات وتبادل ا�فلام والصور ا�باحية غير اللائقة ، أو تشجيعهم على

تجريب وتعاطي المخدرات للحصول على المتعة والسهر
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هناك عدة تعريفات خاصة بمفهوم مواقع التواصل الاجتماعي فمنها

 أنها شبكة تضم مجموعة من ا�فراد لهم نفس ا�هتمامات والميول والرغبة في تكوين بعض الصداقات
من خلال إستخدام الشبكة العنكبوتية

تسمح التي  ا�لكترونية  الشبكات  من  منظومة  بأنها  ا�جتماعي  التواصل  مواقع  تعريف  يمكن   كما 
 للمشترك فيها بإنشاء موقع خاص به ، ومن ثم ربطه عن طريق نظام إجتماعي إلكتروني مع أعضاء آخرين

 لديهم ا�هتمامات والهوايات نفسها
 كما يمكن تعريف مواقع التواصل ا�جتماعي بأنها مقهى إجتماعي يجتمع في بعض ا�فراد للقيام بتبادل
تستطيع أنك  وهو  التكنولوجي  والمقهى  الحقيقي  المقهى  بين  فارق  وجود  مع  بينهم  فيما   المعلومات 

حمل هذا المقهى التكنولوجي أينما كنت
 شبكات التواصُل ا�جتماعية إذن هي كل المواقع يتواصَل من خلالها ا�شخاص الذين تجمعهم إهتمامات
، من خلال العابرة للواقع والجغرافيا  المواقع لمستخدميها تكوين الصداقات  ، حيث تتيح هذه   مُشتركة 
بالشبكات وسميت   ، المحادثات  وإجراء  الرسائل  وإرسال  المدونات  وإنشاء  والصور  الملفات   مُشاركة 
 ا�جتماعية لكونها تتيح التواصُل مع ا�صدقاء وتقوية الروابط بين أعضائها ، حيث يتواصلون ويتشاركون
 ا�حداث وا�خبار بالمحتوى المكتوب والصور والفيديوهات حول ما يدور في حياتهم الشخصية وا�جتماعية

والسياسية ، متجاوزين كافة الحواجز الجغرافية
، ويأتي بالمرتبة  “ ، يوتيوب  الواتس اب   ، ،  إنستغرام  ، تويتر  التواصُل ا�جتماعي: ” فيسبوك  أبرز مواقع   ومن 
 ا�ولى  ” فيسبوك“ الذي يحظَى بقاعدة مُستخدمين هي ا�كبر في العالم والوطن العربي ، وبحسب إحصائيات
 حديثة بلغ نسبة مُستخدمي الفيسبوك في 22 دولة عربية أكثر من 156 مليون مُستخدم من بين 1.860
 مليار مستخدم حول العالم ، وتجاوز عدد مستخدمي الفيس بوك في الكويت  2 مليون ،  وجاء في المركز
التي الشباب  ، وتتصدر فئة  ألف مستخدم   500 أكثر من  الكويت  تويتر“  وبلغ عدد مستخدميه في   ”  الثاني 

 تتراوَح أعمارهم من بين 15 إلى 35 عاماً مُستخدمي تلك الشبكات

مفهوم مواقع التواصل الاجتماعي
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 وتعتبر مواقع التواصل ا�جتماعي سلاح ذو حدين يمكن إستخدامها بنشر الثقافة والقيم ا�خلاقية
الكراهية نشر  في  استخدمت  إذا  وسلبية  مدمرة  أنها  كما   ، ا�  إلى  والدعوة  والتعرف   والعلم 

والشائعات وقطيعة الرحم وضرب الوحدة الوطنية والدعوة الفاحشة والكفر وا�لحاد
وفيما يلي توضيح لبعض التأثيرات ا�يجابية والسلبية لهذه المواقع 

أولًا: ا¨ثار ا�يجابية

قربت المسافات وسهلت التواصل بينَ النّاس
 من خلال وسائل الاتصال الحديثة أصبحَ بمقدور النّاس 
 التواصل فيما بينهم بسهولة ، حتّى وإن كانوا في بلُدان
والمرئي الصوتي  الاتصال  تكنولوجيا  بفضل   ،  ٍمُختلفة 
 أيضاً ، فقد سهلت التواصل مع ا�هل ومشاهدة ا�قارب
والمبتعثين المُغتربين  بإمكان  فأصبحَ   ، كانوا   أينما 
الحياة جعلَ  مِمّا   ، آخر  بلدٍ  في  أهلهم  على   اªطمئنان 

أسهل للجميع

سُرعة الحصول على المعلومات
أي على  الحصول  عمليّة  جعلت  الاتّصال   فوسائل 
 معلومة أسهل وأسرع مما كان في السابق ، مِمّا جعلها
 الوسيلة ا�ولى للصحافة واªعلام ، فلقد أصبحَ الحصول

على المعلومات من بلُدانٍ أخُرى أمراً سهلاً وسريعاً

تأثير مواقع التواصل الاجتماعي

:
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إكتساب الخبرات وتكوين الصداقات
ما كل  تقديم  ا�جتماعي  التواصل  مواقع   إستطاعت 
الخبرات �كتساب  وأدوات  إمكانيات  من  المرء   يحتاجه 
تكوين من  ا�فراد  مكنت  كما  العالم  أنحاء  جميع   من 

صداقات على مستوى العالم

التعلُم عن بُعد 
بالجامعات ا�لتحاق  شخص  أي  بإمكان  أصبحَ   لقد 
وسائل بفضل  بعُد  عن  والتدريب  والتعلم   والمعاهد 
على فما  هذا،  يومنا  في  والصوتيّة  المرئيّة   ا�تّصال 
إلا أن يجلس خلف الشاشة والاستماع لشرح  الشخص 

ا�ستاذ والتفاعل معه

التجارة الالكترونية
تبادل السهل  من  أصبح  ا�تصال  وسائل  خلال   من 
أعمال ومتابعة  والتصدير  وا�ستيراد  التجاري   التعامل 

الشركات عن بعد
التواصل ووسائل  عام  بشكل  ا�نترنت  فوائد   إن 
 بشكل خاص لا يمكن حصرها بعدد من الورقات إذا تم
الصحيحة، وهي من نعم ا¶ عز بالطريقة   إستخدامها 

وجل على البشرية في هذا الزمان
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وأضعف  ، ا�سرية  والروابط  العلاقات  ضعف  في  ا�جتماعي  التواصل  لوسائل  الواسع  ا�نتشار  ساهم   لقد 
 التفاعل بين أفراد ا�سرة حتى أصبح الطابع الفردي هو السائد ، فكل فرد من أفراد ا�سرة له عالمه ا�فتراضي
 الخاص به بعيدا عن أفراد ا�سرة ا�خرين ، بل في بعض ا�سر يكون التواصل بين أفرادها عن طريق الرسائل

المتبادلة ، مما عزز من العزلة والانطوائية بسبب ا�نكباب على هذه ا�جهزة الصماء
 كما أن هذه الوسائل ساهمت بتوسيع الفجوة بين ا�هل وا�قارب ، وضعفت التواصل ا�جتماعي بين ا�هل
 وا�قارب وا�صدقاء ، وا�ستعاضة عن تبادل الزيارات بتبادل الرسائل النصية بدعوى باطلة أنها تؤدي الغرض

من وصل ا�رحام
وبرود  ، ا�زواج  بين  الخلافات  حدة  وزيادة   ، الطلاق  نسب  بارتفاع  الاجتماعي  التواصل  وسائل  ساهمت   كما 
الذكية والهواتف  ا�لكترونية  با�جهزة  الانشغال  بسبب   ، والشك  الغيرة  نار  واشتعال   ، العاطفية   العلاقات 
 بالتواصل مع ا�خرين ، ناهيك عن الخيانات ا�لكترونية والعيش ظل علاقات رومانسية الواهمة أو خيالية ،
 أو حتى علاقات وخيانات حقيقية مما ساهم في تفكيك أواصر المحبة والمودة بين الزوجين وقد أظهرت
 دراسة في دولة ا�مارات العربية نقلاً عن قناة العربية أن %50 من حالات الطلاق كانت بسبب وسائل التواصل

الاجتماعي

ثانياً: بعض ا	ثار السلبية لوسائل التواصل الاجتماعي

التفكك ا�سري وإرتفاع نسبة الطلاق وقطيعة ا�رحام -1

.

.

.

.
.
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التباعد العاطفي الفجوة بين ا�باء وا�بناء
الحب وا�هتمام أصبح السمة العاطفي ونقص   التباعد 
منهم فكل  وا بناء  اباء  بين  العلاقة  في   السائدة 
تليفون جهاز  كان  سواء  الخاص  بجهازه   مشغول 
 محمول أو كمبيوتر أو متابعة ا فلام الخاصة به مما أدى
 إلى حدوث فجوة كبيرة بين اباء وا بناء ، فكل منهما
وهمومه ا ولاد  عن  بعيداً  الخاص  بعالمه   مشغول 
أو مشاكلهم  لمناقشة  وقت  يوجد  فلا   ومشاكله 
اباء بين  كبيرة  فجوة  أوجد  مما   ، معهم  البناء   الحوار 
قد الذي  ا مر   ، العاطفي  الحرمان  إلى  ويؤدي   وأبنائهم 
�شباع كاذبة  وهمية  علاقات  عن  للبحث  ا بناء   يدفع 
 حاجاتهم النفسية لدى اخرين ، أو التوجه نحو المؤثرات
والمروجين المجرمين  أحضان  في  والارتماء   العقلية 

 والمنحرفين لغياب الرعاية والاهتمام من الوالدين

السخرية والاستهزاء وعدم احترام ا�خرين
بعض لدى  ساحة  ا�جتماعي  التواصل  وسائل   أصبحت 
وإستعراض والتناحر  الوقت  �ضاعة   المستخدمين 
 مهارات السخرية ا�ستهزاء والتقليل من قيمة اخرين
 واتهامهم بالباطل وتتبع عورات الناس ونشر أسرارهم

دون رادع من دين أو قيم أو أخلاق
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وأضعف  ، ا�سرية  والروابط  العلاقات  ضعف  في  ا�جتماعي  التواصل  لوسائل  الواسع  ا�نتشار  ساهم   لقد 
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من وصل ا�رحام
وبرود  ، ا�زواج  بين  الخلافات  حدة  وزيادة   ، الطلاق  نسب  بارتفاع  الاجتماعي  التواصل  وسائل  ساهمت   كما 
الذكية والهواتف  ا�لكترونية  با�جهزة  الانشغال  بسبب   ، والشك  الغيرة  نار  واشتعال   ، العاطفية   العلاقات 
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الاجتماعي

ثانياً: بعض ا	ثار السلبية لوسائل التواصل الاجتماعي

التفكك ا�سري وإرتفاع نسبة الطلاق وقطيعة ا�رحام -1

.

.

.

.
.
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التباعد العاطفي الفجوة بين ا�باء وا�بناء
الحب وا�هتمام أصبح السمة العاطفي ونقص   التباعد 
منهم فكل  وا بناء  اباء  بين  العلاقة  في   السائدة 
تليفون جهاز  كان  سواء  الخاص  بجهازه   مشغول 
 محمول أو كمبيوتر أو متابعة ا فلام الخاصة به مما أدى
 إلى حدوث فجوة كبيرة بين اباء وا بناء ، فكل منهما
وهمومه ا ولاد  عن  بعيداً  الخاص  بعالمه   مشغول 
أو مشاكلهم  لمناقشة  وقت  يوجد  فلا   ومشاكله 
اباء بين  كبيرة  فجوة  أوجد  مما   ، معهم  البناء   الحوار 
قد الذي  ا مر   ، العاطفي  الحرمان  إلى  ويؤدي   وأبنائهم 
�شباع كاذبة  وهمية  علاقات  عن  للبحث  ا بناء   يدفع 
 حاجاتهم النفسية لدى اخرين ، أو التوجه نحو المؤثرات
والمروجين المجرمين  أحضان  في  والارتماء   العقلية 

 والمنحرفين لغياب الرعاية والاهتمام من الوالدين

السخرية والاستهزاء وعدم احترام ا�خرين
بعض لدى  ساحة  ا�جتماعي  التواصل  وسائل   أصبحت 
وإستعراض والتناحر  الوقت  �ضاعة   المستخدمين 
 مهارات السخرية ا�ستهزاء والتقليل من قيمة اخرين
 واتهامهم بالباطل وتتبع عورات الناس ونشر أسرارهم
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نشر الشائعات وآثاره الفتن
 أصبحت وسائل التواصل الاجتماعي منبر لنشر الشائعات دون تثبت أو تدقيق بما يتناقله ا�فراد فيما بينهم
 أو ما قد يترتب عليه من آثار سلبية ، وهناك من ضعاف النفوس من يستخدم أسلوب الايحاء والتلميح �ثارة
 الفتن بسبب التخمين الخاطئ من قبل جمهور المتلقين ، أو إستخدام إسلوب المبالغة والتهويل في قراءة
البعض أن  كما   ، الناس  بين  والخوف  الرعب  لنشر  ا�قتصادية  و  والسياسية  ا�جتماعية  والمواقف   ا�حداث 
 يتعمد بنشر شائعات وصور مضللة وأسرار ا°خرين بهدف ا�نتقام أو ا�بتزاز أو البحث عن الشهرة على حساب

ا°خرين

 من ا°ثار السلبية لوسائل التواصل الاجتماعي أنها أصبحت نافذة مفتوحة لبث السموم والفرقة بين أفراد
والنفس والسلوكي  الفكري  الانحطاط  مدى  يدرك  الوسائل  لهذه  والمتتبع   ، الوطن  حساب  على   المجتمع 
الوسائل هذه  مستخدمي  بعض  لدى  والسياسية  ا�جتماعية  القضايا  بعض  به  تعالج  الذي  والقبلي   الطائفي 
 إما بإيعاز من الخارج أو �هواء وإضطرابات نفسية ، ولا نبالغ إن قلنا أن وسائل التواصل ا�جتماعي ذكت روح
 التعصب الطائفي والقبلي بشكل أو بآخر ، وقد ظهرت ثقافة حديثة يمكن تسميتها ” بالفزعة ا�لكترونية ”
 كل يدافع عن طائفته أو قبيلته دون إعتبار لما يترتب على ذلك من شق للوحدة الوطنية أو تماسك شرائح
 المجتمع ، لمجرد أن يكون الخبر يتعلق بالطائفة أو القبيلة نجد الفزعة والتداعي من كل مكان مع أن ا�مر قد

 يكون حادثة فردية ، هذا ولا شك وإن دل على شيء فإنما يدل على ضعف قيم والولاء والانتماء للوطن

-4

تهديد الوحدة الوطنية وتعزيز التعصب الطائفي والقبلي5-

.

.

� � � � � � � � � � � � א � � � � � � � � � � خطر وسائل التواصل א

شيوع ثقافة الاستهلاك والبذخ والتفاخر
 من ا�ثار السلبية المترتبة على إنتشار إستخدام وسائل ا�تصال الحديثة شيوع ثقافة ا�ستهلاك والتطلع إلى
 ما يفوق قدرات ا�سرة المالية فكل فرد يريد أن يحدث جهاز التليفون المحمول الخاص به لمجرد الحصول
 على جهاز آخر متطور ذو إمكانيات أعلى للبقاء دائما على إستخدام مواقع التواصل ا�جتماعي ، كما أصبحت
 ساحة للبذخ والتفاخر والتباهي بالملابس وا�طعمة والسيارات والمجوهرات ، فلا يجلس أفراد ا�سرة على
الدافع لكثير إن   ، إلا بعد تصويرها ونشرها وكأنها أسلوب من أساليب شكر ا¯ على نعمه  الطعام   طاولة 
التواصل إما �غاظة بعض البذخ وا�سراف في الوقت المعاصر هو التصوير والنشر على وسائل   من مظاهر 
 المقربين أو لكسب عدد أكبر من المتابعين ، إلا أنها في الحقيقة محاولة لترميم الذات ولفت ا�نتباه ، وصاحب
وبالتالي يستخدم هذا  ، انفعاليا  ناضجة  الغير  الهستيرية  الشخصيات  الغالب يكون من  الشخصية في   هذه 

 ا�سلوب من العرض ليس بهدف الشكر على نعم ا¯ وإنما بهدف معالجة الجروح النرجسية

واحة للفاحشة والانحرافات السلوكية والاستغلال الجنسي
 من ا�ثار السلبية لوسائل التواصل ا�جتماعي أنها واحة ومتنفس للشواذ والمنحرفين والباحثين عن اللذة
أو والتعارف  المنحرفة  ا�فكار  وتبادل  والقربات  الجماعات  بتكوين  أو  والانحراف  الشذوذ  ثقافة  بنشر   سواء 
 بنشر الصور ومقاطع الفيديو ، بل أصبحت مصدر لتهديد بعض ا�سر وابتزازها ماديا وجنسيا ، كما أنها ساحة
التي ذاقت ويلاتها بعض ا�سر وأطلع عليها ، وهي من ا�مور   لاستقطاب صغار السن وإستغلالهم جنسياً 

رجال ا�من والمختصين في العيادات الطبية والنفسية

-6

-7

.

.

158

DED book_10.indd   158 1/29/19   2:39 PM



 

 
 

 

6-

7-

.

DED book_10.indd   159 2:39   19/29/1 PM

.

.

 



 

 
ً

 

ً ً ً
 

 
 

 
 

ً  
ً  

.

.

.

 

DED book_10.indd   160 2:39   19/29/1 PM



.

 

DED book_10.indd   161 2:39   19/29/1 PM



 

 
ً

 

ً ً ً
 

 
 

 
 

ً  
ً  

.

.

.

  

ً ُ َ  
ً  

800  
2016 %8

 
 

ً  
 
 

.

.

.

 

DED book_10.indd   162 2:39   19/29/1 PM



 

 
 

ً  
 

.

DED book_10.indd   163 2:39   19/29/1 PM

 



 

ً ُ َ
ً

800
2016 %8

 

ً  

 
.

.

.

  

ّ

ً
ً

ً  

.

.

 

DED book_10.indd   164 2:39   19/29/1 PM



 

DED book_10.indd   165 2:39   19/29/1 PM



 

ّ

ً
ً

ً  

.

.

  

.

.

.

.

.

.

.

 
 
 

 

 

 

 

1-

2-

3-

4-

5-

6-

7-

 

DED book_10.indd   166 2:39   19/29/1 PM



 

DED book_10.indd   167 2:39   19/29/1 PM



.

.

.

.

.

.

.

.

 

ً

 

1-

2-

3-

4-

5-

6-

7-

8-

 

DED book_10.indd   168 2:39   19/29/1 PM



DED book_10.indd   169 2:39   19/29/1 PM

QS°Édá GE¤ G’CS°ôI

 J¡ójµº G’EOGQI Gd©Éeá ŸµÉaëá GŸîóQGä

 GCLªπ –zÉJ¡É

áaOÉg πFÉ°SôdG √òg ¿ƒµJ ¿G ≈æªàJh 

◊ªÉjá G’CS°ôI



ً
ً

  
.

.

DED book_10.indd   170 2:39   19/29/1 PM



QS°Édá GE¤ G’CS°ôI

 J¡ójµº G’EOGQI Gd©Éeá ŸµÉaëá GŸîóQGä

 GCLªπ –zÉJ¡É

áaOÉg πFÉ°SôdG √òg ¿ƒµJ ¿G ≈æªàJh 

◊ªÉjá G’CS°ôI

DED book_10.indd   171 2:39   19/29/1 PM



ً
ً

  
.

.

ً
ً

ً
ً

ْ ُ.”

.
.

.
.

.
.

.

.

.
.

DED book_10.indd   172 2:39   19/29/1 PM



DED book_10.indd   173 2:39   19/29/1 PM



ً
ً

ً
ً

ْ ُ.”

.
.

.
.

.
.

.

.

.
.

 ٍ  

  ً ً ً ً ً ً

.
.

.

.

“

“ ““

.
.

.
.

.
.

DED book_10.indd   174 2:39   19/29/1 PM



DED book_10.indd   175 2:39   19/29/1 PM



 ٍ  

  ً ً ً ً ً ً

.
.

.

.

“

“ ““

.
.

.
.

.
.

.
.

.

.
.

.

.

.

ْ ُ
.

.

DED book_10.indd   176 2:39   19/29/1 PM



DED book_10.indd   177 2:39   19/29/1 PM



.
.

.

.
.

.

.

.

ْ ُ
.

.

 ً

 
 

.

.

.“

.

.

.

:
.“ “

“.
:

DED book_10.indd   178 2:39   19/29/1 PM



DED book_10.indd   179 2:39   19/29/1 PM
Message for Youth � N.indd   1 3:46   19/20/1 PM



 ً

 
 

.

.

.“

.

.

.

:
.“ “

“.
:

3:46   19/20/1 PM
DED book_10.indd   180 2:39   19/29/1 PM



Message for Youth � N.indd   1 3:46   19/20/1 PM
DED book_10.indd   181 2:40   19/29/1 PM

2

Message for Youth � N.indd   3 3:46   19/20/1 PM



 

ً
ً

ً

ً
 
ً ً

ً
.

.

.

Message for Youth � N.indd   2 3:46   19/20/1 PM

 

ً
ً

ً

ً
 
ً ً

ً
.

.

.

1

3:46   19/20/1 PM
DED book_10.indd   182 2:40   19/29/1 PM



2

Message for Youth � N.indd   2Message for Youth � N.indd   3 3:46   19/20/1 PM
DED book_10.indd   183 2:40   19/29/1 PM

4

Message for Youth � N.indd   5 3:46   19/20/1 PM



 

ً
ً

ً

ً
 
ً ً

ً
.

.

.

Message for Youth � N.indd   2 3:46   19/20/1 PM

 

ً
ً

ً

ً
 
ً ً

ً
.

.

.

1

 ً       
 ً

ً

.
.

.
.

.

.
.

.
.

.
.

.

Message for Youth � N.indd   4 3:46   19/20/1 PM

 ً       
 ً

ً

.
.

.
.

.

.
.

.
.

.
.

.

3

3:46   19/20/1 PM
DED book_10.indd   184 2:40   19/29/1 PM



4

Message for Youth � N.indd   4Message for Youth � N.indd   5 3:46   19/20/1 PM
DED book_10.indd   185 2:40   19/29/1 PM

“ِ َ ُ ْ َ ِ َ ْ َ ْ ِ ُ ُ ْ َ ُ ِ َ ِ َ ْ ِ َ ُ ُ ْ ِ َ َ َ

6

“ِ َ ُ ْ َ ِ َ ْ َ ْ ِ ُ ُ ْ َ ُ ِ َ ِ َ ْ ِ َ ُ ُ ْ ِ َ َ َ

Message for Youth � N.indd   7 3:46   19/20/1 PM



 ً       
 ً

ً

.
.

.
.

.

.
.

.
.

.
.

.

Message for Youth � N.indd   4 3:46   19/20/1 PM

 ً       
 ً

ً

.
.

.
.

.

.
.

.
.

.
.

.

3

ً
ً

ً

  

.
.

.
.

.
.
.

.
.

Message for Youth � N.indd   6 3:46   19/20/1 PM

ً
ً

ً

5

  

.
.

.
.

.
.
.

.
.

3:46   19/20/1 PM
DED book_10.indd   186 2:40   19/29/1 PM



“ِ َ ُ ْ َ ِ َ ْ َ ْ ِ ُ ُ ْ َ ُ ِ َ ِ َ ْ ِ َ ُ ُ ْ ِ َ َ َ

6

Message for Youth � N.indd   6

“ِ َ ُ ْ َ ِ َ ْ َ ْ ِ ُ ُ ْ َ ُ ِ َ ِ َ ْ ِ َ ُ ُ ْ ِ َ َ َ

Message for Youth � N.indd   7 3:46   19/20/1 PM
DED book_10.indd   187 2:40   19/29/1 PM

8

Message for Youth � N.indd   9 3:46   19/20/1 PM



ً
ً

ً

  

.
.

.
.

.
.
.

.
.

Message for Youth � N.indd   6 3:46   19/20/1 PM

ً
ً

ً

5

  

.
.

.
.

.
.
.

.
.

ً
.

.
.

.
.

.
.

 
ً

ً

.
.

.

3:46   19/20/1 PM

7

ً
.

.
.

.
.

.
.

 
ً

ً

.
.

.

3:46   19/20/1 PM
DED book_10.indd   188 2:40   19/29/1 PM



8

Message for Youth � N.indd   9 3:46   19/20/1 PM
DED book_10.indd   189 2:40   19/29/1 PM

10

Message for Youth � N.indd   11 3:46   19/20/1 PM



ً
.

.
.

.
.

.
.

 
ً

ً

.
.

.

3:46   19/20/1 PM

7

ً
.

.
.

.
.

.
.

 
ً

ً

.
.

.

.
.

.

.

.

    
“  ..  ..  ..  ..   “

           

.
.

.

ً
ً

.
:

Message for Youth � N.indd   10 3:46   19/20/1 PM

.
.

.

9

.

.

    
“  ..  ..  ..  ..   “

           

.
.

.

ً
ً

.
:

3:46   19/20/1 PM
DED book_10.indd   190 2:40   19/29/1 PM



10

Message for Youth � N.indd   10Message for Youth � N.indd   11 3:46   19/20/1 PM
DED book_10.indd   191 2:40   19/29/1 PM



.
.

.

.

.

    
“  ..  ..  ..  ..   “

           

.
.

.

ً
ً

.
:

Message for Youth � N.indd   10 3:46   19/20/1 PM

.
.

.

9

.

.

    
“  ..  ..  ..  ..   “

           

.
.

.

ً
ً

.
:

DED book_10.indd   192 2:40   19/29/1 PM



إشراف
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