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يتقــدم معالــي النائــب الأول لرئيــس مجلــس الــوزراء ووزيــر الدفــاع ووزيــر الداخليــة الشــيخ فهــد يوســف 

ســعود الصبــاح بخالــص الشــكر وعظيــم الامتنــان، إلــى حضــرة صاحــب الســمو أميــر البــاد الشــيخ مشــعل 

الأحمــد الجابــر الصبــاح حفظــه اللــه ورعــاه، وســمو ولــي العهــد الشــيخ صبــاح خالــد الحمــد الصبــاح حفظــه اللــه، 

وســمو الشــيخ ســالم العلــي الصبــاح رئيــس الحــرس الوطنــي، وســمو رئيــس مجلــس الــوزراء الشــيخ أحمــد 

عبداللــه الأحمــد الصبــاح، والشــيوخ والـــوزراء والإخــوة الـمـــواطنين الكــرام، لتفضلهم بزيـارتـــه والســـؤال عنه 

 اللــه عليــه بالشــفاء، وخروجــه مــن المستشــفى. 
ّ

أثنــاء العــارض الصحــي الــذي ألـــم بــه حتــى مــن

ــة  ــواب الصح ــع ث ــس الجمي ــه أن يلب ــا الل ــه بالشــفاء، داعي ــه علي ــه وفضل ــل نعمت ــز وج ــى ع  المول
ً
 شــاكرا

والعافيــة، وألا يريهــم أي مكــروه.

سمو ولـي الـعـهـدصاحب السمو أمير البلاد 
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أخبارنا

 فــي إطــار سلســلة جولاتــه الميدانيــة، قــام 
ــوزراء  ــس ال ــس مجل ــب الأول لرئي ــي النائ معال
ووزيــر الدفــاع ووزيــر الداخليــة الشــيخ فهــد 
ــى  ــة إل ــة تفقدي ــاح، بجول يوســف ســعود الصب
ــه  ــد معالي ــة، تفق ــال الجول ــكا. وخ ــرة فيل جزي
التعديــات والتجــاوزات علــى أمــاك الدولــة، 
ــاليهات  ــن ش ــات م ــع التعدي ــة جمي ــر بإزال وأم
وعشــوائيات مخالفــة وأكــد معاليــه علــى أهميــة 
فــي  كل  المعنيــة،  الأطــراف  تعــاون جميــع 
ــة  ــاذ كاف ــون واتخ ــة القان ــرض هيب ــه، لف مجال

الإجــراءات القانونيــة ضــد المخالفــن.
كمــا شــدد معاليــه علــى ضــرورة التعامــل الحازم 
ــة  ــاك الدول ــى أم ــات عل ــع التعدي ــوري م والف
ــع دون اســتثناء،  ــى الجمي ــون عل ــق القان وتطبي

مؤكــدًا أنــه لا أحــد فــوق القانــون.
جهــود  معاليــه  ثمّــن  الجولــة،  ختــام  وفــي 
ــف  ــن مختل ــرة م ــي الجزي ــن ف ــع العامل جمي
ــام  ــذ المه ــي تنفي ــم ف ــة، وتفانيه وزارات الدول
الموكلــة إليهــم بإخــاص، للحفــاظ علــى الوطن 

واســتقراره.

لمتابعة إزالة جميع التعديات على أملاك الدولة من شاليهات وعشوائيات مخالفة 

يقوم بجولة تفقدية في جزيرة فيلكا 
بمرافقة أملاك الدولة وبلدية الكويت

الشيخ فهد اليوسفالشيخ فهد اليوسف
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أخبارنا

رافــق معاليــه خــال الجولــة 
العامــة  الإدارة  عــام  مديــر 
ــن  ــد رك ــر الســواحل العمي لخف
بحــري الشــيخ مبــارك علــي 
ــة  ــام مديري ــر ع ــاح، ومدي الصب
العاصمــة  محافظــة  أمــن 
الجــراح،  ســليمان  العميــد 
العامــة  الإدارة  عــام  ومديــر 
الأمنــي  والإعــام  للعاقــات 
ــب،  ــد بوصلي ــر عي ــد ناص العمي
ومراقــب الإســتماكات ومراقــب 
المحافظــة علــى المباني بــوزارة 
الماليــة الســيد عبــدالله حمــود 
أبوشــيبة، ومدير إدارة المســاحة 
ــت الســيد هشــام  ــة الكوي ببلدي

قاســم البــام.
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أخبارنا

معالــي  قــام  الميدانيــة،  الجــولات  إطــار   فــي 
الدفــاع  ووزيــر  الــوزراء  مجلــس  لرئيــس  الأول  النائــب 
ووزيــر الداخليــة الشــيخ فهــد يوســف ســعود الصبــاح، 
يرافقــه وكيــل وزارة الداخليــة المســاعد لشــؤون المــرور 
والعمليــات اللــواء يوســف حمــدان الخــده، بزيــارة تفقديــة 
العامــة  لــإدارة  التابعــة  العمليــات  إدارة  مبنــى  إلــى 

الصباحيــة. للمــرور فــي منطقــة جنــوب 
غرفــة  فــي  العمــل  ســير  علــى  معاليــه  واطلــع 
كاميــرات  المركزيــة، واســتعراض دور  التحكــم  عمليــات 
الرصــد المــروري فــي متابعــة حركــة الســير علــى الطــرق 

الرئيســية والتقاطعــات، بالإضافــة إلــى آليــة تســجيل 
المباشــرة. غيــر  المخالفــات 

كمــا تفقــد معاليــه مــن خــلال غرفــة عمليــات التحكــم 
المركزيــة خطــة وزارة الداخليــة بتكثيــف الحمــلات الأمنيــة 
مختلــف  علــى  التفتيــش  نقــاط  وانتشــار  والمروريــة 
المناطــق لفــرض الســيطرة الأمنيــة وضبــط المخالفيــن.

وأكــد معاليــه علــى ضــرورة تكثيــف تواجد رجــال المرور 
فــي مختلــف الطــرق والتقاطعــات الحيويــة، للتصــدي 
تجــاوزات قانونيــة، وأي ممارســات تعــرض  بحــزم لأي 
ســلامة قائــدي المركبــات ومســتخدمي الطريــق للخطــر.

 اســتمراراً للاجتماعــات الدوريــة مــع قيــادات 
وزارة الداخليــة للاطــلاع علــى آخــر المســتجدات 
الأمنيــة فــي البــلاد، تــرأس معالــي النائــب الأول 
ووزيــر  الدفــاع  ووزيــر  الــوزراء  مجلــس  لرئيــس 
ــاح،  ــة الشــيخ فهــد يوســف ســعود الصب الداخلي
اجتماعــاً أمنيــاً مــع عــدد مــن القيــادات الأمنيــة 
وبحضــور وكيــل وزارة الداخليــة الفريــق الشــيخ 

ســالم نــواف الأحمــد الصبــاح.
ورحــب معاليــه بالقيــادات الأمنيــة ونقــل لهــم 
تحيــات وتقديــر القيــادة السياســية العليــا بالبــلاد، 

وشــكرهم علــى مــا يبذلونــه مــن جهــود فــي 
حفــظ الأمــن فــي البــلاد مؤكــداً إن جهودهــم 

مقــدرة مــن القيــادة السياســية.

الخطط الأمنية
واســتمع معالــي وزيــر الداخليــة مــن القيــادات 
الأمنيــة إلــى الخطــط الأمنيــة التــي يتــم تطبيقها 
ميدانيــاً، كمــا اطلــع علــى نتائج الحمــلات المكثفة 
ــى  ــة عل ــات وزارة الداخلي ــي تقــوم بهــا قطاع الت
مخالفــي قانــون الإقامة والخارجيــن عن القانون.

ًمعالي النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء ووزير معالي النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء ووزير 
 أمنيا

ً
الدفاع ووزير الداخلية يترأس إجتماعا

ً
 أمنيا

ً
الدفاع ووزير الداخلية يترأس إجتماعا

.. ويتفقد إدارة عمليات المرور في .. ويتفقد إدارة عمليات المرور في 
منطقة جنوب الصباحيةمنطقة جنوب الصباحية
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 تــرأس معالــي النائــب الأول لرئيــس مجلــس 
الشــيخ  الداخليــة  ووزيــر  الدفــاع  ووزيــر  الــوزراء 
وزارة  بمقــر  الصبــاح،   ســعود  يوســف  فهــد 
الداخليــة اجتمــاع  مجلــس إدارة الهيئــة العامــة 
للمعلومــات المدنيــة بحضــور مديــر عــام الهيئــة 
العامــة للمعلومــات المدنيــة بالتكليــف الاســتاذ 

جابــر أحمــد الكنــدري واعضــاء المجلــس.
 وتــم خــلال الاجتمــاع مناقشــة الموضوعــات 
والاقتراحــات  الأعمــال  جــدول  علــى  المدرجــة 
التــي تهــدف إلــى تعزيــز العمــل فــي الهيئــة 

ــى  ــع عل ــة، كمــا أطل العامــة للمعلومــات المدني
والحلــول  العمــل  تواجــه  التــي  المعوقــات 

اللازمــة لهــا.
الجهــود للارتقــاء   ووجــه معاليــه بمضاعفــة 
بجــودة الخدمــات المقدمــة للجمهــور وتســخير 
التــي  والبشــرية  التقنيــة  الإمكانــات  جميــع 
ــط  تســاهم فــي اختصــار الوقــت والجهــد  والرب
إطــار  فــي  المعنيــة  الجهــات  بيــن  الكامــل 
والأنظمــة  المعاييــر  وفــق  اســتراتيجي  عمــل 

الحديثــة. المعلوماتيــة 

 فــي اطــار الجهــود المســتمرة لمعالــي النائــب الأول 
لرئيــس مجلــس الــوزراء ووزيــر الدفــاع ووزيــر الداخليــة 
الشــيخ فهــد يوســف ســعود الصبــاح فــي تعزيــز وتطويــر 
السياســات التــي تخــدم مختلــف القطاعــات فــي الدولة، 
العامــة  الهيئــة  إدارة  مجلــس  اجتمــاع  معاليــه  تــرأس 
للقــوى العاملــة وذلــك بحضــور مديــر عــام الهيئــة العامــة 

بالتكليــف الســيد مــرزوق العتيبــي وأعضــاء المجلــس.
 وفــي بدايــة الاجتمــاع رحــب معاليــه بالحضــور، مثمنــاً 
مــا يقومــون بــه فــي تطويــر آليــة ســوق العمــل وتلبيــة 
احتياجاتــه بمــا يضمــن تحقيــق الأهــداف الاســتراتيجية 

للدولــة فــي مجــال التنميــة البشــرية والاقتصاديــة.
ــى  ــة عل ــم خــلال الاجتمــاع بحــث الأعمــال المدرج  وت
جــدول الأعمــال بالإضافــة إلــى عــدد مــن الموضوعــات 
ــر ســوق العمــل  ــى تطوي ــي تهــدف إل ــات الت والاقتراح
وضمــان نمــوه واســتقراره كمــا أطلــع علــى الحمــلات 
الأمنيــة علــى مخالفــي قانــون الإقامــة وآليــة التصــدي 
بهــا.  وأكــد معاليــه علــى اســتمرار الجهــود المبذولــة فــي 
ــلال  ــن خ ــك م ــى ســوق العمــل وذل ــة عل ــق الرقاب تحقي
ــة  ــارات والحمــلات التفتيشــية وأماكــن تجمــع العمال الزي

ــة المخالفــة . ــط العمال ــف المحافظــات وضب بمختل

معالي وزير الداخلية يترأس اجتماع مجلس 
إدارة الهيئة العامة للمعلومات المدنية

.. و يترأس اجتماع مجلس إدارة الهيئة 
العامة للقوى العاملة

أخبارنا
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ــواف  ــالم ن ــيخ س ــق الش ــة الفري ــل وزارة الداخلي ــى وكي  التق
الأحمــد الصبــاح خــال زيارتــه الرســمية إلــى المملكــة العربيــة 
الســعودية بأخيــه الدكتــور خالــد بــن محمــد البتــال وكيــل وزارة 

الداخليــة فــي المملكــة العربيــة الســعودية الشــقيقة.

وتم خــال اللقــاء بحــث ســبل تعزيــز التعــاون الأمنــي القائــم 
ــة  ــة الكويــت والمملكــة العربي ــة فــي دول ــي الداخلي بــن وزارت
الســعودية الشــقيقة إلــى جانــب عــدد مــن الموضوعــات ذات 

الاهتمــام المشــترك.

وأشــاد الشــيخ ســالم النــواف بالعاقــات الأخويــة بــن البلديــن 
الشــقيقن، معربــاً عــن خالــص تمنياتــه للمملكــة العربيــة 

ــن  ــد م ــعباً بالمزي ــة وش ــادة وحكوم ــقيقة قي ــعودية الش الس

التقــدم والرفعــة والرقــي، مثمنــا النجاحــات التــي تحققــت فــي 

مكافحــة الجريمــة بكافــة صورهــا فــي إطــار التنســيق والتعــاون 

ــة فــي البلديــن الشــقيقن، بــن الأجهــزة الأمني

ــواف  ــق الشــيخ ســالم ن ــة الفري ــل وزارة الداخلي ــام وكي ــم ق ث

ــوم  ــة للعل ــف العربي ــة ناي ــى جامع ــارة إل ــاح بزي ــد الصب الأحم

د.  معالــي  الجامعــة  رئيــس  اســتقباله  فــي  وكان  الأمنيــة 

عبدالمجيــد عبــدالله البنيــان، حيــث شــاهد عرضــاً مرئيــاً عــن 

الجامعــة ثــم قــام بزيــارة المختبــرات للتعــرف علــى امكانياتهــا 

ــة  ــة، مشــيداً بالطلب ــة الأمني ــى شــرح عــن المكتب واســتمع ال

يلتقي وكيل وزارة الداخلية في 
المملكة العربية السعودية الشقيقة

الشيخ سالم النواف

أخبارنا

خلال زيارته 
الرسمية إلى المملكة 
العربية السعودية 
الشقيقة
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ــى. ــز الأول ــوأوا المراك ــن تب ــة الذي ــن منتســبي الجامع الكويتي

كمــا قــام بزيــارة كليــة الملك فهــد الأمنيــة وكان في اســتقباله 
مديــر عــام الكليــة اللــواء د. علــى الدعيــج وشــاهد فلــم وثائقي 
عــن الكليــة والمعهــد النســائي واطلــع علــى جهــود الشــؤون 
التعليميــة ثــم توجــه الــى مبنــى البرامــج الخاصــة التــي تقدمها 
الكليــة مــن الدراســات والبحــوث ومركــز الإبــداع الأمنــي. ثــم 
انتقــل الفريــق النــواف الــى المديريــة العامــة لحــرس الحــدود  
وكان فــي اســتقباله مديــر عــام حــرس الحــدود اللــواء ركــن 

شــايع ســالم الودعانــي، واســتمع الــى ايجــاز عــن آليــة عمــل 
حــرس الحــدود فــي المملكــة ومراحــل تطورهــا ومهــام حماية 

الحــدود البريــة والبحريــة.

وأبــدى الفريــق النــواف إعجابــه بمــا شــاهده وبالمســتوى الذي 
وصلــت إليــه وزارة الداخليــة فــي المملكــة العربيــة الســعودية 
مــن تطــور بشــري وتكنولوجــي كبيــر فــي مجــال تعزيــز الأمــن 
والاســتقرار وتقــديم الخدمــات الشــرطية وفــق أفضــل معاييــر 

العمــل الشــرطي العالميــة.

أخبارنا
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وصــل وكيــل وزارة الداخليــة الفريــق الشــيخ ســالم نــواف 

ــي  ــمية ف ــه الرس ــد زيارت ــاد بع ــى الب ــاح ال ــد الصب الأحم

المملكــة العربيــة الســعودية الشــقيقة، بحــث خالهــا 

ســبل تعزيــز التعــاون الأمنــي القائــم بــن وزارتــي الداخليــة 

فــي دولــة الكويــت والمملكــة العربيــة الســعودية الشــقيقة.

ــد  ــاح ق ــد الصب ــواف الأحم ــالم ن ــق الشــيخ س وكان الفري

اختتــم جولتــه بالمملكــة العربيــة الســعودية الشــقيقة 

ــة  ــة العام ــة )911( والمديري ــات الأمني ــز العملي ــارة مرك بزي

ــوازات. للج

واســتمع إلــى شــرح عــن مهــام المركــز وأدواره فــي 

تقــديم الخدمــات الأمنيــة والطارئــة للمواطنــن والمقيمــن 

والزائريــن، كمــا اطلــع علــى التقنيــات المســتخدمة لتحقيق 

التنســيق والتكامــل بــن الجهــات الأمنيــة والخدميــة وآليــة 

ــام  ــم ق ــا، ث ــل معه ــا للتعام ــات وتوجيهه ــتقبال الباغ اس

الفريــق النــواف بزيــارة المديريــة العامــة للجــوازات وأطلــع 

ــا  ــور كم ــة للجمه ــا المديري ــي تقدمه ــات الت ــى الخدم عل

ــة  ــات الحديث ــوازات والتقني ــدار الج ــة إص ــى آلي ــع عل اطل

ــة المســتخدمة. والأنظم

وكيل وزارة الداخلية الفريق الشيخ سالم نواف الأحمد الصباح 
يصل البلاد بعد زيارته الرسمية إلى المملكة العربية السعودية الشقيقة

زار مركز العمليات الأمنية )911( والمديرية العامة للجوازات

أخبارنا
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بــن  التعــاون  تعزيــز  مــن   انطلاقــاً 
زار  الصحــة،  ووزارة  الداخليــة  وزارة 
أحمــد  الدكتــور  الصحــة  وزيــر  معالــي 
الصحــة  وزارة  ووكيــل  العوضــي، 
الدكتــور عبدالرحمــن المطيــري مستشــفى 
الأكاديميــة، للاطــلاع علــى الاحتياجــات 
فحــص  إجــراءات  لاســتكمال  اللازمــة 
بأكاديميــة  المتقدمــن للالتحــاق  الطلبــة 

الأمنيــة. للعلــوم  العبــدالله  ســعد 

عــام  مديــر  اســتقبالهما  فــي  كان   وقــد 
أكاديميــة ســعد العبــدالله للعلــوم الأمنيــة 
العميــد علــي جاســم الوهيــب، وعــدد مــن 
القيــادات والأطبــاء المعنيــن فــي لجنــة 

الفحــص الطبــي للمتقدمــن.

 وشــملت الزيــارة جولــة فــي مستشــفى 
اطلــع معاليــه علــى  الأكاديميــة، حيــث 
الإجــراءات الطبيــة المتبعة لفحــص الطلبة 
المتقدمــن والاحتياجــات اللازمــة لتطويــر 

ــي المستشــفى. ــة ف ــات الصحي الخدم

 وفــي ختــام الزيــارة الميدانيــة، أكــد معالــي 
ــد العوضــي  ــور أحم ــر الصحــة الدكت وزي
علــى التــزام وزارة الصحــة بتقــديم كافــة 
أشــكال الدعــم الفنــي لمستشــفى أكاديميــة 
الأمنيــة، بمــا  للعلــوم  العبــدالله  ســعد 
الخدمــات  كفــاءة  تعزيــز  فــي  يســهم 

الصحيــة المقدمــة.

الدكتور أحمد العوضي يتفقد مستشفى 
أكاديمية سعد العبدالله للعلوم الأمنية

معالي وزير الصحة 

أخبارنا
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اخبارنا

 فــي إطــار التعــاون الأمنــي والعســكري المشــترك وتبــادل الخبــرات بيــن دول 
مجلــس التعــاون لــدول الخليــج العربــي، قــام وفــد مــن المركــز الوطنــي للبحــث 
بــوزارة الدفــاع بدولــة الإمــارات العربيــة  والإنقــاذ فــي قيــادة الحــرس الوطنــي 
المتحــدة الشــقيقة بزيــارة قاعــدة صبــاح الأحمــد لخفــر الســواحل وذلــك لإطــلاع 
علــى ســبل البحــث والإنقــاذ فــي دولــة الكويــت ومســتجدات مركــز تنســيق الإنقــاذ 
البحــري )CCRM(، وكان فــي اســتقبالهم مديــر عــام الادارة العامــة لخفــر الســواحل 
ــث  ــارة بح ــلال الزي ــم خ ــدراء الإدارات. وت ــاح وم ــي الصب ــارك عل ــن بحري/مب ــد رك عمي
ســبل التعــاون المشــترك بيــن الدولتيــن فــي وســائل الاتصــال والانقــاذ البحــري، 

ــن. ــن الجهتي ــا بي ــادل الهداي ــم تب ــام ت وفــي الخت

وفد المركز الوطني للبحث والإنقاذ 
لقيادة الحرس الوطني بوزارة الدفاع بدولة الإمارات العربية المتحدة 

 فــي خطــوة تهــدف إلــى تعزيــز خدمــات وزارة الداخليــة للمجتمــع، وحرصــاً الشقيقة يزور قاعدة صباح الأحمد لخفر السواحل
ــى ذوي الاحتياجــات  ــى تيســير الإجــراءات الأمنيــة وتقليــل المشــقة عل عل
الخاصــة وطريحــي الفــراش، بمــا يضمــن حقهــم فــي الوصــول إلــى الخدمات 

الحكومية.

قامــت الإدارة العامــة للأدلــة الجنائيــة بالتعــاون والتنســيق مــع الإدارة 
ــة  ــة المتنقل ــة البيومتري ــزة البصم ــر أجه ــات بتوفي ــم المعلوم ــة لنظ العام
لأخــذ البصمــة لهــم فــي مقارهــم ابتــداءً مــن يــوم الأحــد الموافــق 2024/8/18.

يمكــن  حيــث   ،)94458124( واتســاب  رقــم  توفيــر  تم  أنــه  وأضافــت 
للأشــخاص ارســال جميــع المســتندات المتعلقــة بحالتهــم الصحيــة وســيتم 

التواصــل معهــم وتحديــد موعــد لإجــراء البصمــة البيومتريــة.

ــة  ــراء البصم ــرة إج ــد فت ــت بتمدي ــة قام ــر أن وزارة الداخلي ــر بالذك الجدي
للإخــوة المواطنــن حتــى 30 ســبتمبر المقبــل، بينمــا مــددت للمقيمــن حتــى 
31 ديســمبر مــن العــام الحالــي، لتكــون هــذه آخــر مهلــة لإجــراء البصمــة، 
ــراء  ــم بإج ــم يق ــم ل ــن أو مقي ــلات كل مواط ــف معام ــيتم وق ــك، س ــد ذل بع

ــة. ــة البيومتري البصم

بالتنسيق وتعاون الإدارة العامة للأدلة الجنائية مع الإدارة العامة لنظم المعلومات

 أخذ البصمة البيومترية 
لطريحي الفراش وذوي الاحتياجات الخاصة
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اتحــاد  رئيــس  الشــهاب  وليــد  حقوقــي  اللــواء  تــرأس    
الشــرطة الرياضــي وفــد وزارة الداخليــة المشــارك فــي اجتمــاع 
اللجنــة المعنيــة بإجــراء التعديــلات اللازمــة علــى نظــام الاتحــاد 
الرياضــي العربــي للشــرطة ولوائحــه بحضــور العميــد حقوقــي 
عمــاد  والســيد  الدوليــة  العلاقــات  إدارة  مــن  الربيــع  محمــد 
بهبهانــي أميــن ســر اتحــاد الشــرطة الرياضــي، والــذي عقــد 
فــي العاصمــة تونــس بالجمهوريــة التونســية الشــقيقة خــلال 
وناقــش   ،2024/08/16 وحتــى   2024/08/13 مــن  الفتــرة 
الاجتمــاع عــددا مــن مــواد نظــام الاتحــاد العربــي للشــرطة 
ــر أداء الاتحــاد  ــاج إلــى تعديــلات تســاهم فــي تطوي التــي تحت
الرياضــي وتعــزز قــدرات اللاعبيــن بكافــة الألعــاب الرياضيــة 

المختلفــة لتحقيــق أفضــل النتائــج.

رئيس اتحاد الشرطة الرياضي يشارك في اجتماع رئيس اتحاد الشرطة الرياضي يشارك في اجتماع 
الاتحاد الرياضي العربي في العاصمة تونسالاتحاد الرياضي العربي في العاصمة تونس

ناقش عددا من مواد نظام الاتحاد العربي للشرطة التي تحتاج إلى تعديلات

اخبارنا

ــة بســبب ارتباطــه المباشــر  ــم العام ــم المفاهي ــن اه ــن المعاصــر م ــوم الام ــد مفه يع
ــا  ــائل ومنه ــن الادوات والوس ــر م ــى الكثي ــة ال ــو بحاج ــتمرارها، وه ــع واس ــاة المجتم بحي

ــة.  ــائله المختلف ــام بوس الاع

ــص  ــام، وهــو مخت ــا مــن منظومــة الإعــام الع ــل جــزءًا مهمً ــي يمث والإعــام الأمن
ــزة  ــا الأجه ــي تبذله ــود الت ــة والجه ــطة الأمني ــة بالأنش ــات المتعلق ــديم المعلوم بتق
ــي تطــورات  ــة المجتمــع، ومــع تطــور الزمــن، شــهد الإعــام الأمن ــة فــي حماي الأمني

ــواه وأســاليبه. ــي شــكله ومحت ــرة ف كبي

فــي الماضــي، كان الإعــام الأمنــي يعتمــد بشــكل كبيــر علــى الوســائل التقليديــة مثــل 
الصحــف والإذاعــة والتلفزيــون و كانــت الرســائل الأمنيــة تُنقــل مــن خــال تصريحات رســمية، 
ــمية  ــات الرس ــال المعلوم ــى إيص ــز عل ــة وكان التركي ــر إخباري ــة، أو تقاري ــرات صحفي مؤتم
للمواطنــن حــول القضايــا الأمنيــة والأحــداث الهامــة، مثــل الجريمــة، الحــوادث، والتهديــدات 
ــات  ــت المعلوم ــث كان ــان، حي ــن الأحي ــر م ــي كثي ــة وكان الاتصــال أحــادي الاتجــاه ف الأمني

تنتقــل مــن الأجهــزة الأمنيــة إلــى الجمهــور بــدون وجــود تفاعــل كبيــر مــن الجمهــور.

فــي الوقــت الحاضــر، وبفضــل التطــور التكنولوجــي وانتشــار الإنترنــت ووســائل التواصــل 
الاجتماعــي، أصبــح الإعــام الأمنــي أكثــر تفاعليــة، اليــوم تســتطيع الجهــات الأمنيــة التواصل 
ــل  ــذا التفاع ــتغرام ه ــر، وإنس ــل فيســبوك، تويت ــات مث ــر منص ــور عب ــع الجمه مباشــرة م
المباشــر يســمح بنقــل المعلومــات بشــكل أســرع وأكثــر فعاليــة، كمــا أنــه يتيــح للجمهــور 

تقــديم ماحظــات أو طــرح استفســارات.

ــات  ــار والمعلوم ــى تقــديم الأخب ــد مقتصــرًا عل ــم يع ــث ل ــي الحدي ــا أن الإعــام الأمن كم
فقــط، بــل يشــمل أيضًــا توعيــة الجمهــور وتعزيــز الأمــن المجتمعــي مــن خــال حمــات توعية 

ضــد الجرائــم مثــل الإرهــاب والمخــدرات، وكذلــك تشــجيع الســلوكيات الأمنيــة الســليمة.

 كان الاعــام الامنــي فــي الماضــي يســتخدم  وســائل تقليديــة ومحــدودة، أمــا اليــوم 
فاصبــح يســتخدم احــدث الوســائل التكنولوجيــة ومنصــات التواصــل الاجتماعــي مــا  يزيــد 

مــن ســرعة انتشــار المعلومــات فــي وقــت قصيــر.

 فــي الختــام، الإعــام الأمنــي تطــور مــن وســيلة لنقــل المعلومــات الرســمية إلــى أداة 
تفاعليــة متقدمــة تســتخدم التكنولوجيــا لزيــادة الوعــي وتعزيــز الأمــن.

عثمان محمد غريب
مدير إدارة الإعلام الأمني 

بقلم العقيد:

الإعلام الأمني الإعلام الأمني 

بين الماضي والحاضربين الماضي والحاضر
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 فــي إطــار حــرص وزارة الداخليــة لتســهيل الإجــراءات علــى المواطنــن وإنجــاز 
معاماتهــم بــكل ســهولة ويســر، افتتــح مديــر عــام الإدارة العامــة لخفر الســواحل 
العميــد ركــن بحــري الشــيخ مبــارك علــي اليوســف الصبــاح، مبنــى إدارة النقــل 

البحــري وإدارة التدقيــق والجــودة فــي مقرهمــا الجديــد بمنطقــة العارضيــة.

 وقــام مديــر عــام الإدارة العامــة لخفــر الســواحل بجولــة تفقديــة علــى إدارات 
وأقســام المبنــى الجديــد بحضــور عــدد مــن ضبــاط الإدارة، و التقــى بالمراجعــن 
ــن  ــروا ع ــث عب ــم، حي ــم ومقترحاته ــتمع لآرائه ــوار واس ــم الح ــادل معه وتب
ــاح  ــارك الصب ــد الشــيخ مب ــة.  ووجــه العمي ــوزارة الداخلي شــكرهم وتقديرهــم ل
بتقــديم أفضــل الخدمــات بأســلوب عصــري ومتطــور بإســتخدام أحــدث النظــم 
الإداريــة والخدماتيــة ممــا يســهل إجــراءات المعامــات ويختصــر الزمــن المحــدد 

لإنجازهــا.

ــذ الإجــراءات الازمــة لمعالجــة مشــكلة  ــي تنفي ــاً ف ــد الجهــود والمضــي قدم ــى توحي  حرصــاً عل
الاختنــاق المــروري بمختلــف مراحلهــا )قصيــرة، متوســطة، وطويلــة المــدى( فــي دولــة الكويــت، وبنــاءً 

علــى قــرار الأمانــة العامــة لمجلــس الــوزراء.

ــاً  ــاً تمهيدي ــودري، اجتماع ــال حســن الف ــد جم ــرور، العمي ــة للم ــام الإدارة العام ــر ع ــرأس مدي  ت
فــي مقــر الإدارة العامــة للمــرور، بحضــور ممثلــن عــن وزارة الأشــغال العامــة، وزارة التربيــة، بلديــة 
الكويــت، الهيئــة العامــة للطــرق والنقــل البــري، ديــوان الخدمــة المدنيــة، وإدارة الفتــوى والتشــريع.

 وخــال الاجتمــاع، تم مناقشــة تذليــل المعوقــات مــع الجهــات الحكوميــة المعنيــة وإيجــاد الحلول 
المناســبة )القانونيــة، الماليــة، والفنيــة( لتحقيــق انســيابية الطــرق فــي البــاد.

 وقــد تم الاتفــاق علــى تقــديم تقريــر نهائــي للأمانــة العامــة لمجلــس الــوزراء خــال ســتة أشــهر 
مــن تاريــخ صــدور القــرار، يتضمــن المشــروعات والإجــراءات المتخــذة ضمــن خطــة معالجــة مشــكلة 

الاختنــاق المــروري.

 مدير عام الإدارة العامة لخفر السواحل 
يفتتح إدارتي النقل البحري والتدقيق والجودة في 

مقرهما الجديد بمنطقة العارضية

 عقد اجتماع تنسيقي 
بين الجهات الحكومية المعنية لمعالجة مشكلة 

الاختناق المروري بمختلف مراحلها

أخبارنا
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 عقــد مجلــس إدارة نــادي ضبــاط الشــرطة اجتماعــاً برئاســة اللــواء 

حقوقــي وليــد الشــهاب، رئيــس مجلــس الإدارة، وبحضــور العميــد 

ركــن بحــري الشــيخ مبــارك علــي الصبــاح، نائــب الرئيــس، وأعضــاء 

مجلــس الإدارة.

ورحــب اللــواء وليــد الشــهاب بأعضــاء مجلــس إدارة النــادي  ونقــل 

لهــم تحيــات القيــادة العليــا فــي وزارة الداخليــة، وتم خــال 

الاجتمــاع مناقشــة عــدد مــن الموضوعــات المدرجــة علــى جــدول 

ــال. الأعم

ــذي  ــم ال ــد الشــهاب الدع ــواء ولي ــن الل ــاع ثم ــة الاجتم ــي نهاي وف

تقدمــه قيــادات وزارة الداخليــة للنــادي، مــا يتطلــب  بــذل المزيــد 

ــرطة  ــاط الش ــادي ضب ــر ن ــتمر لتطوي ــل المس ــد والعم ــن الجه م

وتســخير كافــة الإمكانيــات لتعزيــز العاقــات الاجتماعيــة والأســرية 

ــاط الشــرطة وأســرهم. ــة لضب ــج ترفيهي ــداد برام وإع

وفــي ســياق متصــل، انطلقــت دورة الدفــاع عــن النفــس )كاراتيــه( 

ــى 13ســنة(  ــر )8 وحت ــن عم ــور م ــن الذك ــة م ــاء وزارة الداخلي لأبن

والإنــاث مــن عمــر )8 وحتــى 12ســنة( والتــي تســتمر خــال الفتــرة 

مــن 2024/8/19 حتــى 2024/9/11 أيــام )الســبت – الأثنــن -الأربعــاء( 

مــن الســاعة 5:30 وحتــى الســاعة 7:00 مســاءً بنــادي ضبــاط 

الشــرطة بمنطقــة أبــو الحصانيــة.

وتهــدف الــدورة إلــى تعليــم المتدربــن مهــارات الدفــاع عــن 

ــادة  ــة بالنفــس وزي ــز الثق ــف وتعزي ــى العن النفــس دون اللجــوء إل

ــن ذوي  ــن معتمدي ــراف مدرب ــت إش ــك تح ــة وذل ــدرة البدني الق

ــس. ــن النف ــاع ع ــال الدف ــي مج ــرة ف خب

مجلس إدارة نادي ضباط الشرطة يعقد 
 برئاسة اللواء حقوقي وليد الشهاب

ً
اجتماعا

 انطلاق دورة الدفاع عن النفس )كاراتيه( لأبناء ضباط  وزارة الداخلية 

أخبارنا



3031

 بنــاء علــى توجيهــات وتعليمــات معالــي النائــب الأول 
لرئيــس مجلــس الــوزراء ووزيــر الدفــاع ووزيــر الداخلية الشــيخ 
ــة  ــل وزارة الداخلي ــاح، أصــدر وكي ــد يوســف ســعود الصب فه
ــم  ــرارا برق ــاح  ق ــد الصب ــواف الأحم ــق الشــيخ ســالم ن الفري
ــس إدارة  ــكيل مجل ــادة تش ــي بإع ــنة 2024( يقض )3099 لس
الســوق المركــزي للعاملــن بــوزارة الداخليــة برئاســة الفريــق 

ــاد الحــداد  ــواء م. اي ــس الل ــب الرئي ــدري ونائ ــد الكن م. توحي
ــن. ــن القيادي ــة م ومجموع

 وعقــد مجلــس إدارة الجمعيــة برئاســة الكنــدري اجتماعــا 
مــع أعضائــه، وناقــش عــدداً مــن الموضوعــات التي تهــم إدارة 
الســوق بمــا يقــدم أفضــل الخدمــات لمنتســبي وزارة الداخلية، 

والتــي تتطلــب مزيــداً مــن الجهــد والعمــل المتواصــل.

إعادة تشكيل مجلس إدارة السوق المركزي إعادة تشكيل مجلس إدارة السوق المركزي 
للعاملين بوزارة الداخليةللعاملين بوزارة الداخلية

برئاسة الفريق م. توحيد عبدالله الكندري

ــة كل  ــر بمتابع ــوزراء الموق ــس ال ــرار مجل ــى ق ــاء عل بن
ــت  ــة الكوي ــم دول ــى عل ــة بالنظــر إل مؤسســة ووزارة حكومي

ــح. ــكل الصحي ــه بالش ــه ورفع ــن جودت ــد م والتأك
 )112( الطــوارئ  هاتــف  رقــم  تخصيــص  تم   فقــد 
ــن  ــا وإرســالها ع ــة أو تصويره ــام المتهالك ــن الأع ــاغ ع للإب
ــي  ــام الأمن ــات والإع ــة للعاق ــآب الإدارة العام ــق واتس طري
)91110999( ســواء علــى المبانــي الحكوميــة أو الخاصــة 

ــات فــي الطــرق لاتخــاذ الإجــراءات  ــى الراي أو الموجــودة عل
ــأنها. ــة بش الازم

الأعــام  إزالــة  ضــرورة  علــى  الداخليــة  وزارة   وتؤكــد 
ــث الشــكل  ــن حي ــة م ــات المطلوب ــة للمواصف ــر المطابق غي
والمظهــر العــام، مشــيرة أن حمايــة علــم الكويــت الوطنــي 
ــة هــي مســؤولية  ــة ورمــزاً للدول ــه هوي ــه لكون والحفــاظ علي
ــراد والمؤسســات. ــع والأف ــق المجتم ــى عات ــع عل ــة تق وطني

احتراماً لعلم الكويت الوطني والمحافظة عليه لكونه هوية ورمزاً للدولة

 تخصيص رقم الطوارئ )112( للإبلاغ عن أعلام الدولة المتهالكة أو تصويرها وإرسالها 

على الواتسآب رقم )91110999( لاتخاذ اللازم بشأنها

أخبارنا
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اخبارنا

 فــي إطــار حــرص المؤسســة الأمنيــة علــى توفير أعلــى درجات 
الأمــن والحمايــة لمنشــآت الوطــن الحيوية، افتتح الوكيل المســاعد 
لشــؤون الأمــن الخــاص اللــواء عبــدالله ســفاح المــا مبنــى أمــن 
ــات  ــة للصناع ــركة الكويتي ــة للش ــزور التابع ــاة ال ــآت بمصف المنش
البتروليــة المتكاملــة، بحضــور الرئيــس التنفيــذي بالوكالــة للشــركة 
الكويتيــة للصناعــات البتروليــة المتكاملــة وضحــة أحمــد الخطيــب 
ومديــر عــام الإدارة العامــة لأمــن المنشــآت العميــد طــال صالــح 
المنصــور ومديــر ادارة حمايــة المنشــآت الحيويــة والنفطيــة عقيــد 
ــاح  ــال الافتت ــا خ ــواء الم ــتمع الل ــايجي.  اس ــد الش ــازي احم غ
إلــى شــرح حــول أنشــطة الشــركة الكويتيــة للصناعــات البتروليــة 
المتكاملــة، ومهــام ومســؤوليات فــرق الأمــن فــي مرافــق الشــركة، 
ــا  ــى م ــع عل ــى، واطل ــي أرجــاء المبن ــة ف ــة تفقدي ــام بجول ــا ق كم

يحتويــه مــن تجهيــزات وإمكانيــات، واختتــم جولتــه بزيــارة ميدانية 
إلــى النقــاط الأمنيــة فــي مصفــاة الــزور.

 وأعــرب اللــواء المــا عــن شــكره وتقديــره لــكل مــن ســاهم 
فــي إنجــاز هــذا العمــل، مؤكــداً أن افتتــاح مبنــى أمــن المنشــآت 
ــوزارة  ــا ل ــادة العلي ــات القي ــداداً لتوجيه ــي امت ــزور يأت ــاة ال بمصف
الداخليــة بالعمــل والتكامــل مــع كافــة القطاعــات المدنيــة والأمنية 
للوصــول إلــى العمــل بــروح الفريــق الواحــد، بهــدف توفيــر أعلــى 

درجــات الأمــن والحمايــة لمنشــآت الوطــن الحيويــة.
ــآت،  ــن المنش ــة لأم ــل الإدارة العام ــا بعم ــواء الم ــاد الل  وأش
مثمنــاً الجهــود الأمنيــة المبذولــة فــي حمايــة المنشــآت الحيويــة، 
داعيــاً إلــى مزيــد مــن الحــرص واليقظــة والتعامــل الفــوري مــع أي 

أحــداث وفــق الإجــراءات والخطــط المتبعــة.

 اللواء عبدالله سفاح الملا 
يفتتح مبنى أمن المنشآت بمصفاة الزور بالشركة 

الكويتية للصناعات البترولية المتكاملة

لتوفير أعلى درجات الأمن والحماية لمنشآت الوطن الحيوية
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 اســتمراراً لجهــود وزارة الداخليــة فــي مكافحــة آفــة المخــدرات 
ــرات العقليــة وتعقــب مروجيهــا ومهربيهــا. والمؤث

ــة  ــالإدارة العام ــاً ب ــي ممث ــن الجنائ ــاع الأم ــال قط ــل رج واص
لمكافحــة المخــدرات مــن خــال ماحقــة تجــار ومهربــي 
ــث  ــا حي ــوم بتصنيعه ــن يق ــة وم ــرات العقلي ــدرات والمؤث المخ
تمكنــوا مــن خــال الرصــد الميدانــي مــن ضبــط مصنعــاً للمؤثرات 
العقليــة يقــع فــي منطقــة صحراويــة شــمال الباد مُجهــز بأحدث 
الأجهــزة والمعــدات التــي تســتخدم فــي كبــس وتصنيــع المــواد 

المخــدرة والمؤثــرات العقليــة ويعمــل علــى إدارتــه )3( أشــخاص 
وعثــر بحوزتهــم علــى نحــو )55( كيلــو مــن بــودرة مــادة الليريــكا 
ــي  ــكال المخــدرة وحوال ــو مــن مــادة الكيمي المخــدرة و)35( كيل
مــادة  مــن  قــرص  و)100,000(  ليريــكا  كبســولة   )500,000(
ــازاً  ــادة الشــبو وعــدد )12( جه الكبتاجــون و)500( جــرام مــن م

ــزان حســاس. ــة ومي ــرات العقلي ــع المؤث ــاً خاصــاً لتصني حديث

وتم إحالتهــم والمضبوطــات إلــى جهــة الاختصــاص لاتخــاذ 
الإجــراءات القانونيــة الازمــة بحقهــم.

»المكافحة« تضبط »المكافحة« تضبط 
 ) )33( متهمين يديرون مصنعاً للمؤثرات العقلية( متهمين يديرون مصنعاً للمؤثرات العقلية في منطقة صحراوية وبحوزتهم نحو  في منطقة صحراوية وبحوزتهم نحو 

))90.590.5( كيلو من المواد المخدرة( كيلو من المواد المخدرة المتنوعة وحوالي ) المتنوعة وحوالي )600,000600,000( حبة من المؤثرات ( حبة من المؤثرات 
العقلية  و)العقلية  و)1212( جهازا( جهازاً خاصاً لتصنيع المؤثرات العقلية وميزان حساسً خاصاً لتصنيع المؤثرات العقلية وميزان حساس

استمرارا لجهود المؤسسة الأمنية في محاربة تجار ومروجي السموم استمرارا لجهود المؤسسة الأمنية في محاربة تجار ومروجي السموم 

أمنية
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 اســتمراراً لجهــود وزارة الداخليــة فــي مكافحــة آفــة المخــدرات والمؤثــرات 
العقليــة وتعقــب مروجيهــا ومهربيهــا.

 تمكــن قطــاع الأمــن الجنائــي ممثــلا فــي الإدارة العامــة لمكافحــة المخــدرات 
ــو )80(  ــا نح ــيوية وبحوزتهم ــية الآس ــن الجنس ــخصن م ــط ش ــن ضب م
ــر  ــوقية بأكث ــا الس ــدر قيمته ــدرة وتق ــبو المخ ــادة الش ــن م ــاً م كيلوجرام
مــن )1,000,000( مليــون دينــار كويتــي، وبمواجهــة المتهمــن اعترفــا 
بــأن المضبوطــات تخصهمــا ويتلقــان تعليمــات مــن أحــد كبــار تجــار 
ــا  ــلاد، وجــاري احالتهم ــا داخــل الب ــي الخــارج لترويجه ــواد المخــدرة ف الم
والمضوبطــات الــى النيابــة العامــة حيــث جهــة الاختصــاص لاتخــاذ كافــة 

ــا. ــة بحقهم ــة اللازم ــراءات القانوني الإج

 سُقوط شخصين سُقوط شخصين
من جنسية آسيويةمن جنسية آسيوية بنحو ) بنحو )8080( كيلوجراماً من مادة الشبو المخدرة تقدر قيمتها ( كيلوجراماً من مادة الشبو المخدرة تقدر قيمتها 

السوقيةالسوقية بأكثر من ) بأكثر من )1,000,0001,000,000( دينار كويتي( دينار كويتي

إنجاز أمني كبير لرجال المكافحة عبر ضبط كمية كبيرة من المواد المخدرةإنجاز أمني كبير لرجال المكافحة عبر ضبط كمية كبيرة من المواد المخدرة

أمنية



3839

المخالفــن  ضبــط  فــي  والعمليــات  المــرور  قطــاع  جهــود   ضمــن 
ــاركة  ــرور بمش ــة للم ــت الادارة العام ــون، قام ــن القان ــن ع والخارج
ــة تفتيشــية علــى الكراجــات وورش الحرفيــن  وزارة التجــارة بحمل
المخالفــة فــي منطقــة جليــب الشــيوخ، واســفرت الحملــة عــن تحريــر 
)11( مخالفــة لكراجــات لاتحمــل رخصــا تجاريــة مــن قبــل وزارة 
ــة  ــن والمتان ــروط الام ــة لش ــة مروري ــر )60( مخالف ــارة وتحري التج
وضبــط عــدد )19( مخالفــا لقانــون الاقامــة وتم احالتهــم لجهــة 

الاختصــاص لاتخــاذ الاجــراءات القانونيــة بحقهــم.

تحرير )تحرير )6060( مخالفة( مخالفة
لشروط الأمن والمتانةلشروط الأمن والمتانة وضبط ) وضبط )1919( مخالفاً لقانون الاقامة ( مخالفاً لقانون الاقامة 

وتحرير )وتحرير )1111( مخالفة لكراجات ( مخالفة لكراجات لاتحمل رخصاً تجارية خلال حملة لاتحمل رخصاً تجارية خلال حملة 
على كراجات جليب الشيوخعلى كراجات جليب الشيوخ

ضبط المخالفين والخارجين عن القانونضبط المخالفين والخارجين عن القانون

أمنية
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 ضمــن جهــود قطــاع الأمــن العــام فــي ضبــط 
المخالفــن والخارجــن عــن القانــون، قامــت 
أمنيــة  بحملــة  الفروانيــة  أمــن  مديريــة 
فــي منطقــة جليــب الشــيوخ علــى فترتــن 
ــة  ــث أســفرت الحمل ــة ومســائية، حي صباحي
مروريــة،  مخالفــات   )210( تحريــر  عــن 
وضبــط عــدد )14( إلقــاء قبــض تغيــب و)11( 
مخالفــا لقانــون العمــل و)7( انتهــاء إقامــة 
متجــول  بائــع  و)1(  تأشــيرة  انتهــاء  و)2( 
و)1( منــع دخــول البــلاد، وتم إحالتهــم لجهــة 
القانونيــة  الإجــراءات  الاختصــاص لاتخــاذ 

بحقهــم.

بنــاءً علــى تعليمــات معالــي النائــب الأول لرئيــس مجلــس 
الشــيخ فهــد  الداخليــة  الدفــاع ووزيــر  الــوزراء ووزيــر 
الأمنيــة  الجهــود  إطــار  وفــي  الصبــاح،  يوســف ســعود 
المســتمرة لضبــط تجــارة الإقامــات والقضــاء عليهــا، تمكــن 
قطــاع شــؤون الإقامــة ممثــلًا فــي الإدارة العامــة لمباحــث 
شــؤون الإقامــة - إدارة البحــث والتحــري - مــن ضبــط 
تشــكيل عصابــي مــن الجنســية الســورية تورطــوا بالإتجــار 
فــي الإقامــات عبــر إنشــاء شــركات وهميــة غيــر قائمــة علــى 
ــر والتلاعــب بالمســتندات. ــق التزوي ــع عــن طري أرض الواق

وقامــوا علــى أثــرِ ذلــك بتســجيل وجلــب مئــات العمــال إلــى 
البــلاد مقابــل مبالــغ ماليــة قاصديــن الربــح غيــر المشــروع، 

للتحويــل  دينــار   )500( مــن  الأســعار  تراوحــت  حيــث 
ــل  ــارج للعام ــن الخ ــتقدام م ــار للاس ــي و)2000( دين الداخل

الواحــد.

 إلا أن رجــال مباحــث شــؤون الإقامــة كانــوا لهــم بالمرصــاد، 
وتمكنــوا مــن ضبــط جميــع مــن تــورط في هــذا الأمــر أو قدم 
أي تســهيلات لهــم ســواءً كفلائهــم المواطنــن أو غيرهــم، وتم 
اتخــاذ كافــة الإجــراءات القانونيــة اللازمــة بحقهــم وإحالتهــم 

إلــى جهــة الاختصــاص.

وتؤكــد وزارة الداخليــة أنــه ســيتم التصــدي بــكل حــزم 
لــه نفســه الإتجــار بالإقامــات  لــكل مــن تســول  وشــدة 

القانــون. ومخالفــة 

 ضبط تشكيل عصابي ضبط تشكيل عصابيتحرير )تحرير )210210( مخالفات ( مخالفات 
من الجنسية السوريـة تخصص في تجارة الإقـاماتمن الجنسية السوريـة تخصص في تجارة الإقـاماتمرورية وضبط )مرورية وضبط )3636( مخالفاً للقانون خلال حملة على جليب الشيوخ( مخالفاً للقانون خلال حملة على جليب الشيوخ

رجال الإدارة العامة لمباحث شؤون الإقامة يوجهون ضربة لتجار الإقاماترجال الإدارة العامة لمباحث شؤون الإقامة يوجهون ضربة لتجار الإقاماتتم إحالتهم لجهة الاختصاص لاتخاذ الإجراءات القانونية بحقهمتم إحالتهم لجهة الاختصاص لاتخاذ الإجراءات القانونية بحقهم

أمنية
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التــي يبذلهــا قطــاع  المكثفــة  الأمنيــة  إطــار الجهــود   فــي 
الأمــن الجنائــي لمكافحــة تجــارة المــواد المخــدرة وصــد كافــة 
محــاولات تهريبهــا إلــى البــلاد، مهمــا تنوعــت الأســاليب 

المســتخدمة. والحيــل 

وبفضــل يقظــة وجاهزيــة رجــال الإدارة العامــة لمكافحــة 
المخــدرات، تمكنــت إدارة المكافحــة الدوليــة مــن تفكيــك شــبكة 
إجراميــة تضــم خمســة متهمــن، تخصصــت فــي تهريــب 
المخــدرات مــن إحــدى الــدول الأوروبيــة إلــى البــلاد عبــر منفــذ 
مطــار الكويــت الدولــي، اثنــان منهــم يعمــلان فــي الإدارة 

العامــة للجمــارك، وقــد اســتغلا منصبهمــا فــي تســهيل عمليــة 

تهريــب المــواد المخــدرة، وتم ضبــط كميــة كبيــرة مــن مادتــي 

الماريجوانــا والحشــيش المخــدرة بلــغ وزنهــا )60( كيلوغرامــاً 

بحوزتهــم، وتقــدر قيمتهــا الســوقية بـــ)750,000( ألــف دينار 

ــى  ــات إل ــن والمضبوط ــع المتهم ــة جمي ــت إحال ــي. وتم كويت

نيابــة المخــدرات لاتخــاذ الإجــراءات القانونية اللازمــة بحقهم، 

ــه  ل ل ــن تســوِّ ــة ســتطال كل م ــد العدال ــوزارة أن ي ــد ال وتؤك

نفســه الإضــرار بأمــن واســتقرار البــلاد دون اســتثناء، حماية 

لأبنــاء الوطــن.

 فــي إطــار الجهــود المســتمرة لقطــاع الأمــن الجنائــي لحمايــة 
المجتمــع مــن الأنشــطة غيــر المشــروعة، وضمــن عمليــات 
الرصــد والمتابعــة الدقيقــة التــي تقــوم بهــا إدارة مكافحــة 
الجرائــم الإلكترونيــة بالتعــاون مــع الجهــات المعنيــة، تمكنــت 
ــا  ــاً لامتهانه ــاً وهمي ــي )392( موقع ــب حوال ــن حج الإدارة م
عمليــات النصــب والاحتيــال، منهــا )52( موقعــاً تنتحــل 
ــة،  ــة المنزلي ــغيل العمال ــتقدام وتش ــدرة لاس ــركة ال ــة ش صف
وكذلــك إيقــاف أكثــر مــن )662( خــط هاتــف واتســاب كويتــي 

ــة الشــركة. ــق بانتحــال صف ــا )65٪( متعل ــي، منه احتيال

وأكــدت الإدارة أنهــا مســتمرة فــي رصــد ومتابعــة المواقــع 
الإلكترونيــة الوهميــة وحجبهــا أولًا بــأول، واتخــاذ كافــة 
الأنشــطة  هــذه  لمكافحــة  اللازمــة  القانونيــة  الإجــراءات 
الوهميــة وغيــر القانونيــة، وحمايــة المواطنــن والمقيمــن مــن 

الوقــوع ضحايــا لمثــل هــذه العمليــات الاحتياليــة.

التعامــل  ضــرورة  إلــى  الجميــع  الداخليــة  وزارة  ودعــت 
مــن  والتحقــق  فقــط،  الموثوقــة  والجهــات  المواقــع  مــع 
مصداقيتهــا قبــل القيــام بــأي عمليــات شــراء أو مصادقــة 
ــى  ــول عل ــة أو الدخ ــلات مالي ــي أو تعام ــق هويت ــر تطبي عب
روابــط وهميــة مــن محــركات البحــث أو الدعايــات الإعلانيــة 
فــي مواقــع التواصــل الاجتماعــي، مشــددة علــى أهميــة قــراءة 
ــان  ــع )wixsite( لضم ــن مواق ــع وتوخــي الحــذر م اســم الموق
حمايــة الأمــوال والمعلومــات الشــخصية، وعــدم الوقــوع فــي 
عمليــات النصــب والاحتيــال.  كمــا يمكــن التواصــل مــع إدارة 
ــى  ــة الواتســاب عل ــر خدم ــة عب ــم الإلكتروني مكافحــة الجرائ
ــات  ــى منص ــاب الإدارة عل ــف )97283939( أو حس ــم الهات رق

التواصــل الإجتماعــي )@ECCCD ( لطلــب المســاعدة.  

»مكافحة المخدرات«:»مكافحة المخدرات«:
ضبط شبكة إجرامية دولية تضم )ضبط شبكة إجرامية دولية تضم )55( متهمين تقوم بتهريب المخدرات ( متهمين تقوم بتهريب المخدرات 
إلى البلاد وبحوزتهم )إلى البلاد وبحوزتهم )6060( كيلوغراماً من مادتي الماريجوانا والحشيش( كيلوغراماً من مادتي الماريجوانا والحشيش

تحجب )تحجب )5252( موقعاً وهمياً ( موقعاً وهمياً 
لامتهانها عمليات النصب والاحتيال عبر انتحال صفة شركة الدرة لامتهانها عمليات النصب والاحتيال عبر انتحال صفة شركة الدرة 

لاستقدام وتشغيل العمالة المنزليةلاستقدام وتشغيل العمالة المنزلية

 الجرائم الإلكترونية بالتعاون مع الهيئة العامة للاتصالات  الجرائم الإلكترونية بالتعاون مع الهيئة العامة للاتصالات 
وتقنية المعلومات وشركات الاتصالاتوتقنية المعلومات وشركات الاتصالات

 تقدر قيمة المضبوطات بـ) تقدر قيمة المضبوطات بـ)750,000750,000( ألف دينار كويتي( ألف دينار كويتي

أمنية
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 ضمــن جهــود قطــاع الأمــن العــام فــي متابعــة 
الســلبية،  الظواهــر  ومحاربــة  الأمنيــة،  الحالــة 
القانــون  وتطبيــق  والاســتقرار،  الأمــن  وفــرض 
وضبــط المخالفيــن، قامــت مديريــة أمــن محافظــة 
بإشــراف  وذلــك  أمنيــة  حملــة  بتنفيــذ  الأحمــدي 
الأحمــدي  أمــن  مديريــة  عــام  مديــر  مــن  مباشــر 
ــادات  ــدد مــن القي ــد محمــد أحمــد رجــب، وع العمي
البحريــة  الأحمــد  صبــاح  منطقــة  علــى  الأمنيــة 
"الخيــران"، بمشــاركة قطــاع المــرور والعمليــات، 
والإدارة العامــة لخفــر الســواحل وبلديــة الكويــت.

وقــد أســفرت الحملــة عــن تحريــر 264 مخالفــة 
حــالات   3 بيئيــة، وضبــط  مخالفــات  و7  مروريــة، 
مخــدرات، وحالتيــن إلقــاء قبــض تغيــب، وشــخص 
واحــد لانتهــاء إقامتــه، والتعامــل مــع 4 بلاغــات 
آداب عامــة، وقامــت الإدارة العامــة لخفر الســواحل 
ــة مخالفــة، كمــا  ــر عــدة مخالفــات لقطــع بحري بتحري
تــم التعامــل مــع بلاغيــن فــي الشــواطئ البحريــة 
عــدد  وســحب  إنســانية،  مســاعدات  وتقديــم 
مــن العربــات المتنقلــة "كرفــان"، وإزالــة بعــض 

التعديــات مــن قبــل البلديــة.

مديرية أمن محافظة الأحمدي
 تنفذ حملة أمنية شاملة على منطقة 

صباح الأحمد البحرية

أمنية
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 ضمــن جهــود وزارة الداخليــة فــي التصــدي لتجــار ومهربــي المــواد المخــدرة وضبــط 
ــت  ــلاد، تمكن ــى الب ــي تحــاول إدخــال ســموم المخــدرات إل ــة الت الشــبكات الإجرامي
الإدارة العامــة لخفــر الســواحل مــن إحبــاط عمليــة تهريــب )164( كيلوجرامــاً مــن 
ــى  ــر عل ــق البح ــن طري ــلاد ع ــى الب ــا إل ــخاص إدخاله ــاول 5 اش ــدرة ح ــواد المخ الم
ــأة بشــكل ســري  ــت مخب ــن إحــدى دول الجــوار كان ــة م مــن أحــد اللنجــات القادم
تحــت خــزان المــاء، وتقــدر القيمــة الســوقية للمضبوطــات بحوالــي )450,000( ألــف 
دينــار كويتــي. وتمــت إحالــة المتهمــن والمضبوطــات إلــى جهــة الإختصــاص لإتخــاذ 
الإجــراءات القانونيــة بحقهــم، وتؤكــد وزارة الداخليــة أن الجهــود الأمنيــة مســتمرة 
ــواد المخــدرة  ــب والإتجــار بالم ــن يحــاول الجل ــات وتحــركات كل م ــي رصــد عملي ف
ــن  ــع رجــال الأم ــاون م ــع التع ــب بالجمي ــه، وتهي ــاظ علي ــع والحف ــة المجتم وحماي
ــاخن  ــط الس ــوارئ )112( والخ ــف الط ــى هات ــلبية عل ــر س ــن أي ظواه ــلاغ ع والإب

ــة لمكافحــة المخــدرات )1884141(. ــلإدارة العام ل

 الإدارة العامة لخفر السواحل الإدارة العامة لخفر السواحل
تتمكن من إحباط عملية تهريب )تتمكن من إحباط عملية تهريب )164164( كيلوجراماً من المواد المخدرة ( كيلوجراماً من المواد المخدرة 

تقدر قيمتها السوقية بحوالي تقدر قيمتها السوقية بحوالي 450450 ألف دينار كويتي ألف دينار كويتي

استمراراً لجهود وزارة الداخلية في مكافحة آفة المخدرات والمؤثرات العقليةاستمراراً لجهود وزارة الداخلية في مكافحة آفة المخدرات والمؤثرات العقلية

أمنية

 افتتاح المبنى الجديد لإدارة 
الإبعاد وشئون التوقيف المؤقت

بناء على تعليمات معالي النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء ووزير الدفاع ووزير الداخلية

ــوزراء  ــس ال ــس مجل ــب الأول لرئي ــي النائ ــات معال ــى تعليم ــاءً عل  بن
ووزيــر الدفــاع ووزيــر الداخليــة الشــيخ فهــد يوســف ســعود الصبــاح، 
قامــت الإدارة العامــة للمؤسســات الإصاحيــة بافتتــاح المبنــى الجديــد 
ــدء  ــة، والب ــة الصليبي ــت بمنطق ــف المؤق ــاد وشــئون التوقي لإدارة الإبع

بنقــل منتظــري الإبعــاد علــى عــدة مراحــل الــى المبنــى الجديــد.
 وتأتــي هــذه الخطــوة تجســيداً لحــرص معاليــه علــى دعــم المشــاريع 
التــي تلبــي احتياجــات نــزلاء المؤسســات الإصاحيــة بشــكل مســتمر، 
ــة  ــة الخاص ــر الدولي ــة المعايي ــه لكاف ــد بتطبيق ــى الجدي ــز المبن ويتمي
باحتــرام حقــوق الإنســان، حيــث يضــم العديــد مــن المرافــق الخدميــة.
ــي تهــدف  ــة الت ــك ضمــن سلســلة مــن المشــاريع التطويري ــي ذل  يأت
إلــى تحســن بيئــة العمــل فــي المؤسســات الإصاحيــة وتعزيــز حقــوق 
النــزلاء، ومواصلــة تحديــث وتطويــر المنشــآت الإصاحيــة بمــا يتماشــى 

مــع المعاييــر الدوليــة ويضمــن توفيــر الرعايــة الازمــة لهــم.
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العنـــب:   مهمـــا كان لـــون حباتـــه، هـــي تحتـــوي علـــى 
الكالســـيوم والفيتامينـــات »أ« و»ب« و»ج«، فضـــلًا عـــن 
الســـكر، ففـــي مقدار مـــواز لمئة غـــرام من العنـــب، هناك 
نحـــو 13 غراماً من الســـكر، الأمر الذي يفســـر ســـبب منع 
الأطبـــاء المصابن بالســـكري من تناول العنـــب أو التقنن 
فـــي الكمّ المســـتهلك منه. الجديـــر بالذكر أن مقـــدار كوب 

من العنـــب يحتوي علـــى 90 ســـعر حرارية.
البطيـــخ:  مذاقـــه اللذيـــذ مُحبّـــب للصغـــار والكبـــار، علماً 
أن البطيـــخ غني بالمـــاء والأليـــاف، بالإضافة إلى نســـبة 
عاليـــة مـــن الفيتامينـــات »أ« و »ب«، فضلًا عـــن الأملاح 
والبوتاســـيوم.. وكلهـــا ضروريـــة لصحـــة الجســـم. في 

قطعتـــن مـــن البطيخ، نحـــو 90 ســـعر حرارية.
المانجـــو: مـــذاق الفاكهـــة المذكـــورة اللذيـــذ، يجعلها تدخل 
فـــي مئـــات الوصفات، مـــن دون الإغفال عن ثـــراء المانجو 

بمجموعـــة من الفيتامينـــات، ومنهـــا: »ب« و»ج«. الجدير 
بالذكـــر أن حصـــة موازيـــة لنصـــف الحبة مـــن المانجو 

تحتوي علـــى 60 ســـعرة حرارية.
الخـــوخ: فاكهـــة غنيـــة بالفيتامينـــات والمعـــادن، ومنهـــا: 
الحديـــد والأمـــلاح المعدنية. نســـبة الســـكريات في ثمرة 
الخوخ الواحـــدة قد تصل إلى ٪122، مـــن دون الإغفال عن 
الاســـتخدامات العلاجية للخـــوخ في طرد ديـــدان الأمعاء 

البول. وإدرار 
المشـــمش: تعـــدّ الفاكهـــة المذكورة من مصـــادر الفيتامن 
»أ« الغنيـــة، بالإضافـــة إلى ضـــمّ الفيتامينـــات والمعادن 
أخرى، مثـــل: الفيتامـــن »ب«. الجدير بالذكـــر أنه في كل 

100 جـــرام من المشـــمش 48 ســـعرة حرارية.
الكـــرز:  هنـــاك ألـــوان مختلفة للكـــرز؛ مع الإشـــارة إلى أن 
الفاكهـــة المذكورة، بألوانها، صحيـــة ومعتدلة في محتواها 

مـــن الســـكر )٪6(. لذا، هي مناســـبة لمرضى الســـكري أو 
متتبعـــي أي حميـــة غذائية مُخسّســـة. في الكـــرز أيضاً، 
كميـــة كبيرة مـــن المعادن والأمـــلاح والفيتامينـــات، مثل: 
»ب 12«. وفـــي مقـــدار مواز لكـــوب من الكـــرز، هناك 100 

ســـعرة حرارية.
الأنانـــاس: فاكهـــة صحّيـــة قليلـــة الســـكر )٪3(، مع ضمّ 
الفيتامينـــات »ج« و»ب«. كمـــا ترتبط الفاكهـــة الصيفية 
المذكـــورة بعـــلاج اللثـــة والتخلـــص مـــن البثـــور. فـــي 

شـــريحتن مـــن الأنانـــاس، هنـــاك 50 ســـعرة حرارية.
التـــن: تمدّ الفاكهة المذكورة الجســـم بالطاقة، وذلك بســـبب 
كمية الســـكريات الكبيرة في المحتوى. يُتنـــاول التن طازجاً 
أو مجففـــاً، ويمد الجســـم بالمعـــادن والفســـفور والمنجنيز 
والب وتاســـيوم، وغيرها مـــن المعادن التي يحتاج الجســـم 

إليها. فـــي حبة من التـــن نحو75 ســـعرة حرارية.

هل الفواكه  وجبة صحية؟
مـــن الناحيـــة المثاليـــة، يجـــب علـــى المـــرء أن يلتزم 
بتنـــاول مـــن أربع إلـــى خمس حصـــص مـــن الفواكه في 
اليـــوم، فالاعتدال حســـب الاختصاصية هـــو مفتاح الأكل 
الصحـــي والبقـــاء بصحة ســـليمة. إلـــى جانـــب الفواكه، 
تنصـــح الاختصاصيـــة بتنـــاول الكثير مـــن الخضروات 
والحبـــوب الكاملـــة والبقوليـــات والبروتينـــات النباتية 

الدهون. مـــن  الخالية  واللحـــوم 
ســـواء تعلّـــق الأمـــر بشـــخص يشـــكو من الســـمنة 
المفرطـــة أو من داء الســـكري أو مرض القلب أو بشـــخص 
ســـليم، مـــن الناحية الصحيـــة، لا يُنظر إلى الســـكر على 
أنـــه خيـــار صحـــي. الفواكـــه غنية بالســـكر، لكـــن هذا 
الأخيـــر هـــو الفركتـــوز أي الســـكر الطبيعي. مـــع ذلك، 
ارتفاع مســـتوى الســـكر في الدم، يُعلي نســـبة الخطورة 
المرتبطـــة بالنوع الثاني من الســـكري ويتســـبب بالضيق 

في الجهـــاز الهضمـــي والغـــازات والانتفاخ.
الفواكـــه عبـــارة عن وجبـــة قائمة بذاتها، لـــذا لا يجب 
دمجهـــا بالوجبـــات الرئيســـة، إذ يتخمّر الســـكر المتوافر 
فـــي الفواكـــه مـــع البروتينات الثقيلـــة العائـــدة للوجبة 
الرئيســـة، والتي تســـتغرق في العادة وقتاً فـــي عمليات 
الهضـــم، ما قد يعيـــق أداء الجهاز الهضمي. لـــذا، لا يصحّ 
تنـــاول الفاكهـــة بعـــد الوجبـــة مباشـــرة، لتلافي ســـوء 
الهضم، كمـــا عدم امتصـــاص العناصر الغذائية بالشـــكل 
الصحيـــح. يجب الانتظـــار لمـــدة تتجـــاوز 30 دقيقة بن 
الوجبـــة الرئيســـة والوجبة الخفيفة المؤلفـــة من الفواكه.

الخضراوات 
- الليمون يخفّض نسبة السكر في الدم

هـــل تعلـــم أنه من خـــلال رش الســـلطات أو الســـمك 
بعصير الليمون؛ فإنك تقللن من مؤشـــر نســـبة الســـكر 
فـــي الدم فـــي وجباتـــك؟ عن طريـــق خفض مســـتويات 
الســـكر في الـــدم بشـــكل كبير، يســـاعدك الليمـــون على 

ـــب الرغبة الشـــديدة وزيـــادة الوزن. تجنُّ

- الأفـــوكادو : غنـــيٌّ جـــداً بالأليـــاف القابلـــة للذوبان؛ مما 
يجعـــل الأفـــوكادو مضـــاداً لمـــرض الســـكري، ويخفّض 
الكوليســـترول الســـيّئ LDL.. غنـــيٌّ بالعفـــص المضـــاد 

للأكســـدة، وهـــو يحمي أيضـــاً صحـــة القلب.

- الســـبانخ : غالبـــاً ما يُشـــار إلى الســـبانخ علـــى أنها بطل 
الثـــراء بالحديـــد، لكن هـــذه الخضروات الخضـــراء غنية 
بشـــكل خاص بحمض ألفـــا ليبويك، وهو أحـــد مضادات 
الأكســـدة القوية، التـــي تؤثر على معدل حرق الســـكر في 

لدم. ا

- الشـــوفان غني جـــداً بالألياف القابلـــة للذوبان )وبالتالي 
ـــط للشـــهية، ومضـــادّ لمـــرض الســـكري، ومضـــادّ  مثبِّ
للكوليســـترول( ويحتوي على تريغونيلـــن، وهو مكوّن 
يســـاعد جســـمك على تنظيم مســـتوى الســـكر بشـــكل 

. فضل أ

- يُعتـــر البصـــل )وخصوصاً البصل الأحمـــر( مصدراً ممتازاً 
لمادة الكيرســـيتن، أحد مضـــادات الأكســـدة القوية.. لكن 
جزيئيـــات الكبريت تشـــارك أيضاً في تقليل مســـتويات 

الجلوكوز والكوليســـترول والدهون الثلاثيـــة في الدم.

- الثـــوم عنـــد تناوله بجرعـــات صغيرة، ســـيكون للثوم 
تأثيـــر ضئيـــل على أنفاســـك )خاصـــة إذا كنـــت تفكرين 
فـــي إزالـــة الجراثيـــم الموجـــودة فـــي الداخـــل، والتـــي 
يصعـــب هضمهـــا(، ولكن ســـيكون لـــه تأثيـــرات كبيرة 
علـــى صحتك.. الثـــوم هو فـــي الواقـــع واقٍ كبير لمرضى 
الســـكري )مكوناته النشطة الرئيسية تســـاعد الكبد على 
تنظيم الســـكر الزائد فـــي الدم(، ولكن أيضـــاً للقلب؛ لأنه 

يخفـــف الدم.

  الفـــواكـــة  الفـــواكـــة
والخضراواتوالخضراوات
  الصيـــفيـــةالصيـــفيـــة

أهمأهم
تكثـــر أنـــواع الفواكـــه والخضـــراوات الصيفية، 

التي تمد الجســـم بالطاقـــة والعناصر الغذائية 

التي يحتاج إليها، كما تُرطب الجســـم، وتعوّض 

الفاقد مـــن الماء جرّاء الحـــر والرطوبة.

تشتمل أنواع الفواكه 
الصيفية الشائعة على:

صحة
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الانتباهالانتباه
اضطراب نقصاضطراب نقص

ــد  ــال ق ــة شــائعة عند الأطف ــز حال ــص التركي ــر نق يُعتب
ــده،  ــاه وح ــص الانتب ــراب نق ــو اضط ــبب ه ــون الس يك
الانتبــاه  نقــص  مــن  يزيــد  الــذي  الحركــة،  فــرط  أو 
ســن  فــي  أو  ســنوات  و5   3 بــن  على الأطفال مــا 
المدرســة.، قبــل إعطاء طفلك الأعشــاب للمســاعدة فــي 
ــر  ــول مخاط ــك ح ــع طبيب ــي م ــزه؛ تحدث ــن تركي تحس

وفوائــد وقيــود هــذه المــواد الطبيعيــة القويــة.
ــاه،  ــص الانتب ــك باضطــراب نق ــم تشــخيص طفل ــد يت ق
أو ADD، إذا ظهــرت عليــه الأعــراض لمــدة ســتة أشــهر أو 
ــي  ــن ف ــورة من الأطفال الآخري ــر خط ــت أكث ــر، وكان أكث

ســنه، وهــي كالآتــي:

صعوبــة فــي التركيــز، وســهولة تشــتيت فــي 
انتبــاه الطفــل، أو نســيان التفاصيــل.

مشكلات تنظيم أي مهمة وإكمالها.

عــدم القــدرة علــى إكمــال الواجبــات المنزليــة 
باســتمرار.

اســتيعاب  أو  التركيــز  علــى  القــدرة  عــدم 
إليــه. التحــدث  عنــد  المعلومــات 

ــدة فــي  ــة مفي ــد مــن الأعشــاب الطبيعي ــد تكــون العدي ق
ــى  ــة إل ــى التركيــز، بالإضاف ــك عل عــلاج عــدم قــدرة طفل
 فــرط نشــاطه، إذا كانــت هــذه مشــكلة مرتبطــة بــه.

ورد فــي كتــاب »وصفــة طبيــة للشــفاء الغذائــي« أهميــة 
عشــبة الجنكــة، و ، ومولــن، وجــذر فاليريــان، وبلســم 
الليمــون، واللوبيليــا، ونبتــة ســانت جــون، والشــوفان، 
والبابــونج، والنعنــاع البــري؛ فــي أن تكــون علاجــات 
مفيــدة لقلــة التركيــز، لكــن لا تــزال هنــاك حاجــة لمزيــد 
ــذه  ــة له ــة الحقيقي ــم الفعالي ــي لفه ــق العلم ــن التدقي م
الأطفال علــى  في مســاعدة  أفضــل  بشــكل  الأعشــاب 

ــز بشــكل أفضــل. التركي
قــد يكــون Bacopa، وهــو عــلاج عشــبي طبيعــي موطنــه 
الهنــد؛ مفيــداً فــي تحســن تركيــز طفلــك وقدرتــه علــى 
ــه  ــاه؛ لأن ــص الانتب ــراب نق ــب اضط ــى جان ــز، إل التركي
ــي عــلاج مــرض الزهايمــر  تم اســتخدام هــذه العشــبة ف

ــق والصــرع. والقل
الدراســات  مــن  للمزيــد  العشــبة تحتــاج  هــذه  لكــن 
 للكشــف عــن مــدى فعاليتهــا فــي زيــادة تركيــز الأطفــال.

يجمعــون  البديــل  الطــب  فــي  المتخصصــن  لكــن 
مــن  الرغــم  علــى  الطبيعية وحدهــا،  أن الأعشــاب 
ــي عــلاج اضطــراب نقــص  ــة ف ــرة طويل اســتخدامها لفت
ــلاج  ــي ع ــة ف ــون كافي ــد لا تك ــال؛ ق ــدى الأطف ــاه ل الانتب

فليــس  الصحيــة،  المشــكلة  هــذه 
ــي  ــان أن اســتخدامها يؤت ــاك ضم هن
نتيجــة صحيــة مفيــدة، كمــا أنهــا 
ــة  يجــب ألا تســتخدم إلا تحــت رعاي
لأن  مؤهــل؛  متخصــص  وتوجيــه 
علــى  تحتــوي  الأعشــاب  بعــض 
مكونــات طبيــة قويــة قــد تســبب 
آثــاراً صحيــة غيــر مرغــوب فيهــا إذا 
لــم يتــم اســتخدامها بشــكل صحيــح.
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أفكار ديكور لركن القهوة
أصبـــح ركن القهوة فـــي المنـــزل واحدًا مـــن صيحات 
الديكـــور التي لاقـــت رواجًا كبيـــرًا في الفتـــرة الأخيرة، 
واتجه معظم تصاميـــم المطابخ الحديثة لتوفير مســـاحة 
مخصصـــة لماكينة القهـــوة، وإذا كنتِ من عشـــاق القهوة 
فإننا نعلم أن هذا الركن ســـيكون مســـاحتكِ الخاصة التي 
تشـــعركِ بالســـعادة كل صباح، ولأن معظم المطابخ تكون 
مســـاحتها محدودة أو تســـع  الأغراض الأساســـية فقط، 
فسنســـاعدكِ في هـــذا المقـــال ببعض أفـــكار ديكور لعمل 

المنزل. فـــي  القهوة  ركن 

رف القهوة:
ببساطة شـــديدة يمكنكِ استغلال المســـاحات الرأسية 
فـــي مطبخك، وعمـــل ركـــن للقهـــوة باســـتخدام رفوف 
خشـــبية، وتعليقهـــا ووضع أكوابـــك المفضلـــة مع قطع 

بســـيطة. ديكور 

 ركن قهوة بسيط:
الاســـتمتاع بفنجـــان قهوة لا يحتـــاج منـــكِ إلا نوعاً 
جيـــداً من الـــنُ، وحاملًا خشـــبياً أنيقاً لأكوابـــك المفضلة، 
وماكينـــة القهوة، مـــع وضعها على رخامـــة المطبخ، ولن 

تســـتهلكِ منك مســـاحة كبيرة. 
ركـــن قهوة من طاولـــة قديمة:لا تتخلصـــي من طاولة 
المكـــواة القديمـــة، وضعيها بأي مســـاحة فـــي منزلك مع 
لوحة خشـــبية لتعليق الأكواب، وقطعة ديكور بســـيطة 
أو نبـــات للزينة، وســـيصبح لديكِ ركن قهـــوة أنيق دون 

ليف تكا

ركن القهوة على وحدة متنقلة:
ستســـاعدكِ هـــذه الفكرة علـــى أخذ ركـــن قهوتكِ لأي 
مســـاحة تفضلينها فـــي المنـــزل، فـــإذا أردتِ تناولها في 
الشـــرفة أو مـــع صديقتك في غرفة المعيشـــة، فقط حركي 

الوحدة المتحركـــة للمكان الـــذي ترغبن فيه. 

أفكار ديكور للركن 
الخاص بها في المنزل 

القهوة
لعشاقلعشاق

ركن القهوة من مكتبة:
إعادة تدويـــر مكتبة صغيرة أو طاولـــة بأدوار ورص 
الأكـــواب وماكينـــة القهـــوة والأدوات التـــي تحتاجينهـــا 
عليهـــا، ووضـــع ركـــن القهوة بعـــد ذلك في أي مســـاحة 
متاحـــة بمنزلك، وزينـــي الحائط خلفه بصـــور عائلية أو 

قطع ديكـــور أنيقة. 

ركن القهوة في زوايا الغرفة:
زوايـــا الغرفـــة مـــن المســـاحات المهملة، التـــي يمكنكِ 
اســـتغلالها بشـــكل أنيق وعملي في عمل ركن للقهوة، كل 
مـــا تحتاجينه هو شـــراء وحدة مناســـبة للزوايا، ورصي 

تفضلينه. الذي  بالشـــكل  الأدوات 

اصنعي بنفسك ركن قهوة في المنزل
إذا كنتِ لا تســـتطيعن شـــراء وحـــدة مخصصة لعمل 
ركن القهوة، فيمكنكِ تنفيـــذ حامل أنيق للأكواب وتعليقه 

علـــى الحائط، ووضـــع ماكينة صنع القهوة أســـفله على 
أي طاولـــة قديمـــة أو مقعد صغير، وســـيصبح لديكِ ركن 
للقهـــوة بتكلفة بســـيطة وخامات متوافرة في الأســـواق، 

التالية: اتبعي الخطـــوات  فقط 

 الأدوات اللازمة: 
شـــماعة معدنية. لوح خشـــبي قـــديم. طـــلاء باللون 
الأســـود. طلاء أبيض. عقد خرز للتزين. غراء. مســـامير.

الخطوات: 
قصّي اللوح الخشـــبي بالطول والعرض المناســـبن لكِ، 
وحســـب المســـاحة المتاحة. اطلـــي اللوح الخشـــبي باللون 
الأســـود، واتركيه يجف. اســـتخدمي ورقة مفرغـــة لطباعة 
كلمـــة “Coffee corner”، أو اكتبيها بالطـــلاء الأبيض. ادهني 
العقـــد باللـــون الأبيض، واتركيـــه يجف، ثـــم الصقيه على 
حواف اللوح الخشـــبي. ثبتي الشـــماعة في اللوح الخشبي 

بالمســـامير أو الغـــراء، ثم علقيـــه على الحائط. 

ديكور
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المواقع الإلكترونية الوهمية المواقع الإلكترونية الوهمية 
فــي الآونــة الأخيــرة، انتشــرت ظاهــرة المواقــع الإلكترونيــة الوهميــة 
ــر  ــتخدمن عب ــى المس ــال عل ــب واحتي ــات نص ــوم بعملي ــي تق الت
ــدم  ــا تق ــاء أنه ــادةً تحــت غط ــل ع ــع تعم ــذه المواق ــت ، ه الإنترن
خدمــات أو منتجــات جذابــة بأســعار مغريــة، لكــن الهــدف الرئيســي 
ــن  ــخاص الذي ــة للأش ــخصية أو المالي ــات الش ــرقة المعلوم ــو س ه

ــا. ــون معه يتعامل
وتشــمل الأســاليب التــي تســتخدمها هــذه المواقــع طلــب معلومات 
حساســة مثــل أرقــام بطاقــات الائتمان أو الحســابات البنكيــة، مقابل 
ــر موجــودة أو خدمــات مزيفــة ، وعــادة مــا تســتخدم  منتجــات غي
هــذه المواقــع إعانــات جذابــة علــى وســائل التواصــل الاجتماعــي أو 
عبــر رســائل البريــد الإلكترونــي الاحتياليــة لاســتدراج الضحايــا وهــذه 
ــى  ــة، ممــا يجعــل مــن الصعــب عل ــة للغاي ــع تكــون احترافي المواق

المســتخدم العــادي التمييــز بينهــا وبــن المواقــع الشــرعية.
ــة  ــوق المزيف ــع التس ــا مواق ــة منه ــع الوهمي ــواع للمواق ــاك أن وهن
ــدم  ــة، وتق ــة حقيقي ــر إلكتروني ــا متاج ــدو وكأنه ــع تب ــذه المواق وه
ــد  ــن بع ــة بأســعار مخفضــة ، ولك ــة لمنتجــات متنوع ــا مغري عروضً
ــم  ــة أو تصله ــات المطلوب ــتخدمون المنتج ــى المس ــراء لا يتلق الش
منتجــات ذات جــودة منخفضــة جــدًا وغيــر مطابقــة للوصــف ، 

ومواقــع التصيــد الاحتيالــي )Phishing( وتهــدف هــذه المواقــع إلــى 
ــات  ــات المــرور أو معلوم ــل كلم ــات المســتخدمن، مث ســرقة بيان
ــر كصفحــات تســجيل دخــول  ــن خــال التنك ــان م ــات الائتم بطاق
ــتثمار  ــع الاس ــة،  ومواق ــع معروف ــرعية لمواق ــع ش ــات دف أو صفح
الاحتياليــة،  وهــذه المواقــع تعــد المســتخدمن بأربــاح كبيــرة مقابــل 
ــة أو  ــا مــا تكــون مخططــات هرميّ ــرة، لكنهــا غالبً اســتثمارات صغي
عمليــات احتيــال متقنــة، حيــث يختفــي الموقــع بعــد جمــع أمــوال 
ــدم  ــة ،وتق ــات المزيف ــع الخدم ــك مواق ــا،  كذل ــة مــن الضحاي كافي
هــذه المواقــع خدمــات غيــر موجــودة، والغــرض منهــا هــو الحصــول 
علــى رســوم مقدمــة مــن المســتخدمن أو الوصــول إلــى معلوماتهــم 

الشــخصية.
ــة  ــع الالكتروني ــع المواق ــل م ــل التعام ــة قب ــراءات وقائي ــاك اج هن
ومنهــا التحقــق مــن هويــة الموقــع ، و اســتخدام برامــج الحمايــة ، 

ــة . ــع الوهمي ــن المواق ــغ ع ــم المســتمر ،  والتبلي والتعلي
ــك  ــة نفس ــية لحماي ــوات الأساس ــا الخط ــذر  هم ــي والح ان الوع
مــن هــذه المواقــع الوهميــة فــا تتــردد فــي التحقــق مــن شــرعية 
أي موقــع قبــل التعامــل معــه حتــى لا تصبــح ضحيــة لعمليــة نصــب 

ــال. واحتي

مدير عام الإدارة العامة للعلاقات والإعلام الأمني




