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بعــث معالــي النائــب الأول لرئيــس مجلــس الــوزراء 
ووزيــر الدفــاع ووزيــر الداخليــة الشــيخ فهــد يوســف 
ســعود الصبــاح برقيـــة تهنئــة بمناســبة حلــول عيــد 
الأضحــى المبــارك إلــى ســيدي ســمو ولــي العهــد 
الشــيخ صبــاح خالــد الحمــد الصبــاح حفظــه اللــه.. هـــذا 

ــا: نصه

ســـيــــدي ســــمــــــــو 
ولـــــــــــي الــعـــــهــــــــد الشيـخ

 صباح خالد الحمد الصباح حفظه الله
... السلام عليكم ورحمة الله وبركاته ...

يســعدني أن أرفع لمقام ســموكم الكريم بإســمي 
ونيابــةً عــن منتســبي وزارتــي الدفــاع والداخلية أصدق 

عيــد  حلــول  بمناســبة  التمنيــات  وأطيــب  التهانــي 
الأضحــى المبــارك، متضرعيــن للمولــى جــل شــأنه أن 
يديــم علــى ســموكم موفــور الصحــة وتمــام العافيــة، 
علــى  الســاهرين  الرجــال  بأننــا ســنبقى  ونعاهدكــم 
صــون أمــن الوطــن وعزتــه وكرامتــه، ســائلين المولــى 
علــى  المباركــة  المناســبة  هــذه  يعيــد  أن  وجــل  عــز 
ســموكم وعلــى بلادنــا وشــعبنا الأبــي بالخيــر والأمــن 
ــا  ــر لوطنن ــه الخي ــع لمــا في والســلام وأن يوفــق الجمي
ــه وازدهــاره تحــت ظــل  ــق تقدمــه ورخائ ــي وتحقي الغال
القيــادة الحكيمــة لحضــرة صاحــب الســمو أميــر البــلاد 
القائــد الأعلــى للقــوات المســلحة حفظــه اللــه ورعــاه 

ــه. وتوجيهــات ســموكم الســديدة حفظكــم الل

... وكـل عـام وسـمـوكـم بـخـيـر ...

بعــث معالــي النائــب الأول لرئيــس مجلــس الــوزراء 
ووزيــر الدفــاع ووزيــر الداخليــة الشــيخ فهــد يوســف 
ســعود الصبــاح برقيـــة تهنئــة بمناســبة حلــول عيــد 
الأضحــى المبــارك إلى ســيدي حضـــرة صاحب الســمو 
أميــر البــلاد الشــيخ مشــعل الأحمــد الجابــر الصبــاح 

ــذا نصهــا: حفظــه اللــه ورعــاه.. هـ

سيدي حضرة صاحب السمو أمير البلاد القائــــد 
الأعـلــــى للـقـــــوات الـمـسـلـحــــــــة الشيخ

مشعل الأحمد الجابر الصباح 
حفظه الله ورعاه

الكريــم  ســموكم  لمقــام  أرفــع  أن  لــي  يطيــب 
الدفــاع  وزارتــي  منتســبي  عــن  ونيابــةً  بإســمي 

الأمانــي  وأطيــب  التهانــي  بخالــص  والداخليــة 
بمناســبة حلــول عيــد الأضحــى المبــارك، متضرعيــن 
للمولــى جــل شــأنه أن يديــم علــى ســموكم موفــور 
الصحــة وتمــام العافيــة وأن يمتعكــم بالعمــر المديــد، 
بأننــا ســنظل كمــا عهدتمونــا مخلصيــن  ونعاهدكــم 
لوطننــا الحبيــب ودرعــاً حصينــاً وســداً منيعــاً بعــد اللــه 
عــز وجــل للحفــاظ علــى ســيادة الوطــن وصيانــة أمنــه 
واســتقراره وســلامة أراضيــه، ســائلين المولــى عــز 
وجــل أن يعيــد هــذه المناســبة المباركــة علــى ســموكم 
وعلــى بلادنــا وشــعبنا الأبــي بالخيــر والأمن والســلام 
وأن يوفــق الجميــع لمــا فيــه الخيــر لوطننــا الغالــي 
وتحقيــق تقدمــه ورخائــه وازدهــاره تحــت ظــل قيــادة 

ســموكم الحكيمــة حفظكــم اللــه ورعاكــم.
... وكـل عـام وسـمـوكـم بـخـيـر ...

برقية تهنئة لحضرة 

من الشيخ فهد يوسف سعود الصباح
بـمـنـاسـبـة عـيـد الأضـحـى الـمـبـارك

صاحب السمو أمير البلاد 
برقية تهنئة 

من الشيخ فهد يوسف سعود الصباح
بـمـنـاسـبـة عـيـد الأضـحـى الـمـبـارك

لسمو ولـي الـعـهـد
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 مع نظيره وزير الداخلية المصري 
ً
 أمنيا

ً
يعقد اجتماعا

في جمهورية مصر العربية الشقيقة

معالي وزير الداخلية

اجتمــع معالــي النائــب الأول لرئيــس مجلــس الــوزراء 
فهــد  الشــيخ  الداخليــة  ووزيــر  الدفــاع  ووزيــر 
يوســف ســعود الصبــاح مــع معالــي وزيــر الداخليــة 
ــود  ــواء محم ــة الشــقيقة الل ــة مصــر العربي بجمهوري

ــق. توفي

وفــي بدايــة الاجتماع أشــاد معالي الشــيخ فهد يوســف 
وزارتــي  بــن  الأمنــي  بالتعــاون  الصبــاح  ســعود 
الداخليــة الكويتيــة والمصريــة والــذي تمثــل فــي القــاء 
القبــض مؤخــراً علــى أحــد المتهمــن وتســليمه لدولــة 
ــم  ــث أه ــى لبح ــرة الأول ــده للم ــن تواج ــت وثم الكوي

الأمــور الأمنيــة وتعزيــز العلاقــات بــن الجانبــن.

واســتعرض الجانبــان خــلال الاجتمــاع أوجــه التعاون 
ــن الشــقيقن وأســاليب تعزيزهــا،  ــن البلدي ــي ب الأمن
وآخــر الُمســتجدات فــي القضايــا الأمنيــة ذات الاهتمــام 
الُمشــترك وآليــة التعــاون وتبــادل الخبرات للاســتفادة 
مــن القــدرات التدريبيــة فــي مُختلــف مجــالات العمــل 

الأمنــي.

كمــا ناقشــا اهــم المعوقــات التــي تواجــه المواطنــن 
ــة مصــر  ــي جمهوري ــن الدارســن ف ــة الكويتي والطلب
العربيــة الشــقيقة وأهميــة تســهيل جميــع اجراءاتهــم، 
ومشــكلة الإفصــاح عــن العمــلات النقدية فــي المطارات 
واتخــاذ الإجــراءات المناســبة لها، وتم مناقشــة أســباب 
ــارات الخاصــة بالكويتيــن فــي  ــر تســجيل العق تأخي
الجمهوريــة المصريــة وطرق تســهيلها، كمــا تم الاتفاق 
لتنظيــم  المعنيــة  الجهــات  بــن  آليــة  علــى وضــع 
والاســراع فــي انهــاء الاجــراءات والموافقــات الأمنيــة.

واشــاد معالــي وزيــر الداخليــة المصــري اللــواء محمود 

ــه  ــا تم مناقشــته خلال ــاع وم ــق بمحــاور الاجتم توفي
وحجــم تبــادل الخبــرات الأمنيــة وعمــق العلاقــات 

ــن الشــقيقن. ــن البلدي ــة ب ــة والتاريخي الأخوي

ــوزراء  ــس ال ــس مجل ــب الأول لرئي ــي النائ وكان معال
ووزيــر الدفــاع ووزيــر الداخليــة الشــيخ فهــد يوســف 
ــى  ــه ال ــق ل ــد المراف ــادر والوف ــد غ ــاح ق ــعود الصب س
زيــارة  فــي  الشــقيقة  العربيــة  مصــر  جمهوريــة 

رســمية.

وكان فــي وداع معاليــه علــى أرض مطــار الكويــت 
الدولــي ســفير جمهوريــة مصــر العربيــة لــدى دولــة 
وزارة  ووكيــل  شــلتوت  اســامة  ســعادة  الكويــت 
الأحمــد  نــواف  ســالم  الشــيخ  الفريــق  الداخليــة 

الصبــاح وعــدد مــن القيــادات الأمنيــة.

أخبارنا
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اســتقبل معالــي النائــب الأول لرئيــس مجلــس الــوزراء 
ووزيــر الدفــاع ووزيــر الداخليــة الشــيخ فهــد يوســف ســعود 
الصبــاح بحضــور وكيــل وزارة الداخليــة الفريق الشــيخ ســالم 
ــاح والوكيــل المســاعد لشــؤون الأمــن  ــواف الاحمــد الصب ن
ــل المســاعد  ــدالله ســفاح المــا والوكي ــواء عب الخــاص الل
لشــؤون التعليــم والتدريــب اللــواء الشــيخ فــواز خالــد 
ــة  ــن الدفع ــري م ــاب المطي ــعل حج ــازم مش ــاح الم الصب
الثالثــة عشــرة مــن ضبــاط الصــف الجامعيــن لترقيتــه الــى 

ــة مــازم وأداء القســم أمــام معاليــه. رتب

وهنــأ معاليــه الضابــط الخريــج وحثــه علــى بــذل المزيــد 
مــن الجهــد والعطــاء، ومضاعفــة العمــل، وتطبيــق القانــون 
علــى الجميــع بمســطرة واحــدة، متمنيــاً لــه التوفيــق 

والنجــاح.
وتــا قــرار التعيــن والقســم العميــد فهــد الغريــب مديــر 
ــر عــام الإدارة العامــة  ــة بحضــور مدي ــاط بالإناب معهــد الضب
للتدريــب العميــد محمــد بــدر الرومــي ومســاعد مديــر عــام 
الإدارة العامــة للتدريــب العميــد مشــعل انــور الفــودري 
ــدر المعتقــه. ــد ب ــات العمي ورئيــس قســم شــؤون الامتحان

معالي وزير الداخلية 
يشهد أداء القسم لأحد خريجي الدفعة الثالثة عشرة 

من ضباط الصف الجامعيين لترقيته إلى رتبة ملازم 

.. ويترأس اجتماع مجلس إدارة الهيئة 
العامة للقوى العاملة 

ــد  ــيخ فه ــي الش ــتمرة لمعال ــود المس ــار الجه ــي إط ف
يوســف ســعود الصبــاح لتعزيــز وتطويــر السياســات التــي 
تخــدم مختلــف القطاعــات فــي الدولــة وتنفيــذ رؤيــة 
القيــادة فــي تحقيــق التــوازن والتكامــل بــن مختلــف 
القطاعــات، وتعزيــز كفــاءة القــوى العاملــة بمــا يســهم فــي 

ــتدامة. ــة المس ــق التنمي تحقي
ــوزراء  ــس ال ــس مجل ــب الأول لرئي ــي النائ ــرأس معال ت
ووزيــر الدفــاع ووزيــر الداخليــة ورئيــس مجلــس إدارة 
الهيئــة العامــة للقــوى العاملــة الشــيخ فهــد يوســف 
ســعود الصبــاح، الاجتمــاع الأول لمجلــس إدارة الهيئــة لعــام 

4202 / 5202، بحضــور الســادة أعضــاء مجلــس الإدارة إلــى 
ــي القطــاع الخــاص. ــن ممثل ــدد م ــب ع جان

كمــا تم إقــرار الحســاب الختامــي للهيئــة العامــة للقــوى 
العاملــة عــن الســنة الماليــة 4202/3202، ممــا يعــزز 

ــفافية. الش
وتم تكليــف الهيئــة العامــة للقــوى العاملــة بإعــداد 
ــة  ــل العمال ــاً عــن تحوي ــع الحظــر مؤقت ــرار لرف مشــروع ق
المنزليــة إلــى العمــل فــي القطــاع الأهلــي لمــدة شــهرين 
تقريبــاً، وذلــك بضوابــط وشــروط تضمــن تنظيــم العمليــة 
وتحقيــق التــوازن بــن العــرض والطلــب فــي ســوق العمــل.

أخبارنا

89



1011

عقــد معالــي النائــب الأول لرئيــس مجلــس الــوزراء ووزيــر 
الدفــاع ووزيــر الداخليــة الشــيخ فهــد يوســف ســعود الصبــاح 
اجتماعــاً عقــد فــي مقــر الهيئــة العامــة للمعلومــات المدنيــة، 
بحضــور وزيــر التجــارة والصناعــة الســابق الســيد عبــدالله 
ــات  ــة للمعلوم ــة العام ــاع الهيئ ــم الاجتم ــث ض ــان حي الجوع
المدنيــة والهيئــة العامــة للقــوى العاملــة وبلديــة الكويــت وقــوة 
الإطفــاء العــام ووزارة الداخليــة ممثلــة فــي قطــاع الأمــن العــام 

وقطــاع شــؤون الإقامــة والجنســية.
ــة العامــة للمعلومــات  ــة الهيئ ــد ناقــش الاجتمــاع أهمي وق
والدقيقــة،  الصحيحــة  المعلومــات  تقــديم  فــي  المدنيــة 
ــق  ــاد، وتوثي ــي الب ــام ف ــى الوضــع الع ــة انعكاســها عل وطبيع
ــق  ــط الأمــن وتحقي ــة مــن أجــل ضب ــات المطلوب ــع البيان جمي

الاســتقرار الاجتماعــي.
كمــا ناقــش الاجتمــاع ضــرورة وجــود بيانــات واضحــة 
ودقيقــة عــن البطاقــات المســجلة لــكل عقــار ســكني أو بيــت 

ولــكل قســيمة، تتضمــن معلومــات المالــك وعــدد المســجلن 
فيهــا، وإلــزام مالــك العقــار بإبــاغ الجهــات المعنيــة فــي حالــة 
ــط  ــد، وضــرورة الرب ــك جدي ــار ودخــول مال خروجــه مــن العق
التــام بــن بلديــة الكويــت والهيئــة العامــة للمعلومــات المدنية.

وأكــد معالــي النائــب الأول لرئيــس مجلــس الــوزراء ووزيــر 
الدفــاع ووزيــر الداخليــة علــى أن للحكومــة امكانيــة فــي إقــرار 
ــة  ــدم مصلح ــل ويخ ــل العراقي ــل ويزي ــم العم ــون ينظ أي قان
ــدر الأساســي  ــي المص ــة ه ــة المدني ــرا أن البطاق ــد، معتب البل

ــة. ــي تحتاجهــا المؤسســة الأمني ــة الت للمعلومــة الأمني
وشــدد معاليــه علــى ضــرورة وضــع تصــور شــامل لتحقيــق 
ــات  ــر المعلوم ــة لتوفي ــات المعني ــن الجه ــل ب ــط الكام الرب
مــن مصــدر واحــد، والســعي إلــى تحديــث البيانــات أولا بــأول 
وتشــديد الرقابــة عليهــا بمــا يحقــق الفعاليــة التامــة للمعلومــة 
الصحيحــة والدقيقــة فــي تحقيــق الأمــن والســامة فــي الأرواح 

ــكات. والممتل

الكويــت  دولــة  بــن  الوديــة  العاقــات  مــن  انطاقــاً 
وجمهوريــة الفلبــن، وفــي إطــار تعزيــز عاقــات العمــل الثنائيــة 
ــن  ــي ب ــن، عقــد فــي قصــر الســيف اجتمــاع ثنائ ــن البلدي ب
الجانبــن وذلــك برئاســة معالــي الشــيخ فهــد يوســف ســعود 
ــاع  ــر الدف ــوزراء ووزي ــب الأول لرئيــس مجلــس ال ــاح النائ الصب
ووزيــر الداخليــة، ومثــل الجانــب الفلبينــي الســيد برنــارد أولاليــا 
نائــب وزيــر العمالــة المهاجــرة فــي جمهوريــة الفلبــن، وخــال 

ــى: ــاق عل ــاع تم الاتف الاجتم
ــماح  ــي، والس ــب الكويت ــه الجان ــذي فرض ــر ال ــع الحظ 1- رف
بإصــدار جميــع تأشــيرات الدخــول وتأشــيرات العمــل 

للجنســية الفلبينيــة.

2- الســماح باســتقدام العمالــة المنزليــة الفلبينيــة التــي ســبق 
لهــا العمــل فــي الخــارج ولديهــا خبــرة. 

كمــا اتفــق الجانبــان علــى إنشــاء لجنــة عمــل فنيــة 
مشــتركة مكونــة مــن الســلطات المختصــة فــي كا البلديــن، 
والتــي ســتجتمع بشــكل دوري لتنــاول القضايــا المتعلقــة 
ــي  ــأ ف ــد تنش ــي ق ــاوف الت ــع المخ ــة جمي ــة ومعالج بالعمال
المســتقبل، وعنــد حــل القضايــا المعروضــة علــى لجنــة العمــل 
الفنيــة المشــتركة، تؤكــد الحكومتــان التزامهمــا بالنهــج والأطــر 
ــازل بــن  ــة توظيــف عامــات المن ــاً لـــ »اتفاقي ــة وفق القانوني
حكومــة جمهوريــة الفلبــن وحكومــة دولــة الكويــت« الموقعــة 

ــام 2018. ــي ع ف

 في الهيئة العامة للمعلومات المدنية
ً
يعقد اجتماعا

استئناف استقدام العمالة الفلبينية 
إلى دولة الكويت 

معالي الشيخ فهد اليوسف الصباح
بعد اجتماع ثنائي بين الجانبين الكويتي والفلبيني

رفع الحظر الذي فرضه الجانب الكويتي والسماح بإصدار جميع 
تأشيرات الدخول وتأشيرات العمل للجنسية الفلبينية

أخبارنا
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مجلــس  لرئيــس  الأول  النائــب  معالــي  اســتقبل 
الشــيخ فهــد  الداخليــة  الدفــاع ووزيــر  الــوزراء ووزيــر 
رئيــس  ســعادة  بحضــور  الصبــاح  ســعود  يوســف 
الطيــران المدنــي الشــيخ م. حمــود مبــارك الحمــود 
الجابــر الصبــاح ســعادة الدكتــور مطــر النيــادي ســفير 
دولــة الإمــارات العربيــة المتحــدة الشــقيقة وبمعيتــه 
ســعادة المهنــدس محمــد جمعــه الفلاســي مستشــار 
رئيــس دائــرة الإســناد الحكومــي ورئيــس لجنــة ســويس 

فــي حكومــة أبوظبــي والوفــد المرافــق لهمــا.
عمــق  علــى  مؤكــداً  بضيوفــه،  معاليــه  رحــب 
الكويــت  دولــة  بيــن  والتاريخيــة  الأخويــة  العلاقــات 

ودولــة الإمــارات العربيــة المتحــدة الشــقيقة، وجــرى 
خــلال اللقــاء بحــث ســبل تعزيــز العلاقــات الأمنيــة، 
ــادل  وتوســيع آفــاق التعــاون والتنســيق فــي مجــال تب

والتدريــب. الخبــرات 
ومــن جانبــه أعــرب ســعادة الدكتــور مطــر النيــادي 
ــب  ــي النائ ــن شــكرهم وتقديرهــم لمعال ــوه ع ومرافق
الدفــاع ووزيــر  الــوزراء ووزيــر  لرئيــس مجلــس  الأول 
 ، الضيافــة وحســن الاســتقبال  كــرم  الداخليــة علــى 
ــات  ــه مــن موضوع ــم بحث ــا ت ــة م ــى أهمي ــن عل مؤكدي
والتــي تــؤدي إلــى مزيــد مــن التعــاون والتنســيق بيــن 

الشــقيقين. البلديــن 

فــاردان  كيرتــي  معالــي  معاليــة،  اســتقبل  كمــا 
بجمهوريــة  الخارجيــة  للشــؤون  الدولــة  وزيــر  ســينغ 
الهنــد الصديقــة والوفــد المرافــق لمعاليــه، حيــث قــدم 
ــا  ــه لهــم أحــر التعــازي وصــادق المواســاة بضحاي معالي
وتمنــى  البنايــات،  إحــدى  فــي  شــب  الــذي  الحريــق 

العاجــل. الشــفاء  للمصابيــن  معاليــه 
ومــن جهتــه توجــه معالــي كيرتــي فــاردان ســينغ 
البــلاد  أميــر  الســمو  صاحــب  حضــرة  إلــى  بالشــكر 
المفــدى الشــيخ/ مشــعل الأحمــد الجابــر الصبــاح حفظــه 
اللــه ورعــاه، ولدولــة الكويــت علــى الــدور الإنســاني 
تجــاه ضحايــا الحريــق والاهتمــام والدعــم اللامحــدود 

وللمصابيــن. الضحايــا  لأســر 
عضــو  ســالو  رون  النائــب  معاليــه  اســتقبل  كمــا 
الكونجــرس ورئيــس لجنــة شــؤون العمــال فــي الخــارج 
فــي جمهوريــة الفلبيــن الصديقــة والوفــد المرافــق 
التعــازي وصــادق  أحــر  لهــم  قــدم معاليــه  حيــث  لــه، 
المواســاة بضحايــا الحريــق، وتــم مناقشــة عــدد مــن 

المشــترك. الاهتمــام  ذات  الموضوعــات 
إدارة  فــي  المفــوض  الوزيــر  الاســتقبال  وحضــر 
شــئون آســيا بــوزارة الخارجيــة خالــد الصرعــاوي والوزيــر 
المفــوض خالــد جاســم الياســين نائــب مســاعد وزيــر 

الخارجيــة لشــؤون آســيا.

استقبالات
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تطبيقــاً لتوجيهــات صاحــب الســمو أميــر البــاد المفدى 
الشــيخ مشــعل الأحمــد الجابــر الصبــاح حفظــه الله ورعــاه 
بتطبيــق القانــون علــى الجميــع دون اســتثناء، تــرأس 
معالــي النائــب الأول لرئيــس مجلــس الــوزراء ووزيــر الدفــاع 
ووزيــر الداخليــة الشــيخ فهــد يوســف ســعود الصبــاح 
وبحضــور معالــي وزيــر الأشــغال العامــة والبلديــة الدكتــورة 
نــورة محمــد المشــعان حمــات شــاملة لإزالــة التعديــات 
ــف  ــة المنق ــن منطق ــاً م ــة انطاق ــارات المخالف ــي العق ف

ــب الشــيوخ. ــة وخيطــان وجلي ومناطــق المهبول
ــوزراء  ــس ال ــس مجل ــب الأول لرئي ــي النائ ــد معال وأك
ووزيــر الدفــاع ووزيــر الداخليــة الشــيخ فهـــد يوســف 

ســعود الصبــاح علــى اســتمرار الحمــات التفتيشــية بــدون 
توقــف حتــى خــال أيــام عيــد الأضحــى المبــارك، وشــدد 
معاليــه علــى تقــديم كل الدعــم والمســاندة للجهــات 
الحكوميــة المعنيــة لأداء عملهــا مــن رصــد ومتابعــة وإزالــة 
ــرض  ــر الغ ــي غي ــار ف ــات أو اي اســتغال لعق كل المخالف
المخصــص لــه، وان اي قانــون يعيــق عملنــا ســيتم العمــل 
ــم تســوية  ــى يت ــة حت ــف الحمل ــن تتوق ــه، ول ــى تعديل عل
ــات  ــذه التعدي ــل ه ــي تشــهد مث ــاع كل المناطــق الت أوض
والمخالفــات الســكنية. وتشــارك فــي هــذه الحملــة الأمنيــة 
كل مــن وزارة الداخليــة والبلديــة وقــوة الإطفــاء العــام وزارة 

ــة. ــوى العامل ــة للق ــة العام ــاء والمــاء والهيئ الكهرب

معالي النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء ووزير الدفاع 
ووزير الداخلية ومعالي وزير الأشغال والبلدية يشرفان 

على بداية إزالة التعديات في العقارات المخالفة

 لتوجيهات صاحب السمو أمير البلاد المفدى 
ً
تطبيقا

معالي وزير الداخلية معالي وزير الداخلية 
تقديم كل الدعم تقديم كل الدعم 

والمساندة للجهات والمساندة للجهات 
الحكومية المعنية لأداء الحكومية المعنية لأداء 
عملها من رصد ومتابعة عملها من رصد ومتابعة 

وإزالة كل المخالفاتوإزالة كل المخالفات

أخبارنا

1415



1617

معالي النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء ووزير الدفاع ووزير الداخلية 
يقوم بجولة تفقدية على المخالفات السكنية بمنطقة حولي

الشيخ فهـــــد يوســــف الصبـــاح

ــق  ــات الســكنية وتطبي ــى المخالف ــة عل ــات والجــولات الأمني اســتمراراً للحم
القانــون علــى الجميــع دون اســتثناء قــام معالــي النائــب الأول لرئيــس مجلــس 
الــوزراء ووزيــر الدفــاع ووزيــر الداخليــة الشــيخ فهـــــــد يوســــــف سعـــــود 
الصبـــــاح بجولــة أمنيــة علــى المخالفــات الســكنية فــي منطقــة حولــي لإزالــة 

التعديــات والمخالفــات.

ــر  ــاع ووزي ــر الدف ــوزراء ووزي ــس ال ــس مجل ــب الأول لرئي ــي النائ ــد معال وأك
ــح  ــم إلا الرب ــن لا يهمه ــن الذي ــع المخالف ــامح م ــه لا تس ــى أن ــة عل الداخلي
المــادي فقــط دون مراعــاة لحقــوق العمالــة، وأكــد علــى تطبيــق القانــون بحــزم 
ــات الســكنية،  ــة كل المخالف ــى إزال ــع دون اســتثناء مشــددا عل ــوق الجمي وف
ــر الغــرض المخصــص لهــا. ــي تســتغل فــي غي ــارات الت وتســوية أوضــاع العق

ــالم  ــيخ س ــق الش ــة الفري ــل وزارة الداخلي ــام وكي ق
نــواف الأحمــد الصبــاح مســاء بزيــارة المصابــن جــراء 
ــي  ــاج ف ــون الع ــن يتلق ــف الذي ــة المنق ــق بناي حري

ــاد. ــدة مستشــفيات بالب ع

حيــث اطمــأن الفريــق الشــيخ/ ســالم النــواف 
ــى  ــوف عل ــن والوق ــة للمصاب ــة الصحي ــى الحال عل
ــي  ــة الت ــم الطبي ــن الطواق ــة م ــروف المحيط الظ
تشــرف علــى عاجهــم، مؤكــداً علــى المتابعــة 
ــم  ــا لأوضاعه ــة العلي ــادات الأمني ــن القي ــة م الخاص
الصحيــة ومحاســبة مــن كانــوا ســبباً فــي هــذا 

الحــادث الأليــم.

وكـيـل وزارة الـداخـلـيـة يطمئن على مصابي حريق 
بناية المنقف في عدة مستشفيات

أخبارنا
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القيــادة  قائــد  الداخليــة  وزارة  وكيــل  قــام 
التنســيقية لحمايــة الأمــن الداخلــي الفريــق الشــيخ 
تفقديــة  بجولــة  الصبــاح  الأحمــد  نــواف  ســالم 
الأمــن  لحمايــة  التنســيقية  القيــادة  مركــز  علــى 
ــز  ــي ومرك ــاع المدن ــي والإدارة العامــة للدف الداخل
عمليــات المــرور وذلــك للاطــلاع علــى الجهوزيــة 
حــالات  مــع  للتعامــل  اللازمــة  والاســتعدادات 
الطــوارئ فــي مركــز القيــادة التنســيقية لحمايــة 
الأمــن الداخلــي، ومتابعــة آلية التنســيق الميداني 
والربــط بيــن الجهــات العســكرية فــي أداء المهــام 

والســلامة. الأمــن  لتحقيــق  المشــتركة 
وشــاهد الفريــق النــواف عرضــاً مرئيــاً عــن إدارة 
المخاطــر، واســتمع إلــى شــرح عــن الســيناريوهات 
الســنوية المحتملــة التــي ســيتم التعامــل معهــا. 
القيــادة  قائــد  الداخليــة  وزارة  وكيــل  ونقــل 
التنســيقية إلــى الحضــور تحيــات معالــي النائــب 
الدفــاع  ووزيــر  الــوزراء  مجلــس  لرئيــس  الأول 
ووزيــر الداخليــة الشــيخ فهــد يوســف ســعود 
ــق التفاعــل  ــى ضــرورة تحقي ــداً عل ــاح، مؤك الصب
والجهوزيــة  المهــام  تنفيــذ  فــي  والتكامــل 

وكيل وزارة الداخلية يقوم بجولة على القيادة 

التنسيقية لحماية الأمن الداخلي والدفاع المدني 

وقطاع شؤون المرور والعمليات

أخبارنا
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التامــة لحمايــة الأمــن الداخلــي، وطالبــا بضــرورة 
التنســيق مــع القطاعــات العســكرية المختلفــة 
مــن الجيــش والحــرس الوطنــي وقــوة الإطفــاء 

العــام مــن خــلال اجتماعــات دوريــة.
ثــم تفقــد الفريــق الشــيخ ســالم النــواف مركــز 
ــات فــي الإدارة العامــة للدفــاع المدنــي  العملي
الخاصــة  التجهيــزات  ســلامة  علــى  واطلــع 
لأداء مهــام الدفــاع المدنــي والتدخــل الســريع 
للســيطرة علــى الحــوادث والكــوارث الطبيعيــة 

ــه. ــى أكمــل وج عل
واختتــم جولتــه بلقــاء مــع وكيــل وزارة الداخليــة 
اللــواء  والعمليــات  المــرور  شــؤون  لقطــاع 
يوســف الخــده، الــذي قــدم لــه درعــاً تذكاريــاً.

لمجلــس   )37( الـــ  الاجتمــاع  ويتــرأس   ..
الأمنيــة للعلــوم  العبداللــه  ســعد  أكاديميــة 

تــرأس وكيــل وزارة الداخليــة الفريــق الشــيخ 
ســالم نــواف الاحمــد الصبــاح الاجتمــاع الـــ )37( 
للعلــوم  العبداللــه  ســعد  أكاديميــة  لمجلــس 

الأمنيــة بحضــور اعضــاء المجلــس.
وخــلال الاجتمــاع تــم مناقشــة البنــود المدرجة 
علــى جــدول الاعمــال ومنهــا شــروط القبــول 
والتســجيل للعــام الدراســي 2025/2024 ونتائــج 
لجنــة التظلمــات واعتمــاد نتيجــة طلبــة معهــد 
الشــرطة، كمــا تــم بحــث آليــة تحديــث العمــل 
داخــل الأكاديميــة وتطويــر المناهــج الدراســية 
العلميــة  الأســاليب  أحــدث  مــع  يتناســب  بمــا 

العالميــة. 
واكــد الفريق الشــيخ ســالم النــواف على دعم 
المبذولــة  المجلــس والجهــود  الــوزارة لأعمــال 

مــن أجــل الارتقــاء ببرامــج التعليــم والتدريــب.

أخبارنا
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.. ويستقبل الوفد السعودي المشارك في الاجتماع الثاني 
لمجلس التنسيق الكويتي السعودي برئاسة مساعد وزير 

الداخلية في المملكة العربية السعودية الشقيقة
اســتقبل وكيــل وزارة الداخليــة الفريــق الشــيخ ســالم نــواف الاحمــد الصبــاح يرافقــه عــدد مــن القيــادات الأمنيــة 
الوفــد الســعودي المشــارك فــي الاجتمــاع الثانــي لمجلــس التنســيق الكويتــي الســعودي برئاســة مســاعد 

وزيــر الداخليــة فــي المملكــة العربيــة الســعودية الشــقيقة معالــي هشــام الفالــح بمطــار الكويــت الدولــي.

بحضــور وكيــل وزارة الداخليــة الفريــق الشــيخ ســالم 

ــاح، والوكيــل المســاعد لقطــاع شــؤون  ــواف الأحمــد الصب ن

التعليــم والتدريــب اللــواء فــواز الخالــد الأحمــد الصبــاح، 

وقيــادات قطــاع شــؤون التعليــم والتدريــب، أقيــم يــوم 

ــدالله  ــة ســعد العب ــق 31/6/4202 بأكاديمي ــس المواف الخمي

للعلــــــوم الأمنيــــــة حفــل تخريــج الدفعــة »الســابعة 

والعشــرون« رقبــاء أوائــل مــن طلبــة معهــد ضبــاط الصــف، 

والبالــغ عددهــم )593( رقيــب أول.

إلــى  بانضمامهــم  الخريجــن،  النــواف  الفريــق  وهنــأ 

إخوانهــم فــي ســلك الشــرطة، ونقــل لهــم تحيــات وتبريــكات 

معالــي النائــب الأول لرئيــس مجلــس الــوزراء و وزيــر الدفــاع 

ووزيــر الداخليــة الشــيخ فهــد يوســف ســعود الصبــاح ، متمنيــاً 

لهــم التوفيــق فــي خدمــة الوطــن.

 داعــا الخريجــن أن يصونــوا القســم الــذي أقســموه، وأن 

يكونــوا قــدوة فــي الانضبــاط والالتــزام، وأن يطبقـــوا القانــون 

علــى الجميــع، وأن يترجمــوا مــا تلقــوه مــن دروس وتدريبــات 

فــي حياتهــم العمليــة لتحقيــق أعلــى درجــات الجاهزيــة فــي 

حفــظ الأمــن والأمــان فــي وطننــا الغالــي. مؤكــداً أهميــة الــدور 

الــذي يؤديــه خريجــو المعهــد باعتبارهــم الســاعد الأيمــن لقوة 

الشــرطة فــي كل التخصصــات وفــي المهــام الصعبــة، متمنيـــاً 

لهــم التوفيــق فــي حياتهـــم العملية.

والقــى العميــد حقوقــي عبدالعزيــز بنــدر العمــر مديــر معهد 

الشــرطة بالإنابــة كلمــة ترحيبيــة للحضــور شــكر فيهــا جميــع 

ــة مــن حمــاة الوطــن،  مــن ســاهم فــي نجــاح تخريــج كوكب

وتــا قــرار التعيــن العقيــد فهــد هــزاع الحمــد، وألقــى القســم 

علــى الخريجــن العقيــد وليــد خالــد النجــار، وفــي نهايــة حفل 

التخريــج تم تســليم شــهادات التفــوق علــى أوائــل الخريجــن.

.. و يترأس اجتماع اللجنة العامة لشؤون الشرطة

تــرأس وكيــل وزارة الداخليــة الفريــق الشــيخ ســالم نــواف 

ــة لشــؤون الشــرطة  ــة العام ــاً للجن ــاح، اجتماع ــد الصب الأحم

ــة المســاعدين. وذلــك بحضــور وكاء وزارة الداخلي

ــدول  ــى ج ــة عل ــات المدرج ــاع الموضوع ــش الاجتم  وناق

ــا وتم  ــبة له ــول المناس ــا، والحل ــتجد عليه ــا يس ــال وم الأعم

ــأنها. ــة بش ــات الازم ــراءات والتوصي ــاذ الاج اتخ

وكـيـل وزارة الـداخـلـيـة
يشهد حفل تخريج الدفعة »السابعة والعشرون« 
رقباء أوائل بأكاديمية سعد العبد الله للعلوم الأمنية

أخبارنا
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اســتقبل مديــر عــام الإدارة العامــة لخفــر الســواحل العميــد ركــن بحــري الشــيخ مبــارك علــي الصبــاح فــي 

قاعــدة صبــاح الأحمــد لخفــر الســواحل ســعادة ســفير دولــة الإمــارات العربيــة المتحــدة الشــقيقة فــي دولــة 

ــاون  ــز التع ــاً تعزي ــي، مثمن ــاح بالســفير الإمارات ــارك الصب ــادي، ورحــب الشــيخ مب ــور مطــر الني ــت الدكت الكوي

الأمنــي بيــن خفــر الســواحل وحــرس الحــدود فــي البلديــن الشــقيقين والتــي هــي انعــكاس لعلاقــة قيادتــي 

البلديــن، حفظهمــا اللــه ورعاهمــا، وحرصهمــا علــى تعزيــز الشــراكة بينهمــا فــي مختلــف المجــالات، مشــيداً 

بالمشــاريع الأمنيــة المشــتركة فــي إطــار تعزيــز التعــاون الأمنــي بيــن البلديــن الشــقيقين.

ــن  ــى حس ــواحل عل ــر الس ــة لخف ــام الإدارة العام ــر ع ــى مدي ــر إل ــكر والتقدي ــفير بالش ــعادة الس ــه س وتوج

الاســتقبال وكــرم الضيافــة، معربــاً عــن تمنياتــه بمزيــد مــن التقــدم والازدهــار لدولــة الكويــت فــي ظــل 

قيادتهــا الحكيمــة والرشــيدة.

يستقبل سعادة سفير دولة الإمارات العربية 
المتحدة الشقيقة 

مديرية أمن محافظة الأحمدي  
تنفذ حملة أمنية شاملة على منطقة 

صباح الأحمد البحرية

مدير عام الإدارة العامة لخفر السواحل

ضمــن جهــود قطــاع الأمــن العام فــي متابعة الحالــة الأمنية ومحاربة 
القانــون  وتطبيــق  والاســتقرار  الأمــن  وفــرض  الســلبية،  الظواهــر 
وضبــط المخالفيــن، قامــت مديريــة أمــن محافظــة الأحمــدي بحملــة 
أمنيــة واســعة يــوم الجمعــة الموافــق 14/6/2024 بإشــراف مباشــر 
مــن مديــر عــام مديريــة أمــن الأحمــدي العميــد محمــد أحمــد رجــب وعــدد 
مــن القيــادات الأمنيــة علــى منطقــة صبــاح الأحمــد البحريــة »الخيــران«، 
ــة  ــات الراجل ــة والشــاليهات مــن خــلال الدوري ــات الحيوي وفــي المجمع
داخــل المجمعــات وخارجهــا ونقــاط التفتيــش بالمنطقــة. وكانــت الحملــة 
بمشــاركة الإدارة العامــة للمــرور، الإدارة العامــة لشــرطة النجــدة، الإدارة 
العامــة للمباحــث الجنائيــة، الإدارة العامــة لمباحــث شــئون الإقامــة، 
الإعــلام الأمنــي وبلديــة  إدارة  الســواحل،  لخفــر  الجنوبــي  القطــاع 
الكويــت. وقــد أســفرت الحملــة عــن ضبــط عــدد )93( مخالفــة مروريــة، 
وعــدد )18( مخالفــة بيئيــة، وضبــط مجموعــة مــن الأشــخاص بحوزتهــم 
مــواد يشــتبه أنهــا مــواد مســكرة، وشــخص واحــد محكومــاً بالحبــس 
جنائيــاً، كمــا قامــت بلديــة الكويــت بتحريــر عــدد مــن مخالفــات عــدم 
الالتــزام بلوائــح النظافــة العامــة، وعــدد )12( تعهــد، ووضــع عــدد )17( 
ملصــق إنــذار، وســحب عــدد مــن العربــات المتنقلــة »كرفــان«، كمــا تــم 
تنفيــذ عــدد )17( بلاغــاً فــي الشــواطئ البحريــة ومســاعدات إنســانية 
مــن قبــل الدوريــات، وقــام خفــر الســواحل بتحريــر عــدة مخالفــات لقطــع 

بحريــة مخالفــة.

أخبارنا
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مدير إدارة الإعلام الأمني

عيد الأضحى المباركعيد الأضحى المبارك
كعادتهــم فــي كل مناســبة، اجتماعيــة كانــت أو وطنيــة، عيّــد رجــال وزارة الداخليــة فــي قطاعاتهــا 
ــد الأضحــى،  ــون بعي ــم يحتفل ــن والمقيمــن وه ــم، لتأمــن المواطن ــع عمله ــي مواق ــة، ف الميداني
وعيّــدوا علــى مــن دورياتهــم وفــي أماكــن توزيعهــم، حيــث تواجــدوا علــى رأس عملهــم بــدءاً مــن 
قطــاع المــرور والعمليــات ، إلــى الأمــن العــام والأمــن الجنائــي  والامــن الخــاص وامــن المنافــذ  كلٌ 

حســب اختصاصــه والمســؤوليات الملقــاة علــى عاتقــه،
وقــد بــذل العاملــون فــي قطــاع المــرور والعمليــات ، جهــداً كبيــراً لحفــظ الأمــن والأمــان فــي كافــة 
ــارز فــي التواجــد، مــن خــال توزيــع  ربــوع البــاد  ، أمــا قطــاع الأمــن العــام فــكان صاحــب دور ب
الدوريــات والضبــاط والأفــراد فــي كافــة المحافظــات والمناطــق والمجمعــات التجاريــة التــي تقصدهــا 
ــن  ــو المواطن ــر صف ــات تعك ــع أي تصرف ــن ومن ــظ الأم ــي حف ــة للمســاهمة ف ــي العطل ــل ف العوائ

والمقيمــن فــي العطلــة، 
وقــد كان قطــاع الأمــن الجنائــي  علــى أهبــة الاســتعداد للتصــدي لأي أعمــال مــن شــأنها المســاس 
ــة  ــى كاف ــث عل ــات المباح ــع دوري ــث تم توزي ــن، حي ــن والمقيم ــان المواطن ــن وأم ــن الوط بأم
الطرقــات وأماكــن التجمعــات والمتنزهــات، إضافــة الــى توزيــع دوريــات راجلــة فــي كافــة المرافــق 

التــي اعتــاد المواطنــن والمقيمــن علــى زيارتهــا لقضــاء العطلــة، 
امــا قطــاع  أمــن المنافــذ فقــد كان  لــه دور بــارز فــي الإجــراءات الأمنيــة وتســهيل إجــراءات الســفر 
ســواء للمغادريــن أو القادمــن فــي المطــار الكويــت الدولــي أو المنافــذ البريــة... التــي تعــد واجهــة 
حضاريــة للبــاد ومــرآة صادقــة تعكــس مــدى تقدمهــا، كمــا تولــى قطــاع الأمــن الخــاص دور الدعــم 

والإســناد فــي حالــة مواجهــة إحداثيــات معينــة«
ومــن منطلــق دور وزارة الداخليــة التوعــوي تجــاه أبنــاء المجتمــع فقــد قامــت الإدارة العامــة للعاقات 
والإعــام الأمنــي بتدشــن خطــة إعاميــة مناســبة تهــدف إلــى بيــان القواعــد العامــة للحفــاظ علــى 
الســامة بالنســبة للمواطنــن والمقيمــن واســتمتاعهم بعطلــة عيــد الأضحــى المبــارك وذلــك فــي 
إطــار تنســيق متصاعــد مــع كافــة وســائل الأعــام المرئيــة والمســموعة والمقــروءة ووســائل التواصــل 
ــة  ــود بقي ــى جه ــة لاننس ــات الميداني ــى القطاع ــوء عل ــليط الض ــن تس ــم م ــي .  وبالرغ الاجتماع
القطاعــات الأمنيــة فــي وزارة الداخليةلمــا قامــوا بــه مــن جهــود كبيــرة خــال عطلــة العيــد ..وكل 

عــام وانتــم بخيــر .
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الخطوط الجوية الكويتية تكرم 

الوكيل المساعد لشؤون الأمن الخاص وقيادات القطاع

كــرم رئيــس مجلــس إدارة شــركة الخطوط 
الجويــة الكويتيــة الكابتــن عبدالمحســن 
ســالم الفقعــان الوكيل المســاعد لشــؤون 
الأمــن الخــاص اللــواء عبــدالله ســفاح المــا 
وكا مــن مديــر عــام الإدارة العامــة لقــوات 
أحمــد  دخيــل  العميــد  الخاصــة  الأمــن 
ــن  ــة لأم ــام الإدارة العام ــر ع ــل ومدي الدخي
المنشــآت العميــد طــال صالــح المنصــور 
وذلــك بحضــور الرئيــس التنفيــذي الكابتــن 

احمــد محمــد الكريبانــي لدورهــم البــارز 
الوطنــي  الناقــل  والملمــوس فــي دعــم 
الــركاب والحفــاظ  أمــن وســامة  وحفــظ 
علــى مصالح الدولة. وتقدم رئيس مجلس 
إدارة شــركة الخطــوط الجويــة الكويتيــة 
بجزيــل الشــكر ووافــر الامتنــان للمكرميــن، 
متمنيــا لهــم مزيــداً مــن التوفيق والســداد 
فــي المســاهمة فــي حفــظ أمــن واســتقرار 

ــت. ــة الكوي ــا الحبيب بادن

أخبارنا
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تحــت رعايــة وكيــل وزارة الداخليــة الفريــق الشــيخ ســالم نــواف الأحمــد الصبــاح وبمناســبة 

اليــوم العالمــي لمكافحــة المخــدرات الــذي يصــادف 26 يونيــو مــن كل عــام، نظمــت وزارة 

الداخليــة وبالتعــاون والتنســيق مــع جامعــة الكويــت فعاليــات توعويــة تحــت عنــوان )حياتــك 

قــرارك( وتضمنــت حلقــة نقاشــية ومعــرض توعــوي، وذلــك بحضــور وكيــل وزارة الداخليــة 

المســاعد لشــؤون الأمــن الجنائــي اللــواء حامــد مناحــي الــدواس وعدد مــن القيــادات الأمنية 

المعنيــة وعــدد مــن جهــات الدولــة المعنيــة.

تنظم فعاليات توعوية بمناسبة اليوم العالمي 
لمكافحة المخدرات تحت عنوان )حياتك قرارك( 

بالتعاون مع جامعة الكويت 

وزارة الداخلية 

أخبارنا
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وألقــى اللــواء الــدواس كلمــة نيابــة عــن وكيــل وزارة الداخليــة 

ــب  ــي النائ ــات معال ــا تحي ــل فيه ــية نق ــة النقاش ــي الحلق ف

الأول لرئيــس مجلــس الــوزراء ووزيــر الدفــاع ووزيــر الداخليــة 

الشــيخ فهــد يوســف ســعود الصبــاح ودعمــه لكافــة الجهــود 

لمواجهــة التحديــات التــي تشــكلها آفــة المخــدرات المدمــرة 

وحمايــة مجتمعنــا منهــا. وأكــد اللــواء الــدواس علــى أن 

جهــود وزارة الداخليــة مســتمرة فــي التصــدي لآفــة المخــدرات 

والوقايــة منهــا، حيــث انخفــض مؤشــر مرتكبــي جرائــم 

ــي  ــارب الـــ %20 خــال عام ــدرات بنســبة تق الاتجــار بالمخ

2021/2022، وتقــدم بخالــص الشــكر لجامعــة الكويــت علــى 

ــة النقاشــية والمعــرض  ــات الحلق ــم فعالي ــي تنظي ــا ف تعاونه

ــوم العالمــي لمكافحــة المخــدرات. ــى هامــش الي عل

وأشــار مديــر عــام الإدارة العامــة لمكافحــة المخــدرات العميــد 

ــا  ــي تنفذه ــة الت ــراكة المجتمعي ــى أن الش ــازرد إل ــد قب محم

الإدارة العامــة لمكافحــة المخــدرات والإدارة العامــة للعاقــات 

والإعــام الأمنــي والتــي تهــدف إلــى حمايــة أفــراد المجتمــع 

باعتبارهــا مــن أولويــات وزارة الداخليــة بكافــة أجهزتهــا وذلــك 

ــى  ــددا عل ــة، مش ــة المختلف ــات الدول ــع مؤسس ــاون م بالتع

حــرص الإدارة العامــة لمكافحــة المخــدرات بتقــديم خدماتهــا 

للمواطنــن والمقيمــن علــى مــدار الســاعة مــن خــال الخــط 

ــي  ــب المســاعدة أو ف ــد طل الســاخن )1884141(، ســواء عن

الإبــاغ عــن جرائــم المخــدرات والمؤثــرات العقليــة ومرتكبيها.

وخــال الحلقــة النقاشــية تم مناقشــة عــدد مــن الموضوعــات 

ــاون  ــه التع ــدرات وآلي ــة بالمخ ــتجدة المتعلق ــا المس والقضاي

ــة  ــة مــن الناحي والتنســيق مــع الجهــات لمكافحــة هــذه الآف

القانونيــة وطــرق العــاج النفســي والحــث علــى التقــدم 

الطوعــي للمتعاطــي، وشــارك بالمعــرض عــدد مــن الجهــات 

ــات  ــن وزارات وهيئ ــدد م ــة وع ــي وزارة الداخلي ــة ف المختص

ــة. ــة المعني الدول

الشراكة المجتمعية التي تنفذها الإدارة الشراكة المجتمعية التي تنفذها الإدارة 
العامة لمكافحة المخدرات والإدارة العامة العامة لمكافحة المخدرات والإدارة العامة 

للعلاقات والإعلام الأمني والتي تهدف للعلاقات والإعلام الأمني والتي تهدف 
إلى حماية أفراد المجتمعإلى حماية أفراد المجتمع

حرص الإدارة العامة لمكافحة المخدرات حرص الإدارة العامة لمكافحة المخدرات 
بتقديم خدماتها للمواطنين والمقيمين بتقديم خدماتها للمواطنين والمقيمين 
على مدار الساعة من خلال الخط الساخن على مدار الساعة من خلال الخط الساخن 

)1414881()1414881(
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الإدارة العامة للدفاع المدني  
 من مركز إدارة الطوارئ والأزمات 

ً
تستقبل وفدا

والكوارث في إمارة أبو ظبي 
والتنســيق  التعــاون  اســتراتيجية  إطــار  فــي 

مجلــس  فــي  الشــقيقة  الــدول  بيــن  الدائــم 

التعــاون لــدول الخليــج العربيــة اســتقبل مديــر عــام 

الإدارة العامــة للدفــاع المدنــي العميــد ركــن نبيــل 

الشــطي وفــداً مــن مركــز إدارة الطــوارئ والأزمات 

والكــوارث فــي إمــارة أبــو ظبــي )دولــة الإمــارات 

ســعادة  برئاســة  الشــقيقة(  المتحــدة  العربيــة 

ــارة  ــدس محمــد جمعــه الفلاســي، فــي زي المهن

والتنســيق  الخبــرات  لتبــادل  أيــام،  ثلاثــة  لمــدة 

والاطــلاع علــى آليــة عمــل الملاجــئ عنــد حــدوث 

الأزمــات فــي فتــرة الطــوارئ.

حيــث قــام الوفــد بزيــارة مقــر الإدارة العامــة 

للدفــاع المدنــي للاطــلاع علــى طبيعــة العمــل 

عــن مهــام  كامــلًا  وتــم مشــاهدة عرضــاً مرئيــاً 

فــي  الأزمــات  لمواجهــة  واســتعداداتها  الإدارة 

عــدة  زيــارة  الــى  بالإضافــة  الطــوارئ،  حــالات 

بنــك  وملجــأ  الحمــراء  بــرج  ملجــأ  منهــا  ملاجــئ 

الائتمــان الكويتــي للاطــلاع علــى جاهزيتهمــا، ثــم 

تــم الاســتماع الــى شــرح مفصــل مــن المختصيــن 

فــي الإدارة العامــة للدفــاع المدنــي عــن طبيعــة 

الأزمــات  فتــرة  فــي  ودورهــا  الملاجــئ  عمــل 

والكــوارث.

وفــي ختــام الزيــارة تــم عقــد اجتمــاع مــع الوفــد 

مــا  والتنســيق  التعــاون  أوجــه  لمناقشــة  الزائــر 

ــز إدارة  ــن الإدارة العامــة للدفــاع المدنــي ومرك بي

الطــوارئ والأزمــات والكــوارث الإماراتــي وتبــادل 

الخبــرات فــي تدابيــر الدفــاع المدنــي ومواجهــة 

ــة. الظــروف الطارئ
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لتعزيز التعاون الأمني بين البلدين

فــي إطــار التنســيق المشــترك والســعي الدائــم لتأمــن الحــدود 
ــقيقة،  ــة الش ــة العراقي ــت والجمهوري ــة الكوي ــن دول ــتركة ب المش
عُقــد الاجتمــاع الــدوري بــن مســؤولي أمــن الحــدود البريــة للبلديــن 
الشــقيقن فــي إدارة أمــن الحــدود البريــة بقطــاع الرتقــة بالجانــب 

الكويتــي.
ــن  ــة لأم ــام الإدارة العام ــر ع ــت مدي ــة الكوي ــد دول ــرأس وف وت
الحــدود البريــة العميــد ركــن وليــد خالــد الســعيد، ومــن الجانــب 
ــواء  ــة العــراق الل ــة الرابعــة لجمهوري ــد حــدود المنطق العراقــي قائ

نوفــل حســن فــؤاد.
ــه قــادة  وبحــث الاجتمــاع ســبل متابعــة وتنفيــذ مــا اتفــق علي
ــة الشــريط الحــدودي بصــورة مســتمرة وتســيير  المناطــق، ومراقب
ــتمرار  ــب، والاس ــلل والتهري ــات التس ــن عملي ــد م ــات للح الدوري
بالتنســيق وتبــادل المعلومــات عــن المهربــن وطــرق التهريــب بــن 
البلديــن، ومراقبــة حالــة الدعامــات الحدوديــة وتجديدهــا فــي إطــار 

ــة. ــات الأمني الاتفاقي

عقد الاجتماع الدوري الحادي عشر بين عقد الاجتماع الدوري الحادي عشر بين 
مسؤولي أمن الحدود البرية لدولة الكويت مسؤولي أمن الحدود البرية لدولة الكويت 

وجمهورية العراق الشقيقةوجمهورية العراق الشقيقة

أكاديمية سعد العبدلله للعلوم الأمنية شاركت 

في معرض الجامعات والتعليم العالي

مــن منطلــق حــرص المؤسســة الأمنيــة علــى تعريــف الطــاب والطالبــات 
علــى أبــرز الــدورات للموســم التعليمــي 2025/2024، شــاركت وزارة الداخلية 
ممثلــة فــي أكاديميــة ســعد العبــدالله للعلــوم الأمنيــة فــي معــرض 
 )A4( الجامعــات والتعليــم العالــي المقــام فــي ارض المعــارض صالــة

ــى 2024/6/15. ــن 2024/6/10 وحت ــرة م ــال الفت خ
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لرئيــس  الأول  النائــب  معالــي  مــن  بتوجيهــات 

مجلــس الــوزراء ووزيــر الدفــاع ووزيــر الداخليــة الشــيخ 

فهــد يوســف ســعود الصبــاح ومتابعــة وكيــل وزارة 

الأحمــد  نــواف  ســالم  الشــيخ  الفريــق  الداخليــة 

الصبــاح، عقــد وكيــل وزارة الداخليــة المســاعد لشــؤون 

الأمــن الخــاص اللــواء عبداللــه ســفاح المــلا رئيــس 

الحمــلات الميدانيــة علــى المخالفيــن وبحضــور وكيــل 

وزارة الداخليــة المســاعد لشــؤون الأمــن العــام اللــواء 

ــادات  حمــد أحمــد المنيفــي اجتماعــاً تنســيقياً مــع قي

تعليمــات  بــه  نقــل  المعنيــة  الأمنيــة  القطاعــات 

وتوجيهــات معالــي وزيــر الداخليــة بتطبيــق القانــون 

علــى جميــع المخالفيــن وذلــك لقــرب انتهــاء مهلــة 

والتــي  الإقامــة  قانــون  مخالفــي  أوضــاع  تعديــل 

الموافــق 30/6/2024. الأحــد  يــوم  ســتنتهي 

فــي  المبذولــة  الجهــود  الاجتمــاع  ناقــش  وقــد 

الإقامــة،  لقانــون  المخالفيــن  أوضــاع  تســوية 

العامــة  لــإدارة  أوضاعهــم  لتعديــل  تقدمــوا  الذيــن 

لشــؤون الإقامــة، والحــرص علــى اســتمرار توفيــر 

جميــع ســبل الراحــة لمقيمــي مراكــز الإيــواء التــي 

تكفــل لهــم المعيشــة الكريمــة، وتوفيــر الإجــراءات 

العمــل  آليــة  اســتعراض  وتــم  والأمنيــة،  النظاميــة 

لتنظيــم الحمــلات الأمنيــة والتفتيشــية فــي مختلــف 

المحافظــات والمناطــق لضبــط المخالفيــن الذيــن لــم 

أوضاعهــم. لتســوية  القانونيــة  للمهلــة  يســتجيبوا 

وأكــد اللــواء عبــد اللــه ســفاح المــلا علــى ضــرورة 

الميدانيــة  للقطاعــات  التامــة  والجهوزيــة  اليقظــة 

هيبــة  لفــرض  بينهــا  والتنســيق  الجهــود  وتضافــر 

القانــون.

ً القطاعات الأمنية المعنية بتطبيق القانون وضبط 
 تنسيقيا

ً
مخالفي قانون الإقامة  تعقد اجتماعا

مع اقتراب انتهاء القرار الوزاري الذي يقضي بتمديد مهلة مغادرة او تعديل أوضاع مخالفي قانون الإقامة
الحيــاة شــقاء وعنــاء وصــراع مــن اجــل البقــاء 
الوجــود وأرضــاء  أثبــات  والــكل يجتهــد لأجــل 
ــه  ــؤدي عمل ــى ويعمــل وي ــاك مــن يتفان ــذات، هن ال
بأمانــة وإخــلاص وهنــاك مــن يؤدي عملــه   كواجب 

ــادي.  ــل الم ــب المقاب لكس
ــدْ  ــم }لَقَ ــه العظي ــي كتاب ــال الله -جــل وعــلا- ف ق
خَلَقْنَــا الْإنِسَــانَ فِــي كَبَــدٍ{.. أي فــي تعــب ومشــقة، 
ــت  ــن وق ــدائد م ــون الش ــي فن ــزال يقاس ــه لا ي فإن
نفــخ الــروح إلــى حــن نزعهــا - ويكابد الشــكر على 
الســراء ويكابــد الصبــر علــى الضــراء. تعــرف علــى 
الحكمــة الإلهيــة ... هــذه هــي ســنة الحيــاة يشــقون 
ــم  ــل عنه ــداد لمــن ســبقونا نحم ــا ونحــن امت لأجلن
شــعلة الاســتمرارية حبــا فــي البقــاء،، وهــم أبناؤنــا 

وأمهاتنــا الذيــن ضحــوا بحياتهــم مــن اجلنــا. 
 والذيــن لا يتعوضــون بكنــوز وثــروات الدنيــا 
ــا وشــاركونا كل  ــروا فين ــوا وآث ــدوا وتعب ــا،، ك كله
ــن  ــقى م ــى لا نش ــة لك ــا وأدوا الأمان ــل حياتن مراح
بعدهــم فبفضــل الله وآبائنــا وامهاتنــا ربينــا اجيالا 
ــاة والشــقاء  ــاه بعــد المعان ــا فيهــم حــب الحي زرعن

ــا،،  ليكونــوا هــم قــدوة بعــد رحيلن
هكــذا تــدور عجلــة الحيــاة ... نأتــي للحيــاة ونحــن 
نبكــي ثــم نحبــي وتدريجيــا نمشــي وبالمــدارس 
نتعلــم ونتخــرج مــن المعاهــد والجامعــات ونعمــل 
ونشــقى لنصمــد ونبقــى اقويــاء نتحــدى فيهــا 

ــاء.  ــي البق ــا ف ــاه حب ظــروف الحي
نعمــل ونشــقى بــكل المجــالات والمهــن كل علــى 
ــش  ــي نعي ــه لك ــه ومؤهلات ــه وقدرت ــب ظروف حس
أســره  لتكويــن  نســعى   ... أمورنــا  وتســتقر 
ــي  ــة ه ــرة الناجح ــاح،، فالأس ــى النج ــاعدنا عل تس

التــي تســاهم فــي بنــاء اجيــال بعــد اجيــال ... وهــي 
ــر ــو الآخ ــزلًا تل ــازل من ــر المن تعم

لتكــون اســر وتربــي ابنــاء علــى قواعــد ثابتــه 
بالحيــاة ثــم نتــوه ونلهــى بزحمــة الحيــاة وننســى 
الأساســيات والواجبــات منهــا تواصــل الأرحــام 
المســببة  العصــر  وأوهــام  المشــاكل  مــن  خوفــا 

وتشــتيتها. الأســر  لتفكيــك 
خــروج الزوجــة عــن طــوع زوجهــا والأخ الــذي 
ينفــر مــن أخيــه وأمــه والأخــت التــي أصبحــت 
ــن أصبحــوا  ــا ... والأب والأم الذي ــة عــن أهله غريب
ضيوفــاً بعــد تفرقتهــم بمعاملــة الأبنــاء بعــد فقدهــم 
الأبنــاء  بأيــادي  أصبحــت  والســيطرة  الاحتــواء 
ــا تتشــتت  ــم وبعده ــي الأســرة لا حــرج عليه وباق

ــارد. ــدم ب الأســرة ب
هــذه هــي الحيــاة نخلــق فيهــا لنتعــب ونشــقى 
نســهر ونصحــى نتــأزم ونتألــم نجــرح وننــزف 
ــي  ــرح ونحــزن نضحــك ونبك نمــرض ونشــفى نف
لهمــا  ثالــث  لا  بســمعتن  نرحــل  النهايــة  وفــي 
ــا  ــا وأعمالن ــراء أفعالن ــيئة ج ــة أو س ــمعة طيب بس

التــي مارســناها بحياتنــا.
بأفعالكــم  أعمالكــم  وزينــوا  بأخلاقكــم  فارتقــوا 
لتختمــوا فيهــا حياتكــم بأفضالكــم وحســناتكم 

رحلتــم. إن  بالخيــر  الجميــع  وليذكركــم 

... ))خـاطـرة(( ...
نعيــش الحيــاة بصــراع مــا بــن الشــر والخيــر 
ــا شــيئا  ــا إلا إذا وجدن ــه له ــلا قيم ــذات ف ــات ال لإثب

ــاء. ــي البق ــا ف ــه حب ــن أجل ــل م نناض

شـقاء وعـناء
من أجـل البقـاء  
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اســتمراراً لجهــود وزارة الداخليــة فــي مكافحــة آفــة 
الجهــات  بيــن  الأمنــي  التعــاون  وتكثيــف  المخــدرات 
الســموم  وتجــار  مهربــي  لضبــط  المعنيــة  الأمنيــة 
المدمــرة.  الآفــة  هــذه  مــن  المجتمــع  علــى  حفاظــاً 
تمكنــت الإدارة العامــة لمكافحــة المخــدرات وبالتعــاون 
مــع الإدارة العامــة لخفــر الســواحل من ضبط شــخصين 
ــار بالمــواد المخــدرة  ــاب الســوابق بحقــل الإتج مــن أرب
متورطــان بجلــب حوالــي )30( كيلوجرامــاً مــن مــادة 
الحشــيش المخــدرة وذلــك بقصــد الاتجــار بهــا بالبــلاد، 
وتمــت احالتهمــا الــى جهــة الاختصــاص لاتخــاذ كافــة 

الإجــراءات القانونيــة اللازمــة بحقهمــا.

لقطــاع  المســتمرة  الأمنيــة  الجهــود  ضمــن 

الأمــن العــام لفــرض الســيطرة الأمنيــة وضبــط 

المخالفيــن والخارجيــن عــن القانــون، أســفر نشــاط 

مديريــات الأمــن المســتمر فــي محافظــات البــلاد 

ــواد  ــدد مــن الأشــخاص بحوزتهــم م ــط ع ــن ضب ع

مــع )1006(  مخــدرة ومؤثــرات عقليــة، وتعامــل 

بــلاغ وأقــام )200( نقطــة تفتيــش، تمكــن مــن 

وضبــط  مروريــة  مخالفــة   )1256( تحريــر  خلالهــا 

)58( شــخصاً وحجــز )7( مركبــات كمــا قــدم )317( 

مســاعدة وتعامــل مــع )377( حادثــا مروريــاً.

تضبطان شخصين من أرباب السوابق متورطان بجلب 
حوالي )30( كيلو من مادة الحشيش المخدرة

 من الاشخاص بحوزتهم 
ً
يضبط عددا

مواد مخدرة ومؤثرات عقلية

الأمن العام»المكافحة« و »خفر السواحل« 

أخبارنا
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ــدرات  ــة المخ ــة آف ــي مكافح ــة ف ــود وزارة الداخلي اســتمراراً لجه

ــع  ــة المجتم ــا وحماي ــا ومهربيه ــة وتعقــب مروجيه ــرات العقلي والمؤث

مــن هــذه الآفــة المدمــرة.

تمكــن قطــاع الأمــن الجنائــي ممثــا فــي الإدارة العامــة لمكافحــة 

المخــدرات مــن ضبــط )6( أشــخاص متورطــن منهــم )5( مواطنــن 

ومواطنــة، إثنــن منهــم يعمــان بــالإدارة العامــة للجمــارك وبحوزتهــم 

حوالــي )000,000,1( مليــون كبســولة مــن الليريــكا المجرمــة حاولــوا 

ــدر  ــي وتق ــت الدول ــار الكوي ــق مط ــن طري ــاد ع ــى الب ــا ال ادخاله

قيمتهــا الســوقية بـــ)000,000,2( مليــون دينــار كويتــي، وتم احالتهــم 

والمضبوطــات الــى جهــات الاختصــاص لاتخــاذ كافــة الإجــراءات 

ــة الازمــة بحقهــم. القانوني

إلقاء القبض على )6( متورطين بحوزتهم حوالي )1,000,000( كبسولة 
من مادة الليريكا المخدرة حاولوا تهريبها إلى البلاد عن طريق مطار الكويت الدولي

تقدر قيمتها بـ)2,000,000( مليون دينار كويتي

حوادث
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اســتمراراً لجهــود وزارة الداخليــة فــي مكافحــة 
الأمنــي  التعــاون  وتكثيــف  المخــدرات  آفــة 
بيــن الجهــات الأمنيــة المعنيــة لضبــط مهربــي 
وتجــار الســموم حفاظــاً علــى المجتمــع مــن 

هــذه الآفــة المدمــرة.

تمكنــت الإدارة العامــة لمكافحــة المخــدرات 
وبالتعــاون مــع الإدارة العامــة لخفــر الســواحل 

 )40( حوالــي  تهريــب  عمليــة  احبــاط  مــن 
المخــدرة  الحشــيش  مــادة  مــن  كيلوجرامــاً 
عــن  الكبتاجــون  مــادة  مــن  قــرص  و)2000( 
متورطــان  شــخصان  وضبــط  البحــر  طريــق 
بالبــاد،  بهــا  الاتجــار  بقصــد  وذلــك  بجلبهــا 
ــاذ  ــة العامــة لاتخ ــى النياب وتمــت احالتهمــا ال

بحقهمــا. الازمــة  القانونيــة  الإجــراءات 

الأمــن  لقطــاع  الأمنيــة  الجهــود  أســفرت 
الجنائــي مــن خــال تكثيــف عمليــات البحــث 
والتحــري حــول الخارجيــن عــن القانــون، عــن 
الجنائيــة  للمباحــث  العامــة  الإدارة  تمكــن 
العامــة  الآداب  حمايــة  ادارة  فــي  ممثلــة 
مــن القــاء القبــض علــى تشــكل عصابــي 
مكــون مــن 3 أشــخاص آســيويين بتهمــة 

أحــد  مــن  المدعومــة  الأدويــة  ســرقة 
المراكــز الطبيــة واعــادة بيعهــا بطــرق غيــر 
قانونيــة علــى )البقــالات( وتبيــن ان أحدهم 
يعمــل فــي وزارة الصحــة، وتمــت احالتهــم 
الاختصــاص  جهــة  الــى  والمضبوطــات 
الازمــة  القانونيــة  الإجــراءات  لاتخــاذ 

بحقهــم.

»المكافحة« وبالتعاون مع »خفر السواحل« 
تضبط شخصين حاولا تهريب )40( كيلو من مادة الحشيش 

المخدرة و)2000( قرص كبتاجون عن طريق البحر

ً
 آسيويا

ً
 عصابيا

ً
»الجنائية« تضبط تشكيلا

يقوم بسرقة الأدوية المدعومة 
وبيعها بشكل غير قانوني

حوادث
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ــي يدعــى  ــى مركــب نبات ــذه العشــبة عل ــوي ه ــا تحت كم
بفيــروس  الإصابــة  خطــر  يخفــض  »كارفاكــرول«، 
ــة  ــدوى، وفعال ــديد الع ــأري« )MNV( ش ــروس ف »نوروفي
أيضــاً ضــد فيــروس الهربــس البســيط، والروتــا، والتهابــات 

الجهــاز التنفســي الفيروســية.

المريمية
تتميــز بخصائــص عاليــة مضــادة للفيروســات، خاصــة ضــد 
فيــروس نقــص المناعــة البشــرية مــن النــوع الأول، وتقلــل 
المشــاكل المرتبطــة بــه، كمــا تســاعد فــي مكافحــة 

الإيــدز.

أوراق الريحان
بجانــب اســتخداماته فــي المطبــخ، تأتــي أوراق الريحــان 
مــن النباتــات التــي تتميز بخصائــص مضادة للفيروســات 
ــتخلصات  ــواء مس ــل احت ــك بفض ــدوى، وذل ــي الع وتق
والأورســوليك  الأبجينيــك  حمــض  علــى  الريحــان 
 ،B ــد ــاب الكب ــس، والته ــروس الهرب ــد في ــن ض الفعال

ــوي. ــروس المع والفي
كمــا يســاعد الريحــان فــي تخفيــف المشــاكل الفيروســية 
المرتبطــة بالريــاح الموســمية، بجانــب قدرتــه علــى زيــادة 
الخايــا المناعيــة فــي الجســم، ويقــي الجراثيــم المختلفة 

ــببة لالتهابات. المس

نبات الشمرة
ــمرة  ــات الش ــوي نب ــذوره، يحت ــه أو ب ــت أوراق ــواء كان س
ــه فعــالًا فــي  ــى خصائــص مضــادة للفيروســات، تجعل عل
ــات، بمــا فــي  ــد مــن الفيروســات والالتهاب ــة العدي محارب
ــات الجهــاز التنفســي وفيروســات  ذلــك الهربــس والتهاب

ــوع 3. ــن الن ــزا م ــر الإنفلون نظي

النعناع
ــه  ــات الفيروســية، بفضــل ثرائ ــال ضــد الالتهاب ــوي وفع ق
بالمنثــول وحمــض الروزمارينيــك، وهــو يســاعد فــي 
ــسي  ــروس التنفــ ــاز التنفســي والفي ــاب الجه عــاج الته

المخلــوي.

الحفــاظ علــى صحــة الجهــاز المناعــي مــن أساســيات صحــة الجســم ككل، إذ تلعــب المناعــة دوراً 
أساســياً فــي محاربــة الأمــراض والفيروســات والعــدوى؛ إذ بجانــب بعــض المكمــلات والأدويــة، 
يبقــى للنظــام الغذائــي دورٌ مهــم فــي التأثيــر علــى الصحــة. كذلــك بيــن الحيــن والآخــر، قــد يواجــه 
جهازنــا المناعــي بعــض المشــاكل والعــدوى، نتيجــة التعــرض للفيروســات، وعلــى الرغــم مــن توفــر 
الأدويــة اللازمــة، فــإن هنــاك بدائــل طبيعيــة فعالــة ذات خصائص علاجية قويــة.. في ما يلي، نقدم 
مجموعــة مــن الأعشــاب مضــادة للفيروســات، وتقــي العــدوى .. وإضافــة للأطعمــة، يمكــن للعديــد 

من الأعشاب أن تساعد على تعزيز المناعة، وهو ما نوضحه في التالي :

عزز المناعة وتقي 
ُ
عزز المناعة وتقي ت
ُ
ت

العدوى من الفيروسات العدوى من الفيروسات 

أعشابأعشاب
الأشواغاندا

الــة للغايــة لتعزيــز المناعــة ومفيــدة للصحــة  مــن الأعشــاب الفعَّ
العقليــة والجســدية، كمــا تســاعد علــى النــوم بشــكلٍ أفضــل.

البراهمي
بجانــب تحســن وظائــف الذاكــرة والكبــد ومنــع التهــاب 
الجســم، تســاعد أعشــاب البراهمــي علــى تعزيــز المناعــة 

بفاعليــة كبيــرة.

الكركم
بجانــب إضافتــه لــأكات، يســاعد احتــواء الكركــم علــى مــادة 
الكركمــن علــى تقويــة المناعــة، بجانــب ثرائــه بخصائــص 

ــات. ــدة والالتهاب ــادة لأكس مض

الفلفل
ــه  ــل ثرائ ــة بفض ــز المناع ــى تعزي ــود عل ــل الأس ــاعد الفلف يس
بخصائــص مضــادة للبكتيريــا والالتهابــات، بجانــب قدرتــه علــى 

ــاز التنفســي أيضــاً. ــاء والجه ــز الهضــم وصحــة الأمع تعزي

الزنجبيل
ينضــم الزنجبيــل إلــى القائمــة لمــا يحويــه مــن خصائــص 
مضــادة لالتهــاب وقدرتــه علــى تخفيــف التهابــات الحلق، 
جنبــاً إلــى جنــب مــع تعزيــز مناعــة الجســم ضــد الســعال 

والحمــى، ومــا شــابه مــن أعــراض العــدوى.

الثوم
ــات،  ــات والفطري ــوم أيضــاً خصائــص مضــادة للميكروب للث
تســاعد علــى تحفيــز جهــاز المناعــة وتوفيــر وقايــة كبيــرة 
ــتويات  ــى مس ــيطرته عل ــن س ــاً ع ــراض، فض ــن الأم م

ــز صحــة الأمعــاء. ــدم وتعزي ضغــط ال

أعشاب مضادة للفيروسات وتقي العدوى
الأوريغانو

بخصائــص عاجيــة  بثرائهــا  الأوريغانــو  تتميــز عشــبة 
ومضــادات فيروســات، تســاعد فــي التعامــل مــع العديــد 
مــن المشــاكل، بما فــي ذلــك إنفلونــزا المعــدة، والتهابات 

ــاز التنفســي. الجه

الطب البديل
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العنب الأسودالعنب الأسود
للجسم لا حدود لهاللجسم لا حدود لها

فوائدفوائد

يعتبر العنب بألوانه كافة مفيداً للصحة، 
ــي  ــة الت ــات الطبيعي ــب الأســود منجــم حقيقــي مــن المكون ــن العن ولك
يمكــن اســتخدامها لتبقــي بصحــة جيدة وتحافظي علــى صحتك الجلدية. 
يحتــوي العنــب الأســود خصوصــاً علــى 17 جزيئــاً مضــاداً للأكســدة، 
التــي تحــارب الجــذور الحــرة المســببة للأمــراض فــي الجســم، ولا ســيما 
الأمــراض الســرطانية، إن فاكهــة العنــب الأســود غنيــة بأنــواع متعــددة 
مــن البوليفينــول؛ مثــل الريســفيراترول والفينيريــن والفلافونويــدات، 
وتحتــوي أيضــاً علــى فيتامينــي C وE، وعناصــر قليلــة؛ مثل البوتاســيوم 
اكتشــفي  للصحــة.  المفيــدة  المعــادن  مــن  ذلــك  وغيــر  والكالســيوم 

فوائد العنب الأسود للجسم في الموضوع الآتي:

العنب مذهل للصحة 
الجلدية ويحارب الشيخوخة المبكرة

تنــاول العنــب الأســود يســاهم فــي ترطيــب الجســم والجلد 
المــادة  وهــي  فالريســفيراترول،  الشــيخوخة؛  ومكافحــة 
ــب،  ــا مــن قشــور العن ــم الحصــول عليه ــي يت ــة الت الطبيعي
ــبب  ــيخوخة بس ــوي للش ــادّ ق ــل كمض ــد، وتعم ــذي الجل تغ
ــازات )وهــي  نشــاطها المضــادّ لأكســدة والمضــادّ للكولاجين
إنزيمــات قــادرة علــى كســر روابــط الببتيــد فــي الكولاجــن، 
ــد  ــاء تواج ــة أثن ــارج الخلي ــاكل خ ــر الهي ــهل تدمي ــا تس إنه

ــة(. ــا الســموم الخارجي ــا، إنه البكتيري
ويســاهم العنــب الأســود فــي تحفيــز الكولاجن والإياســتن 
فــي الخايــا الليفيــة، كمــا أن مــاء العنــب يزيــد مــن ترطيــب 

البشــرة، ويقلــل مــن حساســيتها ويوقــف الجــذور الحــرة.

فوائد العنب الصحية المنوعة
< العنب الأسود مفيد جداً لصحة القلب والأوعية.

< العنــب يحــارب الخايــا الســرطانية، ويقــي بالتالــي مــن 
الســرطان.

مــاً ممتــازاً لأمعــاء مــن خــال تأثيــره  < يعتبــر العنــب منظِّ
الملــن، لكــن الســليلوز الموجــود فــي قشــر الحبــوب يمكــن 

أن يكــون محسســاً لأمعــاء الهشــة.
< يوفــر العنــب الأســود أقصــى قــدر مــن المركّبــات الوقائية، 
يحتــوي عصيــر العنــب الأســود علــى العناصــر الغذائيــة 
نفســها، ولكــن يوجــد بــه ضعــف عــدد مركّبــات الفافونويــد 

المضــادّة لأكســدة مــن العنــب الأبيــض.
< العنــب غنــي بالبوليفينــول، حيــث يحتــوي علــى مضــادات 
مضــادّاً  حقيقيــاً  درعــاً  تشــكل  التــي  القويــة  الأكســدة 

للشــيخوخة.
< إن ميــاه العنــب الغنيــة بالبوتاســيوم تســاهم فــي طــرد 
ــى إدرار  ــا عل ــال قدرته ــن خ ــم، م ــن الجس ــوم م الصودي

ــول. الب
ــاً  ــه معروف ــاك كون ــالات الإمس ــاج ح ــد لع ــب مفي < العن

ــوي. ــن ق ــه مل بأن
ــال للتخلــص مــن الســموم؛ فهــذه  ــر فعّ ــه تأثي ــب ل < العن
الفاكهــة الصغيــرة قــادرة تمامــاً علــى إنتــاج مــا يكفــي مــن 

ــد الســموم مــن الجســم. الإنزيمــات التــي تحفــز تحيي

ــدرات )18%(، ويجــب اســتهاكه  ــي بالكربوهي ــب غن < العن
ــة. ــاه بالســعرات الحراري ــدال نظــراً لغن باعت

< يعتبــر العنــب الطــازج فاكهــة حيويــة حيــث يبلــغ إجمالــي 
ــة/100  ــى 80 ســعرة حراري ــا 70 إل ــة فيه الســعرات الحراري
ــي  ــكري ف ــى الس ــه لمرض ــح ب ــا يُنص ــا، ف ــن هن ــرام، م ج

ــه. الحالتــن بســبب ارتفــاع نســبة الســكر في
< ربمــا تهمــك قــراءة هــذا الموضــوع فوائــد عصيــر الرمــان 

للنســاء.. ســتندمن إذا لــم تختبريهــا!

فوائد عصير العنب
ــر  ــاول عصي ــي تن ــرّي ف ــك، فك ــذوق لدي ــاظ حاســة الت لإيق
ــفيراترول  ــاص بالريس ــكل خ ــاً بش ــس غني ــو لي ــب، فه العن
فحســب، بــل لديــه القــدرة أيضــاً علــى خفــض نســبة 
الكوليســترول الســيئ )LDL( فــي الــدم لصالــح رفــع معــدل 
ــة  ــار إيجابي ــب آث ــر العن ــد )HDL(، ولعصي الكوليســترول الجي
علــى القلــب والأوعيــة الدمويــة، لكــن يُنصــح باختيــار العصيــر 
مــن فاكهــة العنــب المزروعــة عضويــاً، لأن العنــب مــن 
الفاكهــة التــي تتميــز بخصوصيــة تركيــز عــالٍ مــن المبيــدات 

ــرية. الحش

فوائد زيت بذور العنب
جرّبي زيت بذور العنب لصحتك الجلدية

زيــت بــذور العنــب غنــي بالفيتامــن إي E، وهــو مضــادّ 
ــة،  ــة الدموي ــب والأوعي ــة القل ــن صح لأكســدة؛ ممــا يحسّ
ولكنــه يتميــز أيضــاً بنســبة جيــدة مــن أوميغــا 6، فــي ظــل 
ــذه  ــن ه ــوازن ب ــاة الت ــا 3، ولمراع ــاض أوميغ ــاب لأحم غي
الأحمــاض الدهنيــة المطلوبــة لصحــة جيــدة، يُنصــح بخلــط 
زيــت بــذور العنــب مــع زيــت غنــي بالأوميغــا 3؛ مثــل زيــت 

ــخ. ــي الطب ــد ف ــط مفي ــان، وهــذا الخلي ــذور الكت ب
ــد لمعالجــة بعــض  ــج مفي ــب، منت ــذور العن ــت ب ــا أن زي كم
المشــاكل الصغيــرة فــي البشــرة؛ حيــث يطلــق زيــت بــذور 
العنــب أحماضــاً أحاديــة التشــبع وأحماضــاً متعــددة التشــبع 
ــي أيضــاً بالفيتامــن إي  ــو غن ــة مشــبّعة، وه وأحماضــاً دهني
ــة  ــس والرائح ــة والملم ــال التركيب ــن خ ــول، م E والبوليفين
ــج  ــاً، ويعال ــة أيض ــة الجلدي ــي الصح ــه يحم ــدة، فإن المحاي

ــاط الســوداء والشــوائب الأخــرى ــل النق ــا؛ مث عيوبه

 صحة
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 في السفر.. إليك هذه النصائح في السفر.. إليك هذه النصائح

جهـــازك والإنترنت، وهي خطوة أساســـية لضمان ســـامتكِ عبر 
الإنترنـــت، وحمايـــة معلوماتك الشـــخصية، فهي تقوم بتشـــفير 
بياناتـــك، مـــا يجعل مـــن المســـتحيل تقريبًا على المتســـللن 

. ضها ا عتر ا
كما أنه عند الســـفر إلى بلـــدان مختلفة، قد يتـــم تقييد الوصول 
إلـــى مواقع ويـــب، أو تطبيقـــات معينة، بســـبب قوانن الحظر 
الجغرافـــي أو الرقابـــة، وباســـتخدام )VPN( يمكنـــكِ تجاوز هذه 
القيـــود؛ عن طريـــق الاتصال بخـــوادم في مواقـــع مختلفة حول 
العالـــم، ما يســـمح لك بالوصول إلـــى المحتوى الـــذي تريدينه، 
وهذا ما يفســـر ســـبب وجـــود 1.5 مليار مســـتخدم )VPN( حول 
العالـــم. وإلى جانب أن شـــبكة )VPN( توفر إمكانيـــة الوصول إلى 
المحتـــوى المقيـــد، فإنها تعمـــل على تحســـن خصوصيتكِ من 
خـــال إخفاء عنـــوان الـ)IP( الخـــاص بك وموقعـــك، كما تضمن 
بقاء أنشـــطتكِ عبـــر الإنترنـــت مجهولـــة المصدر، وهـــذا مهم 
بشـــكل خاص عند اســـتخدام شـــبكات )Wi-Fi( العامة، التي غالبًا 

تكون غيـــر آمنة، وعرضـــة للهجمات.
ويعـــد اختيار مزود )VPN( المناســـب أمراً بالـــغ الأهمية؛ لتحقيق 
أقصى قـــدر من الأمـــان أثناء الســـفر. لـــذا، ابحثي عمـــا يقدم 
بروتوكولات تشـــفير قويـــة، ولديه خـــوادم موجودة فـــي بلدان 
متعـــددة، وضعي فـــي اعتباركِ أيضاً ســـرعة خدمـــة )VPN(، لأن 

ذلـــك قد يؤثـــر في تجربـــة التصفح.

حماية المتصفح:
متصفـــح الويـــب الخاص بك هو بوابتـــك إلى الإنترنـــت، وبالتالي 
فـــإن ضمـــان أمانه أمـــر بالغ الأهميـــة. وإحدى الخطـــوات، التي 
يمكنـــكِ اتخاذهـــا لحمايـــة متصفحك، هـــي بقاؤه محدثـــاً بآخر 
إصـــدار، حيث تتضمـــن تحديثات المتصفـــح، غالبـــاً، تصحيحات 
أمان مهمـــة، تعالج الثغـــرات الأمنية، التي اكتشـــفها المطورون. 
إضافةً إلى ذلك، فكري في اســـتخدام برنامج مكافحة فيروســـات 

حســـن الســـمعة، يوفر ميزات حماية مضمونـــة للمتصفح.
وهنـــاك أداة أخـــرى مفيدة؛ لتعزيـــز أمان التصفـــح الخاص بك، 
هـــي أدوات حظر الإعانات، حيث تســـاعد هـــذه الأداة في منع 
الإعانـــات المتطفلـــة، وكذلـــك النوافـــذ المنبثقة الضـــارة، من 

الظهـــور على مواقـــع الويب التـــي تزورينها.
ويمكنـــكِ، أيضاً، اســـتخدام وضع التصفح الخـــاص، الذي يمكن أن 
يضيف مزيـــداً من الحماية، حيـــث لن يقـــوم متصفحك بتخزين 
أي ســـجل، أو ملفات تعريـــف ارتباط بعد إغاقه، ما يســـاعد في 
الحفـــاظ على خصوصيتـــك، ويقلل مخاطر الوصـــول غير المصرح 

إلى المعلومات الحساســـة. به 

وتأكـــدي، أيضاً، مـــن تجنب النقر علـــى الروابط المشـــبوهة، أو 
تنزيـــل الملفات من مصـــادر غير موثوقة أثناء التصفح، ولا تنســـي 
تمكن المصادقـــة الثنائية كلمـــا أمكن ذلك، فهذا يمنحـــكِ أماناً 

أكبر لـــكل معلوماتك.

:)OTP(بطاقات الائتمان المضمونة بـ
أصبحـــت بطاقـــات الائتمـــان المؤمنة بــــ)OTP( خياراً شـــائعاً 
للمســـافرين، الذين يتطلعون إلى حماية معلوماتهـــم المالية أثناء 
التنقـــل، حيث توفر هـــذه البطاقات مزيداً من الأمـــان، من خال 
 ،)OTP( مطالبة المســـتخدمن بإدخـــال كلمة مرور لمرة واحـــدة
بالإضافـــة إلـــى تفاصيـــل بطاقتهم العاديـــة عند إجـــراء عمليات 

الإنترنت. عبر  شـــراء 
وإحـــدى المزايا الرئيســـية لاســـتخدام بطاقات الائتمـــان المؤمنة 
بــــ)OTP(، هـــي أنها تضيـــف مســـتوى إضافيًا مـــن الحماية ضد 

المحتالـــن، الذين قـــد يحاولون ســـرقة معلومـــات بطاقتك.
وعـــادةً، يتم إرســـال كلمـــة المرور لمـــرة واحـــدة )OTP(، عبر 
الرســـائل القصيـــرة، أو البريـــد الإلكتروني، ويجـــب إدخالها خال 
فتـــرة زمنيـــة محدودة، مـــا يجعل مـــن الصعب علـــى اللصوص 

المســـروقة. البطاقة  تفاصيل  اســـتخدام 
كما أنه باســـتخدام هـــذه البطاقات، يمكنكِ إجـــراء عمليات دفع 
آمنة عبـــر الإنترنـــت، دون الحاجة إلـــى حمل النقـــود، أو القلق 

بشـــأن كشـــف معلوماتك الشخصية.
وعند الســـفر إلى الخـــارج، قد يكـــون من المهم، أيضـــاً، إخطار 
البنـــك الـــذي تتعاملن معـــه؛ حتى يكـــون على علـــم بخطط 
ســـفركِ، ويتمكن من مراقبة أي نشـــاط مشـــبوه في حســـابكِ.

وتذكـــري أنه حتـــى مع الحمايـــة الإضافية، التـــي توفرها بطاقات 
الائتمان المؤمنة بواســـطة )OTP(، لا يزال من الضروري ممارســـة 
عـــادات التصفـــح الآمـــن، وتجنـــب الوصـــول إلـــى المعلومات 

الحساســـة على شـــبكات )Wi-Fi( العامة.

طرق دفع خالية من المخاطر:
رغـــم أن بطاقـــات الخصـــم والائتمان مـــن بن الطـــرق الأكثر 
أمانـــاً، فقد يكـــون من الجيـــد أن تضعي في اعتبـــارك أن منصة 
)PayPal(، والأمـــوال النقدية، والعمات المشـــفرة تشـــكل بدائل 

. ة جيد
وعـــادةً، تفـــرض بطاقـــات الائتمـــان رســـوماً علـــى المعامات 
الأجنبيـــة، وإذا تمكنتِ من العثـــور على خدمة لا تفرض رســـوماً، 
فقـــد تكونن على بعـــد خطوة واحـــدة من العثور علـــى طريقة 

الدفـــع الأفضل، والأكثـــر أماناً.

هنـــاك بعض الأشـــياء المهمـــة، التي يجـــب عليـــك أخذها بعن 
الاعتبار؛ عندمـــا يتعلق الأمر بالبقـــاء آمنةً في العالـــم الرقمي، أثناء 

قيامك بحجـــز رحاتك، والقيـــام بمغامراتك.
ومن أجـــل ضمان حصولـــكِ على رحلة سلســـة وناجحـــة، جمعنا 
لـــكِ هنا كل مـــا يجب القيـــام به؛ للحفـــاظ على ســـامتكِ عبر 

الســـفر. بتجربة  الاســـتمتاع  أثناء  الإنترنت 

تصفح الإنترنت الآمن:
عندمـــا يتعلق الأمـــر بالبقاء آمنةً علـــى الإنترنت أثناء الســـفر، فإن 
أحـــد أهم الجوانب هـــو ضمان التصفـــح الآمن للإنترنـــت، وفي ما 
يلي نرصد لـــكِ بعض النصائح؛ لمســـاعدتكِ على التصفح بشـــكل 

: من آ
استخدام شبكات )VPN( أثناء وجودكِ بالخارج:

تقـــوم )VPN( )الشـــبكة الافتراضية الخاصة( بإنشـــاء اتصال آمن بن 

لإنترنت آمنلإنترنت آمن
يعد السفر حول العالم أمراً ممتعاً يطمح 
إليه الكثيرون. ومع تكنولوجيا اليوم، يمكن 
التخطيط له بسهولة، وحجز التذاكر، 
والفنادق، وتنظيم الرحلة، بسرعةٍ كبيرة.

لكن رغم ذلك، فمن المهم أن تضعي في 
اعتباركِ أن البقاء آمنةً على الإنترنت لا 
يقل أهمية عن اختيار الوجهة المثالية، أو 
حجز فندق فخم. فأنتِ، في نهاية المطاف، 
لا تريدين أن تنتهي إجازتكِ، وتفسد كل 
خططكِ بسبب التهديدات السيبرانية، أو 
سرقة معلوماتك الشخصية.

تكنولوچيا
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ــارك، أتقــدم بخــاص التهانــي والتبريــكات إلــى مقــام حضــرة صاحــب  ــر الأضحــى المب بمناســبة عي
الســمو أميــر البــاد المفــدى الشــيخ مشــعل الأحمــد الجابــر الصبــاح، وإلــى ســمو ولــي العهــد الأمــن 
الشــيخ صبــاح خالــد الحمــد المبــارك الصبــاح – حفظهمــا الله ورعاهمــا- وإلــى ســمو رئيــس مجلــس 
الــوزراء الشــيخ أحمــد عبــدالله الأحمــد الصبــاح، وإلــى معالــي النائــب الأول لرئيــس مجلس الــوزراء ووزير 
الدفــاع ووزيــر الداخليــة الشــيخ فهــد يوســف ســعود الصبــاح، وإلــى ســعادة وكيــل وزارة الداخليــة الفريق 
الشــيخ ســالم نــواف الصبــاح، والإخــوة الــوكاء المســاعدين والضبــاط وضبــاط الصــف والأفــراد وجميــع 
العاملــن فــي وزارة الداخليــة، راجيــاً مــن الله تعالــى أن يعيــده علــى الأمتــن العربيــة والإســامية بالخيــر 

واليمــن والبــركات.
لقــد اســتعدت وزارة الداخليــة لعيــد الأضحــى المبــارك باتخــاذ كل مــا مــن شــأنه تحقيــق أقصــى 
درجــات الامــن خــال عطلــة عيــد الأضحــى المبــارك، وفــي هــذا الإطــار باشــرت قطاعــات الــوزارة دورها 
الأمنــي مــن خــال تنفيــذ عــدد مــن الإجــراءات والترتيبــات الأمنيــة والتواجــد فــي مختلــف مناطــق البــاد 

لبــث روح الأمــن والطمأنينــة والفــرح والســعادة والســرور خــال عطلــة عيــد الأضحــى المبــارك.
إن جهــود رجــال الأمــن خــال الأعيــاد والعطــل الرســمية تعتبــر مــن الامــر الحيويــة وذلــك لضمــان 
ســامة ورفاهيــة الجميــع وهــي جــزء لا يتجــزأ فــي الحفــاظ علــى الأمــن والنظــام فــي البــاد فــي جميــع 
ــا  ــل راحتن ــاركم المنظــم لأج ــم وانتش ــر لجهودك ــن كل الشــكر والتقدي ــال الأم ــول لرج ــات. ونق الأوق

والشــكر موصــول لــكل مــن يــؤدي مهــام عملــه بإخــاص ووفــاء.
حفــظ الله الكويــت مــن كل مكــروه تحــت قيــادة أميرنــا المفــدى وولــي عهــده الأمــن وكل عــام 

وأنتــم بخيــر.

أضحى مباركأضحى مبارك
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